
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC KHỐI MẦM 

TUẦN 5/ THÁNG 10 (28/10 đến 01/11/2024) 

 

NỘI 

DUNG 

THỨ 2 

28/10 

THỨ 3 

29/10 

THỨ 4 

30/10 

THỨ 5 

31/10 

THỨ 6 

01/11 

Đón 

trẻ 

Trò 

chuyện  

sáng 

- Trẻ đến lớp có thói quen chào hỏi lễ phép biết dạ, thưa chào Cô và ba mẹ 

- Trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi qui định 

- Trẻ biết thực hiện bảng “Bé đến lớp” 

- Trò chuyện với trẻ về các thói quen hằng ngày của trẻ 

- Cho trẻ xem hình ảnh các đồ vật nguy hiểm 

- Cho trẻ xem hình ảnh các loại nhạc cụ 

 

Thể 

dục 

sáng 

- Bé tập theo nhạc bài hát: “Nắng sớm” 

Hô hấp 1: Gà gáy 

Tay 1: Tay đưa ra trước lên cao (2 lần x 4 nhịp) 

Bụng 3: Tay chống hông xoay người sang 2 bên (2 lần x 4 nhịp) 

Chân 5: 1 chân đưa ra trước đổi chân (2 lần x 4 nhịp) 

Bật: Bật liên tục tại chỗ 

 

Giờ 

học 

Trèo ghế Kể chuyện: 

“Gà Tơ đi 

học” 

So sánh 

 to – nhỏ 

Nhận biết hiện 

tượng nắng, 

mưa 

Kỹ năng nghe các 

loại nhạc cụ 

Cách chăm sóc 

và bảo vệ bản 

thân 

Nhận biết đồ 

vật nguy hiểm 

Dán chùm quả 

 

 

 

Ngoài 

trời 

- Trò chơi vận động: Mèo và Chim sẻ, Bật qua suối nhỏ… 

- Trò chơi dân gian: Nu na nu nống, Chi chi chành chành, Kéo cưa lừa xẻ... 

- Quan sát những ngôi nhà xung quanh trường, con đường phía trước trường đang làm đường 

- Chơi tự do:  

+ Tung bóng 

+  Chơi cát: Làm bánh, chơi đong nước 

+ Chơi sỏi, lá cây: Xếp hình các con vật 

  + Chơi với đồ chơi sân trường: Cầu tuột, bập bênh, xích đu, xe đạp,…. 

 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các góc 

  - TC đóng vai: Biết gọi tên và sử dụng các đồ chơi. Trẻ biết chơi với bạn tùy vào tình huống 

chơi 

  - TC sáng tạo: Xây dựng mô hình đơn giản, kỹ năng tạo hình khối 

- Xếp chồng, xếp sát cạnh tạo thành đồ vật quen thuộc  

- TC có luật: 

+ Học tập: So sánh to-nhỏ. Xếp tương ứng 1-1. Ghép đôi. Tìm đúng màu xanh, màu đỏ. Chơi 

ghép hình 

+ Đọc sách: Kể lại câu chuyện “Gà tơ đi học”, “Chú Vịt Xám” 

+ Tạo hình: Dán chùm quả, Di màu theo ý thích, vẽ và nặn theo ý thích  

+ Âm nhạc: Nghe lại các loại nhạc cụ và hát những bài hát đã học 

Vệ 

sinh - 

Ăn - 

Ngủ 

- Tự lấy ghế vào bàn ăn, tập cho trẻ tự xúc cơm ăn 

- Không cười đùa trong khi ăn, uống nước 

- Đi vệ sinh trước khi ngủ  

- Giữ yên lặng, không nói chuyện trong giờ ngủ 

 

Sinh 

hoạt 

chiều 

- Chơi trò chơi” 

“Tìm hành vi 

đúng sai” 

- Nêu gương 

- Trẻ học vẽ 

- Ôn kể chuyện:  

“Gà tơ đi học” 

- Nêu gương 

- Trẻ học Anh  

Văn 

- Dạy trẻ biết để 

đồ dùng, đồ chơi 

đúng chỗ, đúng 

nơi qui định 

- Nêu gương 

- Trẻ học vẽ 

- Dạy trẻ cầm 2 

tay khi người lớn 

đưa đồ 

- Nêu gương 

- Trẻ học Anh  

Văn 

- Ôn lại các bài  

thơ đã học 

- Nêu gương 

- Trẻ chơi đồ  

chơi theo ý 

thích 



 

 


