
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 

TUẦN 3 (Từ 16/12- 20/12/2024) 

 

NỘI 

DUNG 

THỨ 2 

16/12/24 

THỬ 3 

17/12/24 

THỬ 4 

18/12/24 

THỬ 5 

19/12/24 

THỬ 6 

20/12/24 

Thể dục 

sáng 

Trẻ tập theo nhạc 

* Hô hấp: Hít thật sâu vào bằng mũi và mở rộng lồng ngực bằng động tác còi tàu tu tu…. 

* Tay : Hai tay đưa ngang 

* Bụng, lườn : Đứng tay đưa cao,  nghiêng người sang 2 bên 

* Chân : Ngồi xổm đứng lên liên tục 

* Bật :  Bật nhảy tại chổ 

 

Trò 

chuyện  

sáng 

- Trò chuyện về chú bộ đội 

- Cho trẻ nghe nhạc bài hát “ Chú bộ đội” 

- Hỏi trẻ đồ chơi trong lớp mình có màu gì? Cho trẻ gọi tên 

-Trò chuyện với trẻ về  lá cờ   

- Trò chuyện về sinh nhật bạn thỏ  

 

 

 

Giờ học 

1 

 

TUNG VÀ 

BĂT BÓNG 

 

 

VĐTN 

CHÚ BỘ 

ĐỘI 

 

NBPB: MÀU ĐỎ- 

MÀU XANH, 

VÀNG 

 

TÔ MÀU LÁ 

CỜ 
 

 

KỂ CHUYỆN: 

SINH NHẬT THỎ 

CON 

 

Giờ học 

2 

NBTN:  TRÒ 

CHUYỆN VỀ 

CHÚ BỘ ĐỘI 

 

 

 

THƠ: CHÚ BỘ 

ĐỘI CỦA EM 

 

KỸ NĂNG BÉ 

LÀM NỘI 

TRỢ  

 

 

Chơi  

ngoài 

trời 

-Quan sát:Quan sát đồ chơi ngoài trời  

-TCVĐ:  cáo và thỏ,  

- TCDG: Nu na nu nống. kéo cưa lừa xẻ 

- Chơi tự do : xích đu ,cầu tuột ,thú nhún , Đồ chơi có trong sân trường 

 

Vui chơi 

trong 

lớp 

*Trò chơi đóng vai: 

- Trẻ biết chơi với các hành động giả bộ đơn giản 

-Biết nhận vai, Cho bé ăn, cho bé bú  

*Trò chơi sang tạo:  

- Biết xếp chồng, đặt các khối gỗ sát cạnh nhau(xây đường đi,nhà cao tầng, hàng rào) 

*Trò chơi học tập:  
-Cháu tập di màu,tô màu, Cho trẻ in màu nước bằng ngón tay , tô vẽ nghệch ngoạc 

-Tìm màu giống nhau 

- Phân biệt gọi tên màu đỏ, màu xanh, vàng 

- Tìm cặp đôi 

-Chọn đúng màu, ráp hình 

-Hát múa những bài hát đã học 

Ăn - Rửa tay trước khi ăn. 

- Tập xúc cơm, không vơi rãi cơm  

Ngủ  - Ngủ đủ giấc, trẻ biết về đúng nệm, gối của mình 

Vệ sinh -Tập đi vệ sinh đúng nơi quy định, tập trẻ rửa tay lau mặt  

Sinh 

hoạt 

chiều 

-Trò chuyện về chú bộ đội 

- Ôn: vận động theo nhạc bài “ Chú bộ đội” 

- Ôn: Rèn trẻ tung và bắt bóng 

- Cho trẻ đọc thơ bài “chú bộ đội của em” và 1 số bài đã học 

- Đọc đồng dao : Lộn cầu vồng 

- Cho trẻ chơi trò chơi : Phân biệt màu xanh , đỏ, vàng 

- Trưng bày sản phẩm   

 

 

 



 

 


