KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 TỪ NGÀY 23/9  ĐẾN 27/9/2024 
Nhóm 1 : 25 – 36 tháng 
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ
	- Trẻ tập chào cô, ba, mẹ

	Thể dục sáng  
	+ Hô hấp: Thổi bóng (4 lần, 2 nhịp )

+ Tay: Hai tay giơ cao (4 lần, 2 nhịp ) 

+ Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người sang 2 bên (4 lần, 2 nhịp )

+ Chân: Ngồi xuống, đứng lên (4 lần, 2 nhịp)

	Chơi tập 
	Nhận biết “Màu đỏ”

- Trẻ nhận biết và
phân biệt được màu
đỏ.
Chơi thân thiện với

bạn , chơi cạnh bạn

không tranh đồ chơi

với bạn, không cấu

bạn
	Xâu vòng tay

- Trẻ thực hiện được kỹ năng xâu vòng (xỏ dây qua các lỗ nhỏ của hoa, ống hút, hạt tạo thành vòng tay)
Đi theo hiệu lệnh
- Trẻ biết lắng nghe hiệu lệnh của cô khi đi

	Tập di  màu

- Trẻ biết cầm bút bằng tay phải và kéo bút màu lên xuống
Đội mũ khi ra nắng
	NBTN: Tên cô giáo, các bạn trong nhóm

- Trẻ nhận biết và gọi tên các Cô và các bạn trong nhóm.
Cũng cố màu đỏ
	Kể chuyện “Cháu chào ông ạ”
- Trẻ chú ý nghe cô
kể chuyện.

Củng cố tập di  

màu

	Dạo chơi ngoài trời
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời và đi theo hiệu lệnh   
- Chơi tự do : 

+ Lăn bóng cho bạn

+ Chơi bập bênh

+ Đi trong đường hẹp hái quả 

	- Trẻ dạo chơi trời và  làm quen với Đội mũ khi ra nắng. 

- Chơi tự do :

 + Đi trong đường hẹp hái quả

+ Chơi bập bênh 

+ Vặn nắp chai


	- Trẻ dạo chơi ngoài trời, làm quen   tên các bạn trong nhóm.

- Chơi tự do : 

+ Vẽ trên sân

+ Bé chơi với nước

+ Chơi với chong chóng 
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời, nghe Cô kể câu chuyện “Cháu chào ông ạ”.

- Chơi tự do :

+ Chạy theo cô

+ Câu cá

+ Đi trong đường hẹp hái quả
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời, quan sát sân trường.

- Chơi tự do :

 + Đi trong đường hẹp hái quả

+ Câu cá

+  Chơi với chong chóng

	Chơi trong lớp
	- TCVĐ “Bóng tròn to”

- Góc học tập: 
+ Trẻ chọn đồ chơi màu đỏ bỏ vào túi.màu đỏ. 
+ Trẻ chọn hạt, hoa có màu đỏ.

- HĐVĐV: Trẻ nói được ý tưởng trước hoặc trong khi xếp, sau khi mô hình được làm xong vói sự gợi ý của cô.

- Chơi giả bộ: Ru em ngủ với sự hướng hẫn của cô.
	 - TCVĐ “Bóng tròn to”

- Trẻ  xâu vòng tay
- Góc học tập: 

+ Trẻ chọn đồ chơi màu đỏ bỏ vào túi.màu đỏ. 

+ Trẻ chọn hạt, hoa có màu đỏ.

- HĐVĐV: Trẻ nói được ý tưởng trước hoặc trong khi xếp, sau khi mô hình được làm xong vói sự gợi ý của cô.

- Chơi giả bộ: Ru em ngủ với sự hướng dẫn của cô.


	- TCVĐ “Bóng tròn to”

- Góc tạo hình: Trẻ cầm bút  bằng tay phải tập di màu.
- Trẻ  xâu vòng tay
- Góc học tập: 

+ Trẻ chọn đồ chơi màu đỏ bỏ vào túi.màu đỏ. 

+ Trẻ chọn hạt, hoa có màu đỏ.

- HĐVĐV: Trẻ nói được ý tưởng trước hoặc trong khi xếp, sau khi mô hình được làm xong vói sự gợi ý của cô.

- Chơi giả bộ: Ru em ngủ với sự hướng dẫn của cô.


	- TCVĐ “Bóng tròn to”

- Góc học tập:  Cấm bông hoa màu đỏ vào đúng vị trí . 

- Góc tạo hình: Trẻ tập di màu.
- Trẻ  xâu vòng tay 
- HĐVĐV: Trẻ nói được ý tưởng trước hoặc trong khi xếp, sau khi mô hình được làm xong vói sự gợi ý của cô.

- Chơi giả bộ: Trẻ bế búp bê, ru búp bé ngủ kết hợp  hát à ơi.
	- TCVĐ “Bóng tròn to”

- Góc kể chuyện: Tìm nhân vật trong câu chuyện “Cháu chào ông ạ”

- Góc học tập: Trẻ chọn đồ chơi màu đỏ bỏ vào túi.màu đỏ.

- Góc tạo hình: Trẻ tập di màu.

- Trẻ  xâu vòng tay 
- HĐVĐV: Trẻ nói được ý tưởng trước hoặc trong khi xếp, sau khi mô hình được làm xong vói sự gợi ý của cô.

- Chơi giả bộ: Trẻ bế búp bê, ru búp bé ngủ kết hợp hát à ơi.

	Giờ ăn
	- Làm quen với chế độ ăn cơm và các loại thức ăn khác nhau

	Giờ ngủ
	- Làm quen giờ ngủ

	Sinh hoạt chiều

	- Trẻ chơi trò chơi “Tìm đúng màu”.


	- Trò chuyện nhắc nhở trẻ chơi thân thiện với bạn: chơi cạnh bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn, không cấu bạn.
	- Trò chuyện nhắc nhở trẻ  đi vệ sinh đúng nơi quy định.
	- Gọi tên các bạn trong lớp
	- Nghe kể lại câu

 chuyện “Cháu chào
 ông ạ”. 



	Trả trẻ 
	- Trẻ chào cô, chào ba mẹ trước khi ra về.

	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	




NBTN: Tên cô giáo, các bạn trong nhóm
I. Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ nhận biết và nói được tên các cô và tên của các bạn trong nhóm.

II. Chuẩn bị :   

- Cô giáo, các bạn trong nhóm.
III. Tiến hành 

HĐ 1 :  

- Trẻ cùng nghe cô hát bài “Trường chúng cháu là trường mầm non” => Nên cho trẻ chơi trò chơi nhỏ như con muỗi, con cá vàng bơi ...
- Các con cho cô biết trong lớp mình có những cô nào? ( mời 1 vài trẻ )

- Bây giờ các con chạy về phía cô và gọi tên cô nha ( chơi 2-3 lần)

- Cô sẽ mời từng trẻ nói lại tên các cô.

HĐ 2: 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi “Gọi tên bạn”
+ Cho 2 trẻ kết nhóm, từng nhóm gọi tên bạn.
+ Trẻ chơi 3, 4 lần, mỗi lần kết nhóm khác nhau, gọi tên bạn trong nhóm.

- Kết thúc
Nhận biết: Màu đỏ

I.Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ nhận biết được màu đỏ. 

II.Chuẩn bị : 

- Bóng màu đỏ, màu xanh, rổ màu xanh, màu đỏ. 

- 1 số bông hoa màu đỏ mà xanh  + rỗ + dây xỏ. 

III.Tiến hành

Hoạt động 1: 

- Cô cho mỗi trẻ lấy 1 trái bóng, chơi với bóng.
- Trên tay các bạn đang cầm gì đây? (bóng)
- Quả bóng này có màu gì ? (Gọi 1 số trẻ trả lời), nếu trẻ không nói được cô giới thiệu “màu đỏ” (Gọi 1 số trẻ nhắc lại)

- Bạn nào có bóng màu đỏ giơ lên và nói “màu đỏ” (trẻ thực hiện)

Hoạt động 2 : 

- Xâu bông hoa màu đỏ vào dây 

+ Cô cho trẻ đi lấy rổ đựng bông hoa màu đỏ, màu xanh. 

+ Bây giờ các con hãy lấy bông hoa màu đỏ xỏ vào dây cùng cô nha. 

- Trò chơi: Tìm đúng màu 

- Trẻ tìm đồ chơi có màu đỏ tặng cho bạn gấu.
- Kết thúc

Kể chuyên: Cháu chào ông ạ!

I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện “Cháu chào ông ạ!”

II. Chuẩn bị: 

- Tranh câu chuyện “Cháu chào ông ạ!”, rối tay

III. Tiến hành 

Hoạt động 1:  

- Trẻ cùng cô nghe hát bài “Lời chào buổi sáng” => Nên cho trẻ chơi trò chơi nhỏ như con muỗi, con cá vàng bơi ...
- Hôm nay cô sẽ kể cho các con nghe câu chuyện “Cháu chào ông ạ!”

- Cô kể chuyện kết hợp tranh minh họa theo nội dung câu chuyện “Cháu chào ông ạ!” 

- Câu chuyện cô vừa kể có ai ?
- Để biết các bạn đã gặp ai? Làm gì? Các con nghe lại câu chuyện nhé!

- Cô kể chậm kết hợp rối

- Đàm thoại: 


+ Các bạn đã gặp ai? 

+ Các bạn gặp được ông ở đâu? 

+ Khi các bạn gặp ông các bạn làm gì?

Hoạt động 2: 

- Cô và trẻ cùng làm động tác và nói “Cháu chào ông ạ”

- Kết thúc

Tập di màu 

I.Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ biết cầm bút bằng tay phải và kéo bút màu lên xuống.

II.Chuẩn bị: 

- Giấy vẽ , bút màu 

III.Tiến hành:

Hoạt động 1: 

- Trẻ nghe hát bài “Lời chào buổi sáng” => Nên cho trẻ chơi trò chơi nhỏ như con muỗi, con cá vàng bơi ... 
- Các con xem cô có gì đây? Viết màu, giấy (cô gọi 1 số trẻ)

- Hôm nay, cô sẽ tập cho con cầm bút di màu nha ! 

- Cô thực hiện cho trẻ xem.

- Cô hướng dẫn trẻ: tay phải của các bạn đâu giơ lên cho cô xem nào, các bạn cầm bút màu bằng tay phải và chụm 3 ngón tay vào ngòi bút và kéo bút màu lên xuống, còn tay trái thì giữ chặt tờ giấy lại. 

Hoạt động 2:

- Cô cho trẻ về bàn thực hiện.

- Cô cho trẻ tự cầm bút di màu cô chú ý sửa cho trẻ cầm bút bằng tay phải .

- Kết thúc.

Xâu vòng tay
I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết xỏ dây qua lỗ để tạo thành vòng tay.
II. Chuẩn bị:

- Các hạt có lỗ, rổ, dây…
III. Tiến hành:

HĐ 1: 

- Trẻ nghe hát bài “Hai bàn tay của em” => Nên cho trẻ chơi trò chơi nhỏ như con muỗi, con cá vàng bơi ...
- Cô phát cho mỗi trẻ 1 rổ hạt. 

- Cho trẻ quan sát và nói rổ của mình có những gì ? (Gọi 1 số trẻ)

- Hôm nay, cô sẽ dạy các con xâu vòng tay nhé!

- Các con xem cô xâu nhé! 

- Cô vừa phân tích và vừa thực hiện: Một tay cầm dây, một tay cầm hạt, xỏ dây qua các lỗ nhỏ của hoa tạo thành vòng tay. Xâu xong cô cột dây và đeo vào tay.  

HĐ 2:  

- Cho trẻ thực hiện (cô quan sát và sửa sai cho trẻ kịp thời)   

- Trẻ xâu hết số hạt trong rỗ, cô cột dây cho trẻ đeo vào tay trẻ.

- Kết thúc

Thể dục:  Đi theo hiệu lệnh

I. Mục đích yêu cầu: 

  - Trẻ biết lắng nghe hiệu lệnh của cô khi đi.
II. Chuẩn bị: 

-  Vạch xuất phát , còi thổi để tạo ra tiếng hiệu lệnh 
III. Tiến hành:

* Khởi động: 

- Trẻ đi thường, đi khom, đi thường, chạy chậm, đi thường, chạy nhanh.

* Trọng động:

- Bài tập phát triển chung:

+ Hô hấp: Làm tiếng gà gáy.

+ Động tác tay: Giơ tay ra trước mặt dấu tay (4 lần 2 nhịp)

+ Động tác chân: Đúng lên ngồi xuống (8 lân 2 nhịp)

+ Động tác bụng: Xoay người qua hai bên (4 lần 2 nhịp) 
- Vận động cơ bản: “Đi theo hiệu lệnh ” 

+ Hôm nay, Cô sẽ dạy các con vận động “Đi theo hiệu lệnh” (Gọi 2-3 trẻ nhắc lại) 


+ Cô vừa thực hiện, vừa phân tích: Cô đứng ngay vạch xuất phát, mắt nhìn về phía trước, tay buông thả tự nhiên, chú ý lắng nghe tiếng còi  thổi  hiệu lệnh khi nghe tiếng hiệu lệnh là bắt đầu đi, khi đang đi nghe tiếng còi là dừng lại. Cứ thế lập đi lập lại nhiều lần. 

+ Trẻ thực hiện 2, 3 lần (cô quan sát sửa sai cho trẻ)

* Hồi tĩnh: Trẻ đi hít thở nhẹ nhàng.

