KẾ HOẠCH TUẦN 1 TỪ NGÀY 02/12 ĐẾN NGÀY 06/12/2024
LỚP CHỒI 3
	Nội dung
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Đón trẻ
	- Nhắc trẻ mặc đồng phục khi đi học
	- Trẻ có thói quen  mặc đồng phục khi đi học

	Trò chuyện sáng
	- Trẻ quan sát và nói lên các thành viên trong bức tranh.
	
	- Trẻ quan sát và nói các hình ảnh vẽ ngôi nhà mẫu của cô
	- Xem tranh và nói về các nhân vật có trong câu chuyện
	- Trẻ quan sát tranh và nói tên các đồ dùng có trong tranh

	Thể dục sáng
	+ Tay: Vỗ hai tay vào nhau (phía trước, phía sau, trên đầu)

+ Lưng, bụng, lườn: Đứng cúi người về trước, tay chạm ngón chân

+ Chân: Bước 1 chân ra phía trước, khụy gối (chân sau thẳng)

+ Bật: Bật luân phiên chân trước chân sau 

	Giờ học
	Gia đình của bé

- Trẻ biết họ tên, công việc của bố mẹ, những người thân trong gia đình 

Yêu mến, quan tâm đến người thân trong gia đình
- Trẻ biết yêu mến, quan tâm đến những người thân trong gia đình.


	Cháu yêu bà (múa)

- Trẻ biết múa theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát “Cháu yêu bà”

Biết tết sợi đôi

- Trẻ biết tết sợi đôi lại với nhau.

	Vẽ ngôi nhà của bé

- Trẻ biết vẽ ngôi nhà của bé.
Những người thân trong gia đình


	Kể chuyện: Tích Chu

- Trẻ nghe hiểu nội dung truyện “Tích Chu”
Ôn toán: Sắp xếp theo quy tắc


	Đồ dùng trong gia đình

- Trẻ  biết tên gọi, đặc điểm, công dụng và cách sử dụng đồ dùng đồ dùng trong gia đình

Ném xa bằng 2 tay

- Củng cố vận động “Đi theo đường dích dắc đổi hướng theo vật chuẩn”,. Trẻ biết cầm túi cát bằng hai tay ném thẳng xa về phía trước tối thiểu 4 m 

	Hoạt động ngoài trời
	- TCVĐ: Ném bóng vào chậu

- Làm quen bài hát “Cháu yêu bà”
- Chơi tự do: 

+ Thảy vòng

+ Kéo mo cau

+ Vắt sữa bò
	- TCVĐ: Ném bóng vào chậu

- Trẻ quan sát các kiểu ngôi nhà gần trường

- Chơi tự do: 

+ Thảy vòng

+ Gấp đậu phộng

+ Làm nhẫn từ lá dừa
	- TCVĐ: Ném bóng vào chậu
- Làm quen câu chuyện “Tích chu”

- Chơi tự do: 

+ Đi cà kheo

+ Gánh nước

+ Xé lá
	- TCVĐ: Bắt vịt con
- Làm quen với các đồ dùng trong gia đình

- Chơi tự do: 

+ Di chuyển bóng vào lổ

+ Gánh nước

+ Đan lá
	- TCVĐ: Bắt vịt con
- Làm quen phân loại đồ dùng trong gia đình
- Chơi tự do: 
+ Nhảy bao bố

+ Đong nước

+ Kéo mo cau

	Hoạt động

vui chơi
	- Góc học tập: 
+ Trẻ tiếp tục làm bài tập nối những công việc của bố mẹ

+ Trẻ tiếp tục thể hiện tình cảm yêu thương, chăm sóc người thân

- Góc phân vai: Trẻ biết phản ánh mức độ sâu sắc của NDCC trong trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô.

- Góc xây dựng: 

 Trẻ biết sử dựng đa dạng các loại “VLXD” khác nhau để phát triền MHXD với sự hướng dẫn của cô.


	- Góc âm nhạc: Trẻ tiếp tục  múa theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát “Cháu yêu bà”

- Góc kỹ năng: Trẻ tiếp tục tết sợi đôi

- Góc học tập: 
+ Trẻ làm bài tập nối những công việc của bố mẹ 

+ Trẻ thể hiện tình cảm yêu thương, chăm sóc người thân

- Góc phân vai: Trẻ biết phản ánh mức độ sâu sắc của NDCC trong trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô.

- Góc xây dựng: 

 Trẻ biết sử dựng đa dạng các loại “VLXD” khác nhau để phát triền MHXD với sự hướng dẫn của cô


	- Góc tạo hình: Trẻ tiếp tục vẽ ngôi nhà để hoàn thành sản phẩm của bé

- Góc âm nhạc: Trẻ múa theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát “Cháu yêu bà”

- Góc kỹ năng: Trẻ tết sợi đôi

- Góc học tập: Trẻ làm bài tập nối những công việc của bố mẹ 

- Trẻ thể hiện tình cảm yêu thương, chăm sóc người thân

- Góc phân vai: Trẻ biết phản ánh mức độ sâu sắc của NDCC trong trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô.

- Góc xây dựng: 

 Trẻ biết sử dựng đa dạng các loại “VLXD” khác nhau để phát triền MHXD với sự hướng dẫn của cô


	- Góc văn học: Trẻ tiếp tục xem tranh và nói lại nội dung câu chuyện “Tích Chu”

- Góc LQVT: Trẻ tiếp tục làm bài tập sắp xếp theo quy tắc

- Góc tạo hình: Trẻ vẽ ngôi nhà để hoàn thành sản phẩm của bé

- Góc âm nhạc: Trẻ múa theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát “Cháu yêu bà”

- Góc kỹ năng: Trẻ tết sợi đôi

- Góc học tập: Trẻ làm bài tập nối những công việc của bố mẹ 

- Trẻ thể hiện tình cảm yêu thương, chăm sóc người thân

- Góc phân vai: Trẻ biết phản ánh mức độ sâu sắc của NDCC trong trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô
- Góc xây dựng: 

 Trẻ biết sử dựng đa dạng các loại “VLXD” khác nhau để phát triền MHXD với sự hướng dẫn của cô
	- Góc học tập:

+ Trẻ tiếp tục làm bài tập nối đồ dùng phù hợp với các phòng 
+ Trẻ làm bài tập nối những công việc của bố mẹ

- Góc văn học: Trẻ xem tranh và nói lại nội dung câu chuyện “Tích Chu”

- Góc LQVT: Trẻ làm bài tập sắp xếp theo quy tắc

- Góc tạo hình: Trẻ vẽ ngôi nhà để hoàn thành sản phẩm của bé

- Góc âm nhạc: Trẻ múa theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát “Cháu yêu bà”

- Góc kỹ năng: Trẻ tết sợi đôi

- Góc phân vai: Trẻ biết phản ánh mức độ sâu sắc của NDCC trong trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô
- Góc xây dựng: 

 Trẻ biết sử dựng đa dạng các loại “VLXD” khác nhau để phát triền MHXD với sự hướng dẫn của cô

	Giờ ăn
	- Trẻ có thói quen trao đổi thỏa thuận với bạn để cùng thực hiện chung khi trực nhật 

	Giờ ngủ
	- Trẻ có thói quen trao đổi, thỏa thuận trực nhật giờ ngủ như: trẻ biết phân công khiêng giường phụ cô

	Sinh hoạt chiều
	- Hát: Cháu yêu bà
	- Củng cố tết sợi đôi
	- Trẻ làm quen tiếng anh (học ngoại khóa)
	- Củng cố câu chuyện : Tích chu
	- Trẻ làm quen tiếng anh (học ngoại khóa)

	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	


Gia đình của bé

I. Mục đích yêu cầu:  
- Trẻ biết họ tên, công việc của bố mẹ, những người thân trong gia đình

II.Chuẩn bị:

- Video gia đình của bạn Hân

III.Tiến hành:

Hoạt động 1: Trẻ chơi trò chơi:  ngón tay, ba bé đâu, mẹ bé nè,…..
- Trẻ xem video gia đình bạn Hân.: gia đình bạn Hân gồm có bố, mẹ, anh hai và Hân . Ba Hân làm nghề thợ xây dựng, mẹ Hân làm nghề buôn bán. Nhà của Hân thì rất thích tổ chức ăn uống và đi du lịch.

- Cô mở trình chiếu về gia đình các trẻ

- Cô mời từng trẻ giới thiệu về gia đình của mình (cô gợi ý cho trẻ)

+ Nhà con có những ai?

+ Ba, mẹ con làm công việc gì?

+ Vào thời gian rảnh nhà con thường làm gì?

Hoạt động 2: 

- Cho trẻ kết nhóm 2 bạn tự giới thiệu về gia đình mình cho bạn biết

Yêu mến, quan tâm đến những người thân trong gia đình.

I. Mục đích yêu cầu:  
- Trẻ biết yêu mến, quan tâm đến những người thân trong gia đình.
II. Chuẩn bị: 

- Tranh ảnh về gia đình, tranh ảnh mẹ nấu cơm, bà giặt quần áo , đút cơm cho bé …

- Câu chuyện “Tích Chu”.

III. Tiến hành: 

Hoạt động 1: 

- Trẻ chơi trò chơi “Ngón tay xinh”

- Các con quan sát xem tranh của nhóm mình, trả lời cho Cô:

+ Con thấy gì trong tranh?

+  Bà làm gì? 

+ Mẹ làm những công việc gì? 

+ Theo các con thì các con sẽ làm gì để giúp mẹ,  giúp bà ?

- Cô tập trung trẻ, mời từng nhóm trình bày:

- Cô quan sát các nhóm, gơi ý và mời nhóm bạn bổ sung.

- À khi các con biết giúp bà , giúp mẹ, giúp bố  những việc vừa sức của mình thì mẹ , bà , bố sẽ đỡ vất vả hơn,có thời gian chơi cùng các bạn , sẽ có thời gian để nghỉ ngơi sau một ngày làm việc vất vả nè….. như thế mình mới là bé ngoan biết quan tâm yêu mến  những người thân của mình nè. 

Hoạt động 2: 

- Cho trẻ xem video câu chuyện “Tích Chu”

- Qua câu chuyện này thì các con phải biết yêu thương , chăm sóc những người thân của mình nhé!

- Trẻ chia thành 4 nhóm thể hiện tình cảm thương yêu, chăm sóc người thân.

- kết thúc: Cho trẻ hát bài hát “Cháu yêu bà”.
VẬN ĐỘNG BÀI HÁT “CHÁU YÊU BÀ”

I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết vận động  múa theo lời bài hát “Cháu yêu bà”.

II. Chuẩn bị:- Nhạc trên máy vi tính.

III. Tiến hành:

Hoạt động 1:

- Trẻ nghe một đoạn nhạc và đoán tên bài hát.

- Các con có biết đó là bài hát gì không?(1 vài trẻ trả lời).

- Trẻ hát cả lớp, kết hợp nhạc. 

- Hôm nay, cô sẽ dạy các con múa theo bài hát “Cháu yêu bà” nhé!

- Cô múa mẫu (múa mẫu động tác của bạn gái).

- Phân tích động tác:

+ Câu 1: “Bà ơi bà cháu yêu bà lắm” -> Hai tay dang  rộng sang hai bên vẫy vấy sau đó vòng lên trước ngực.Cả lớp cùng làm

+ Câu 2: Bạn gái làm, bạn trai ngồi xuống “Tóc bà trắng màu trắng như mây”       -> Hai tay đưa lên cuộc  lên tóc.

Động tác bạn trai: Hai tay đưa lên vuốt nhẹ lên tóc.

+ Câu 3: “Cháu yêu bà cháu nắm bàn tay”-> Hai tay đua rộng trên cao xuống vòng trước ngực. Cả lớp cùng làm

+ Câu 4: “Khi cháu vâng lời cháu biết bà vui” -> Hai tay vòng trước ngực và đưa  hai ngón trỏ  chỉ lên miệng. Cả lớp cùng làm

- Cả lớp múa vài lần ( chú ý nhắc bạn trai làm động tác của mình)

Hoạt động 2
- Trẻ chia thành nhóm bạn gái, nhóm bạn trai luyện tập theo động tác múa của bạn trai, bạn gái (Cô quan sát, sửa sai cho trẻ).
- Mời từng nhóm biểu diễn

- Mời 2 bạn: bạn trai – bạn gái múa

- Kết thúc: Cho cả lớp múa lại lần nữa.
Tết sợi đôi

I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết tết sợi đôi lại với nhau.
II. Chuẩn bị:   

- Mẫu tết sợi đôi của cô, dây len, dây ni lông…

III. Tiến hành

Hoạt động 1: 

- Trẻ chơi trò chơi “Giấu tay”

-  Cô cho trẻ quan sát các mẫu tết sợi đôi.

- Đố các con đây là gì? 

- Để làm được cái này thì con làm như thế nào?  (Mời một số trẻ trả lời).

- À đây là Tết sợi đôi. Hôm nay cô sẽ dạy các con tết sợi đôi nhé!

- Cô hướng dẫn trẻ: Đầu tiên tay các con cầm 2 sợi dây đan xoắn vào nhau cho thật chặt và cứ thế các con đan đến hết đoạn dây.

Hoạt động 2: 

- Trẻ thực hành tết sợi đôi với nhiều loại dây khác nhau.

- Kết thúc: Trẻ trưng bày sản phẩm.
Kể chuyện: Tích Chu

I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ nghe hiểu nội dung câu chuyện “Tích Chu”

II. Chuẩn bị:
- Tranh câu chuyện Tích chu

- Xem video câu chuyện Tích chu
III. Tiến hành:

Hoạt động 1: Chơi trò chơi: “Con thỏ”
- Cho trẻ xem video chuyện “Tích chu” hôm nay cô sẽ cho lớp mình xem chuyện “Tích chu” nha.

 * Đàm thoại:

-Trong câu chuyện có những nhân vật nào? (Gọi 1 số trẻ)

-Bà đã yêu thương Tích Chu như thế nào?

-Vì sao Tích Chu lại không thương bà?

-Khi Bà bị ốm Bà gọi Tích Chu như thế nào?

-Khi Bà hóa thành chim Tích Chu ra làm sao?

-Tích Chu đã nói Bà như thế nào?

- Bà đã trả lời Tích Chu ra sao?

-Trên đường tìm Bà, Tích Chu đã gặp ai?

-Bà Tiên đã nói gì với Tích Chu?

-Tích Chu đã làm gì để Bà trở lại thành người?

-Trong câu chuyện con thích nhân vật nào? Vì sao?

Hoạt động 2: 

- Cho trẻ kết nhóm làm Bà, nhóm làm cậu bé Tích Chu.

- Cô là người dẫn chuyện, đến nhân vật nào, nhân vật đó thể hiện hành động lời thoại theo khả năng của trẻ (Lần 2 cho trẻ đổi vai nhân vật.)

- Cô quan sát, động viên sửa sai kịp thời cho trẻ

+ Kết thúc: Cô vừa kể câu chuyện có tên là gì?
Vẽ ngôi nhà của bé

 I. Mục đích yêu cầu:

Trẻ dùng kỹ năng vẽ đã học để vẽ ngôi nhà của bé. 

II. Chuẩn bị:
- Máy trình chiếu ngôi nhà: nhà lầu, nhà trệt
- Máy nhạc

III. Tiến hành:

Hoạt động 1: 
-Trẻ hát bài: “Em yêu cô chú công nhân”
- Trẻ xem hình trình chiếu các bức tranh vẽ ngôi nhà

- Hỏi trẻ các con có nhận xét gì về bức tranh?

- Để vẽ được ngôi nhà mình dùng kỹ năng gì?
- Vậy theo con, con sẽ vẽ ngôi nhà như thế nào? (Gọi 1 số trẻ nêu ý tưởng)

Hoạt động 2: 

- Trẻ chơi trò chơi “Một ngón tay nhúc nhích”

- Trẻ về bàn thực hiện theo từng nhóm (mở nhạc)

- Cô quan sát trẻ gợi ý, khuyến khích trẻ vẽ ngôi nhà

- Kết thúc:Trẻ trưng bày sản phẩm.

Đồ dùng trong gia đình

I. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ  biết tên gọi, đặc điểm, công dụng và cách sử dụng đồ dùng trong gia đình.
II. Chuẩn bị:

- Rổ thẻ

-Hình ảnh đồ dùng trong gia đình gồm đồ dùng trong phòng khách: kệ, bàn, ghế, ti vi; đồ dùng trong nhà bếp: bếp, nồi, chảo, ly, chén, muỗng, đũa; đồ dùng trong phòng ngũ: tủ, giường, gối, mềm.
III. Tiến hành:

Hoạt động 1: Trò chơi “Giấu tay”
- Trẻ chia thành 3 nhóm quan sát đồ dùng trong gia đình và trả lời giúp cô: tên gọi , đặc điểm, công dụng đồ dụng và cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi nhóm mình có. 

+ Nhóm 1: Quan sát tranh về đồ dùng trong phòng khách.
+ Nhóm 2: Quan sát tranh về đồ dùng trong nhà bếp 

+ Nhóm 3: Quan sát tranh về đồ dùng trong phòng ngủ
- Cô mời từng nhóm lên trình bày:

+ Các con quan sát đồ dùng gì?

+ Đồ chơi này có tên gọi đặc điểm, công dụng gì?

+ Cách sử dụng chúng như thế nào?

 Hoạt động 2 : 
 *Trò chơi 1: về đúng nhà (hình vẽ phòng khách, nhà bếp, phòng ngủ)

- Mỗi trẻ chọn một thẻ hình về đồ dùng (phòng khách, phòng ngủ, nhà bếp) trẻ thích sau đó về nhà theo yêu cầu của cô. (Trẻ nào về đúng nhà sẽ được tặng 1 bông hoa)
*Trò chơi 2:
- Mỗi trẻ có 1 rổ thẻ hình về đồ dùng (phòng khách, phòng ngủ, nhà bếp) trẻ chọn 1 thẻ hình và nói tên gọi và công dụng và của đồ dùng đồ chơi đó. Trẻ làm đúng tặng 1 bông hoa
- Trẻ về bàn thực hiện bài tập
+ Nhóm 1: (1 bông)  Trẻ nối đồ dùng phù hợp với (phòng khách, phòng ngủ, nhà bếp).

+ Nhóm 2: (2 bông) gạch bỏ đồ dùng, đồ chơi không cùng nhóm.
Ném xa bằng 2 tay

I. Mục đích yêu cầu:
- Củng cố vận động “Đi theo đường dích dắc đổi hướng theo vật chuẩn”. Trẻ biết cầm túi cát bằng hai tay ném thẳng xa về phía trước tối thiểu 4 m 

 II. Chuẩn bị:

- Túi cát, vật chuẩn: Ghế.nhạc khởi động

III. Tiến hành:
1. Khởi động:   

- Trẻ đi các kiểu chân kết hợp nhạc (đi thường, đi nhanh, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, đi kiễng gót, đi thường, đi khụy gối, đi thường, chạy nhanh, chạy chậm (theo hiệu lệnh của cô)

2. Trọng động:

* Bài tập phát triển chung:
- Tay 3: tay co và duỗi tay ( 3 lần 8 nhịp)  

- Chân 1: ngồi xổm đứng lên (2 lần 8 nhịp)

- Bụng 1: Quay sang trái  sang phải (2 lần 8 nhịp)

- Bật 1: Tay chống hông bật tại chỗ (2 lần 8 nhịp)

* Vận động cơ bản:  Ném xa bằng 2 tay

- Cô giới thiệu tên vận động Hôm nay cô sẽ dạy các con ném xa bằng 2 tay.

- Cô cho trẻ đứng thành hành dọc và cô phân tích động tác:
+ Tư thế chuẩn bị:  Đứng chân trước chân sau, hai tay cầm túi cát đưa từ cao trên đầu thân trên hơi ngã sau. 

+ Thực hiện:  Khi có hiệu lệnh “ném” thì dùng sức mạnh của thân và tay để ném túi cát đi xa.

- Cho trẻ thực hiện 

- Chia nhóm thực hiện.

- Cô quan sát hướng dẫn trẻ
* TCVĐ:  Đi theo đường dích dắc đổi hướng theo vật chuẩn

- Hôm nay, Cô sẽ cho các con chơi trò chơi “Đi theo đường dích dắc đổi hướng theo vật chuẩn”

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi, luật chơi:

+ Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội, lần lượt từng bạn của 2 đội lên đi dích dắc theo các vật chuẩn, sau đó về cuối hàng.
+ Luật chơi: Đội nào đi nhanh và không làm đỗ vật chuẩn đội đó chiến thắng.

- Trẻ chơi thử.
3. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại hít thở nhẹ nhàng
