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	Nội dung
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	Thứ 6

	Đón trẻ
	- Quan sát sắc diện, sức khoẻ của trẻ	
- Nhắc trẻ chào cô, chào ba mẹ khi đến lớp.

	Thể dục sáng
	+ Hô hấp: Bóng xì hơi
+ Tay: Hai tay giơ cao
+ Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía trước
+ Chân: Ngồi xuống, đứng lên

	Giờ học
	Vặn nắp chai
- Trẻ biết kết hợp tay và mắt để xoay vặn nắp chai.




Tiếp tục vặn nắp chai
	Kể truyện: Cả nhà ăn dưa hấu
- Trẻ chú ý nghe và biết các nhân vật trong câu chuyện “Cả nhà ăn dưa hấu”

Xem tranh và gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi trong tranh
- Trẻ biết quan sát tranh và biết trả lời 1 số câu hỏi của cô theo ngôn ngữ của trẻ

	Nhận biết phân biệt: Trên – dưới( so với bản thân trẻ)
- Trẻ nhận biết và phân biệt được  trên -  dưới so với bản thân của mình. 

Củng cố NBPB: Trên – dưới
	Kỹ năng: Xếp hàng chờ đến lượt
-Trẻ biết xếp hàng chờ đến lượt của mình




Nghe nhạc hiện đại
	Kỹ năng: Xếp cách nhau
-Trẻ biết đặt các khối cách nhau




Ôn Kỹ năng: Ấn dẹt

	Hoạt động ngoài trời
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời và tắm nắng cùng cô
- Chơi tự do:
 + Lăn bóng cho bạn
+ Chơi bập bênh
+ Kéo xe
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời và nói với Cô về những đồ chơi bé thích - Chơi tự do:
+ Gắp bóng.
+ Kéo xe
+ Bỏ vòng
	-Trẻ dạo chơi ngoài trời và trả lời , đặt câu hỏi:”để làm gì”, “Tại sao”.
- Chơi tự do: 
+ Chơi với đồ chơi ngoài trời
+ Chơi với nước

	- Trẻ dạo chơi ngoài trời và quan sát hồ cá cùng cô
- Chơi tự do: 
+ Chơi bập bênh
+ Câu cá	
+ Đi theo đường ngoằn ngoèo đến nhà bạn búp bê
	- Trẻ dạo chơi ngoài trời và quan sát cây trong sân trường.
- Chơi tự do:
+ Câu cá.
+  Chơi kéo xe

	Hoạt động
vui chơi
	- TCDG “Tập tầm vông”
- Góc học tập: Tìm mở và vặn nắp chai theo màu.
 - HĐVĐV: Trẻ chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của cô.
- Chơi bắt chước: Trẻ biết chấp nhận sự tham gia của bạn vào trò chơỉ của mình, chơi cạnh bạn  với sự hướng dẫn của cô.

	- TCDG “Tập tầm vông”
- Góc văn học : Trẻ xem tranh và gọi tên nhân vật có trong câu chuyện: Cả nhà ăn dưa hấu
- Góc tạo hình: Trẻ chơi đất nặn
- HĐVĐV: Trẻ chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của cô.
- Chơi bắt chước: Trẻ biết chấp nhận sự tham gia của bạn vào trò chơỉ của mình, chơi cạnh bạn  với sự hướng dẫn của cô.

	- TCDG “Tập tầm vông”
- Góc học tập: Khoanh tròn các hình có vị trí trên - dưới theo yêu cầu của cô.
- HĐVĐV: Trẻ chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của cô.
- Chơi bắt chước: Trẻ biết chấp nhận sự tham gia của bạn vào trò chơỉ của mình, chơi cạnh bạn  với sự hướng dẫn của cô.

	- TCDG “Tập tầm vông”
- HĐVĐV: Trẻ chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của cô.
- Chơi bắt chước: Trẻ biết chấp nhận sự tham gia của bạn vào trò chơỉ của mình, chơi cạnh bạn  với sự hướng dẫn của cô.

	- TCDG “Tập tầm vông”
- HĐVĐV: Trẻ chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của cô.
- Chơi bắt chước: Trẻ biết chấp nhận sự tham gia của bạn vào trò chơỉ của mình, chơi cạnh bạn  với sự hướng dẫn của cô.


	Giờ ăn
	- Trẻ biết xếp hàng chờ đến lượt khi đi rửa tay

	Giờ ngủ
	- Trẻ xếp hàng đi lấy gối đi đúng hàng lối vào chổ ngủ

	Sinh hoạt chiều
	- Trẻ tiếp tục vặn nắp chai
	- Xem tranh và gọi tên nhân vật  có trong câu chuyện
	- Tìm các đồ vật có vị trí trên - dưới so với bản thân của mình
	-Trẻ nghe nhạc thiếu nhi
	-Trẻ chơi đất nặn

	Nhận xét cuối ngày
	







	
	
	
	





MỞ VẶN NẮP CHAI
1.Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết xoay tròn để  mở vặn nắp chai
2.Chuẩn bị:
-  Các loại chai nước có nắp đậy
3.Cách tiến hành:
*Hoạt động 1:
- Ổn định lớp: Chơi trò trơi “Ngón tay nhúc nhích”
- Hôm nay cô sẽ dạy cho các con mở vặn nắp chai nha
- Cô phát cho mỗi trẻ một cái chai, cô hướng dẫn trẽ dùng một tay giữ chai, một tay cầm nắp và xoay tròn để vặn nắp chai ra nha
*Hoạt động 2: 
- Trẻ lấy chai và tự chơi mở vặn nắp chai khi trẻ vặn nắp chai ra được rồi cô cho trẻ thêm chai khác để trẻ thực hiện




KỂ CHUYỆN: CẢ NHÀ ĂN DƯA HẤU
1. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ chú ý nghe, hiểu nội dung câu chuyện: Cả nhà ăn dưa hấu.
2. Chuẩn bị:
- Tranh truyện “ Cả nhà ăn dưa hấu ”	
3. Cách tiến hành:
   * Hoạt động 1:
          - Ổn định lớp: hát  “ Quả gì “”
          - Hôm nay cô sẽ kể cho các con nghe câu chuyện  =>Cho trẻ nhắc lại tên câu chuyện.
- Cô kể kết hợp với tranh
- Cô kể lại câu chuyện cho trẻ nghe
+  Câu chuyện cô vừa kể có ai?
+  Mẹ đi chợ mua quả gì ? 
+ Ai cắt quả dưa hấu ra ? 	
+ Bạn mai đã làm gì ? 
+ Bạn hùng đã làm gì ? 
+  Ba mẹ đã khen 2 bạn như thế nào ? 
(Khuyến khích nhiều trẻ trả lời câu hỏi)
        * Hoạt động 2: 
          - Cô mời từng trẻ lên chỉ vào nhân vật và gọi tên nhận vật
          - Cho cả lớp nhắc lại tên câu chuyện
-  Kết thúc



XEM TRANH VÀ GỌI TÊN CÁC NHÂN VẬT, SỰ VẬT, HÀNH ĐỘNG GẦN GŨI TRONG TRANH 
1. Mục đích – yêu cầu:
Xem tranh và gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi trong tranh 
2. Chuẩn bị:
- Tranh gia đình : Ông, bà , ba , mẹ , anh chị em ....
- Tranh mẹ nấu ăn , ba làm việc , ông bà xem tivi, anh chị đang học bài                                                                                           
3. Cách tiến hành:
* Hoạt động 1:
          - Ổn định lớp: Hát “ Cả nhà thương nhau ”
 - Quan sát tranh những người thân trong gia đình 
- Đây là ai ? ( Mẹ )-
-  Mẹ đang làm gì ? ( Nấu cơm ) 
- Còn đây Là ai ? ( Ba ) 
- Ba đang làm gì ? ( Ba đang làm việc ) 
- Còn đây là ai ? ( Ông , Bà ) 
- Ông bà đang làm gì ? ( Ông bà xem ti vi ) 
- Còn anh chị đang làm gì ? ( Đang học bài )
     * Hoạt động 2: 
	- Mỗi trẻ lấy rổ nhân vật, cô cho trẻ chọn nhân vật trong chuyện, từng trẻ gọi tên các nhân vật mình chọn.
-  Kết thúc	


TRÊN - DƯỚI (SO VỚI BẢN THÂN TRẺ)
1.  Mục đích – yêu cầu:
 Bé nhận biêt và phân biệt được phía trên - phía dưới so với bản thân của mình
-  2. Chuẩn bị:
 - Nón của trẻ 
- Dép của trẻ 
- Quạt máy , ghế ngồi 
 3. Cách tiến hành:
   * Hoạt động 1:
-  Ổn định lớp: Chơi trò chơi  “Mưa to, mưa nhỏ ”
-   Trời mưa thì che cái gì ? ( Che dù ) 
- Trời nắng thì phải đội cái gì ? ( Đội nón ) 
- Các con nhìn xem trên đầu của bạn my đội cái gì thế ? ( Đội nón ) 
- Còn dưới chân của bạn my mang cái gì vậy ta ( dép ) 
- Cái nón bạn my đội ở trên đầu là phía trên  ( Trẻ nhăc lại nhiều lần ) 
- Còn đôi dép bạn my mang ở phía dưới ( trẻ nhắc lại nhiều lần )
     * Hoạt động 2: 
- Trò chơi : Ai tìm nhanh nhất 
- Yêu cầu trẻ  tìm đồ vật ở phía trên , phía dưới và gọi tên ( Quạt máy , ghế ngồi ) 


KỸ NĂNG : XẾP CÁCH NHAU

1. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết xếp các khối hình cách nhau tạo thành hàng rào
2.Chuẩn bị:	
- Hình khối, rổ đựng.                                                                                                       
3. Cách tiến hành:
 * Hoạt động 1:
- Ổn định lớp: Chơi trò chơi “ Thụt thò”
- Cô có cái gì đây? Đoàn tàu
- Hôm nay cô sẽ dạy cho các con kỹ năng xếp cách nhau tạo thành hàng rào nhé
- Tay cô cầm lấy một hình khối đặt cách nhau,lần lướt đặt từ bên trái sang bên phải (trẻ làm cùng cô)
*Hoạt động 2: 
- Cô cho từng trẻ 1 rổ đựng hình khối và mang về bàn ngồi
- Cô quan sát và sửa sai cho trẻ
- Kết thúc: Cho trẻ cùng nhau xếp thành hàng rào


