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Linh vuc
giao duc

o Nm dung gido duc

Ghi Chu

1. Linh vye

1. Phat trién vin dong:

phat trién
the chat

1.1. Thuc hién cic dong tic phat trién cic nhém co va ho hip
- Tré thuc hién du cac dong tic trong bai tép thé duc theo hudng
dan.

- Ho hip: Hit vao, tho ra.

- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudgc, sang 2 bén.

- Bung: Ciii, gép nguoi vé phia trudc.

- Luon: Nghiéng ngudi sang tréi, sang phai.

- Chén: Budc 1€n phia trude (chédn phai, chan trai)

- Bat: Bat tai chd.

1.2. Tp luyén cic ky niing vin dong co ban va phat trién céc
té chit trong vin dong:

- Truon theo hudng dich dic.

- Bo theo huéng dich dic.

- Lan bong véi co

- Chay thay d6i huéng theo duong dich dic

1.3. Cac cir dgng cua ban tay, ngén tay, phdi hop tay — mit va
str dung mgt s6 do dung, dung cu:
- Xép chong 8-10 hinh khoi khac nhau khéng do.

2. Giao duc dinh dudng va sirc khoe:

2.1. Nhin biét mét s6 mén in, thwe phdm théng thwong va ich
lgi ciia chiing d6i véi strc khée:

- N6i dung tén mot sb thuc phim quen thudc khi nhin vét that
hojc tranh anh (thit, ca, trang, sira, rau...).

- Nhén biét mot sb thue phidm mén an quen thude.

- Nhan biét tén mot sé mon in hang ngay: trimg ran, c4 kho, canh
rau...

2.2. Tap lam mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat

- Rira tay, lau mét, stic miéng.

- Thao tat, cdi quan 40..

- Tép cho tré biét di vé sinh khi c6 nbu ciu va & dang chd.
- Tép rura tay bang xa phong.

- Cdm muong bing tay phai, cam chén bing tay trai.

- Cim cbc & quai va ldy dung ki hiéu




2.4. Nhan biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan va
phong tranh )

- Lam quen 1 sb ki hiéu thong thudng trong cudc song (nguy
hiém, thoat hiém, nha vé sinh, bién bao, dudng cho nguoi di
bj...)

2. Linh vue
phat trién
tinh cim va
ky ning xa
hoi

2.1. Phat trién tinh cim

2.1.1. Y thirc vé ban than

2.1.2. Thé hién s tu tin, ti Irc

- Manh dan, ty tin tham gia hoat dong: K¥ ning rét nude

- pé géng thuc hién cong viéc don gian dugce giao: Chia gidy V&,
xep do dung, d6 choi,...

2.1.3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim vé&i con nguoi,
s vat va hién twong xung quanh

2.2. Phat trién ki ning xa hji

2.2.1. Hanh vi va quy tic &ng xir xa hji
- Cung choi véi cac ban trong cac tro choi theo nhom nho.
- K¥ néng phoi hgp véi ban khi choi.

2.2.2. Quan tim dén mdi truwong

- Gitr gin v¢€ sinh moi truong.

- Lao dong vuon truong: Nho cé, nhit 14 vang, tuéi cdy...

- Thich quan sat canh vét thién nhién va cham soc cdy: Quan sat
san truong, vuon rau, vuon cay.

- B0 rac ding noi quy dinh.

3. Linh vue
‘phat  trién
tham my

3.1. Cim nhiin va thé hién cam xiic truée vé dep cia thién
nhién, cudc song va tac pham nghé thuit
- Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat “Ca vang boi”

3. 2. Mt so ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat djng
tao hinh.
- Véan dong don gian theo nhip cta bai hat, ban nhac “Ca vang
boi”
- T6 mau céc con vét quen thudc:
+ Ga con
+ Ca vang
+ Con cho
+ Con budm
- Dan con ca
- Déan con chd
- Nan ga con
- Xép chdng, xép canh, xép cach tao thanh céc san phim c6 ciu
tric don gian.

3.3. Thé hién swr sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé
thuat

4. Linh vuc
phat trién
ngon ngir

4.1. Nghe hiéu 15i néi
- Thuc hién dugc yéu cau don gian
- Lang nghe va tra 101 dugc cau hdi cia nguoi doi thoai.




4.2. Sir dung 1oi néi trong cudc song hang ngay
- N6i 1d céc tiéng.
- Poc thudc bai tho, ca dao, df‘)ng dao...
+ Lam quen bai tho “Pan ga con”
+ Lam quen bai tho “Rong va cé”
- Sir dung céc tir vang a, da, thua. .. trong giao tiép.
- N6i du nghe, khong noi 1i nhi.
- Ké chuyén:
+ “D@é tring, dé den”
+ “Bac gau den va hai chii th”
- K¥ ning sbng:
+ K¥ nang rét nudc
+ Day tré chao héi, 1& phép véi moi ngudi.
- Rén k¥ nédng chao hoi cho tré

5. Phat
trién nhan
-thire

5.1. Kham pha khoa hgc '
- Thi nghi€ém trirng chim - trirng noi.

5.1.1. Thuc hién xem xét va tim hiéu dac diém ciia céc swr vat,
hién twong

- Thu thap thong tin vé dbi trong bing nhiéu cach khac nhau c6
s goi m& cia cd gido nhu xem sach, tranh anh va trd chuyén vé
@i tugng: Con ga, con cé, con cho, con budm.

5.1.2. Nhin biét méi quan hé don gian ciia sy vit, hién twong
va gidi quyét vin dé don gian

5.1.3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cdc cich khic
nhau
- Dic diém va lgi ich coa con vat quen thudc:

+ Con ga

+ Con cé

+ Con chd

+ Con buém

5.2. LQ véi 1 sd khai niém so diing vé toin
5.2.1. Nhin biét s6 dém, s6 lwong
- Nhan biét so lugng 2.

5.2.2. Sip xép theo qui tic
- Xép xen ké A-B

5.2.3. So sanh hai doi twgng ,
- So sénh kich thuéce 2 d6i tugng: Cao hon - thap hon




UY BAN NHAN DAN QU N.T,QQ\I PHU

TRUONG MAM N THIENL¥

KR _H{:)ACH TUAN
VLGP MAM (3-4 | tudi)
‘Iuan 1 (’I‘u’ 02/12 dén 06/12)

Ngay
Hoat dong

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Don tré,
choi

- Trd chuyén vé ngay nghi cudi tudn

- Tré ké tén con vt yéu thich ctia minh

- Tro chuyén vé dic diém, loi ich ma con ga mang lai.
- Trd chuyén vé cach chim séc vat nudi ciia minh.

Thé duc
sang

- Tép theo nhac thé duc sang.

- Tap céc bai tap phat trién nhom co va ho hip: Ga gay “o...6...0...”, hit
vao, tho ra.

+ Tay: Tay dua ra trudc, tay 1én cao.

+ Luon: Nghiéng tay sang trai, nghiéng tay sang phai.

+ Bung: Ping cti ngudi vé phia trude

+ Chén: Tay chng hong dong thoi co chén tréi 1én va nguoc lai

+ Bat: Nhay tai chd.

Hoc

-Tao hinh: |- MTXQ: -Thé chat: |[-LQVH: |-Kham
Nén ga con Tim hiéu dic Trudn theo Ké chuyén | pha KH:
diém va loi ich | hudéng dich "Dé tring, | Thi

-Am nhac: cua con vat dic dé den" nghiém
Hat dung giai | quen thudc: Con | - Lam quen trirng chim
diéu, 101 ca ga tho, truyén: - trimg nodi
bai hat "C6 va | - Phat trién “Pan ga con”
me" TC-XH: Day
tré cach boc vo
trimg cut.

Choi hoat
dong géc

- Cam séach ding chiéu, m& sach, xem tranh va “doc” truy¢n.

- Lam quen véi cach doc va viét Tleng viét

- Géc xdy dyung: Tré biét xép chong, xép ndi tiép cac khbi bitis tao thanh
trang trai.

- Goc vin hoc: Ké chuyén theo tranh “Dé tring, dé den”.

- Géc phan vai: Tré biét cach choi cling ban, biét phan vai choi v6i nhau.
- Goc kham pha: Thi nghiém "Tring chim, trimg ndi"

- Goc tao hinh: Nan con ga

- G6c Am nhac: Hat nhirng bai hat vé con vit.

Choi ngoai
troi

- Choi hoa thuén véi ban.

- Cho dén luot.

- Tham gia céc tro choi

- Quan sét sin truong

- TCVD: Ném tui céat

- TCDG: Céo va tho

- Choi tu do: Choi cac khu vuce d6 choi ngoai troi.




- Biét an dé chéng 16n, khoé manh va chép nhédn #n nhiéu loai thie an khac
nhau. ;
- Tré tap luyén mot so thoi quen tot ve giilr gin stre khoe.

An ; G i R
n u, - Rura tay, lau mit, sic miéng.
B fm’h - Th4o tat, c&i quin, 4o..
: - Thé hién bang 161 noi vé nhu cdu an, ngu, vé sinh.
- Str dung cam muong bing tay phai, cim chén bang tay trai.
- Tré cam cbc & quai ding ki hiéu
- Poc tho “Pan ga con”
- Trd chuyén ve 1¢i ich cta vi€e gitt gin v¢ sinh than the, v¢ sinh moéi truong
; doi véi sire kho O
Ched, liogt | 90170180 Khive conngust
" ., | - Ké chuyén “Dé trang dé den
dong theo y B . i3 :
" - K€ tén cic hoat dong cua tré trong 1 ngay
thich A Do )
- On lai kién thire trong ngay
- Lam bai tip toan
- Lam bai tdp Kham pha.
- Tré str dung 15i n6i va ctr chi 1€ phép: Nhic nhd mot s6 tré chua chii dong
Tra tré chao ¢d va ba me khi vé

- Trao d6i tinh hinh hoat dong trong ngay cia tre.
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Ngay
Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- Tro chuyén vé ngay nghi cudi tudn
Pon tré, | - Tré ké tén con vat yéu thich ciia minh
choi - Trd chuyén vé dic diém, loi ich ma con ca mang lai.
- Tro chuyén vé cach cham séc vat nudi ciia minh
- Tap theo nhac thé duc sang.
- Tép cac bai tap phat trién cic nhém co va ho hap: Ga gay “o...6...0...”
z + Tay: Tay dua ra trudce, tay 1én cao.
Theé duc A s ” - ys
sing + Luon: Nghleng.tay sang ;tral,,nghlejng tay sang phai.
+ Bung: Pung cui nguoi vé phia trude
+ Chan: Tay chéng hong dong thoi co chén trai 1én va nguoc lai
+ Bat: Nhay tai chd.
-Am nhac: |- MTXQ: Pic |- Théchat: |-LQVH: -LQVT:
Hat ding giai | diém va loi ich | Bo theo Ké lai truyén | So sénh kich
diéu, 10i ca clia con Vit huéng dich da duoc nghe | thude 2 déi
bai hat “Ca quen thude: dic co su giap d& | tugng: Cao
Hoc | vang boi” Con ca “Dé tring, dé | hon - thap
- Tao hinh: - K¥ niing - Lam quen | den” hon
Dén con ca song: tho - truyén
Bé lam gi khi | “Rong va ca”.
bi lac bd me.
- G6c xay dung: Tré biét xép chong, xép ndi tiép céc khoi bitis tao thanh trang
trai.
- Gée vin hoc: Ké chuyén theo tranh “Dé trfmg, dé den”.
Choi | - G6¢ phan vai: Tré biét cach choi cling ban, biét phén vai choi véi nhau.
hoat - Goe t,Oém: £
d(’jng.géc + So.sanh cao hon, thap hon.
+ Bai tap gidy
- Goc tao hinh: Dén con ca.
- Goc am nhac: Hét nhitng bai hat vé con VAt.
- Xem sach, tranh anh va tré chuyén
Choi - Choi hoa thuén vaéi ban.
ngoai |- Tham gia cac tro choi.
troi - Quan sét cé trong hd

- TCVD: Bit vé phia truéc
- TCDG: Céa sau 1én bo




- Sir dung bat, thia, coc ding cach.
- Tap cho tré bict di v¢ sinh khi c6 nhu cau va diang cho.
- Tré biét loi ich cua viéc giir gin v¢ sinh than the, vé sinh méi truong doi voi surc

:?g?,; kh(")’e con ngubi.- L
vé sin,h - Rira tay, lau mat, sic miéng. .
- Lam quen cach danh ring, lau mit, siic miéng.
- Tap rira tay bing xa phong.
- Nhan biét mot sb thuc phém va moén dn quen thude
- Tré doc céc bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngfr, ho, ve.
Choi, |- Hat"Ca vang boi"
hoat |- Ké chuyén: “Dé tring, dé den”
dong |- Xem clip vé céc loai ca.
theoy |- Tho “Rong va ca”
thich | - Lam bai tip toan
- Lam bai tdp kham pha
- Tré sir dung 151 néi va cir chi 1& phép: Nhic nhd mét sb tré chua chu dong chao
Tra tré | co va ba me khi vé

- Trao ddi tinh hinh hoat dong trong ngay cua tré.
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\\ Tuan 3 (Tlr 16/12 dén 20/12)

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Nhic tré chao ¢b, chao ba me
- Nhic tré cit do dung ding noi
Don  tré, | - Tro chuyén vé ngay nghi cudi tudn
choi - Tré ké tén con vét y€u thich cia minh hodc vat nudi trong gia dinh.
- Tro chuyén ve dic diém, lgi ich ma con ché mang lai.
- Trd chuyén vé cich cham soc vit nudi cia minh
- T4p cac bai tap phit trién cdc nhom co va hd hip: Ga gay “0...6...0...”
- Ho hép: Hit vao, thd ra.
Thé - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
¢ duc gy o sisr X 3 i
ik - Bur‘lg: Cun,-%ap ngm‘n. vE phla’t'ruorc. .
- Luon: Nghiéng ngudi sang tréi, sang phai.
- Chan: Budc 1én phia trude (chéan phai, chan trai)
- Bat: Bit tai chd.
-Tao hinh: |- MTXQ: - Thé chat: |- LQVH: -LQVT:
Dan con ché | Tim hiéu dic Lin bong Ké truyén Nhan biét
diém valoiich | vdicod “Bac gdu den | sb lugng 2.
cua con vit quen va 2 chu thé”
Hoc thudc: Con cho
- Phit trién - K§ niing
TC-XH: K§ séng
ning phdi hop K¥ ning rot
v0i ban. nudc
- Thé hién mét s6 diéu quan séat dugc qua cac hoat dong choi, 4m nhac, tao
hinh...
- Géc x4y dung: Tré biét xép chong, xép ndi tiép cac khdi bitis tao thanh trang
trai.
- G6c vian hoc: Ké chuyén theo tranh “Béc gziu den va hai cha tho”.
Choi hoat | - Géc phan vai: Tré biét cach choi ciing ban, biét phén vai choi v6i nhau.
dong géc | - Goc toan:
+ Nhan biét s6 lugng 2
+ Bai tap gidy
- Géc tao hinh: Déan con cho.
- G6c 4m nhac: Hat nhitng bai hat vé con vit.
- Xem sach, tranh anh va trd chuyén.
Choi - Choti hoa thuan véi ban.

ngoai troi

- Ché dén luot.

- Tham gia céc trd choi
- Quan sat san truong

- TCVD: Ném tui cat

- TCDG: Céo va tho




- C6 mdt sb hanh vi tdt trong #n ubng khi duoc nhic nhé: Udng nude da dun
sOi...
- Lao dong tu phuc vu.

:g':,l’ - Ngi: Tré b’iét.i:écb trai ném, va l’é.y g6i diing ky hi¢u ciia minh.
vé sin,h - Tép cho tré biet di vé SIElh khi ¢6 nhu cau va dang cho.
- Rura tay, lau mit, sic miéng.
- Str dung cam thia bang tay phai, cAm bat b%mg tay trai, cdm cbc & quai dung
ki higu.
Choi, HD |° (:)n lai chu;:én “Mon qua cua cd gido”
{hieo s - On t.ho[ “C? va me”
dhfeis - Choi lap rap
- Khuyén khich tré choi cling ban, choi theo nhém nho.
- Tré sir dung 1&i néi va cir chi 1& phép: Nhic nhd mot sb tré chwa cha dong
Tri tré chio ¢6 va ba me khi vé

- Trao dbi tinh hinh hoat dong trong ngay cua tré.
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Ngay

a Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- Tro chuyén vé ngay nghi cubi tudn
Dén tré. | Tré ké tén con vat yéu thich ciia minh
kel > | - Tro chuyén vé dic diém, lgi ich ma con budém mang lai.

- Tro chuyén vé cach cham séc con vt yéu thich ctia minh.
- Tro chuyén vé ngay Gidng sinh

- Tap theo nhac thé duc sang.
- Tép céc bai tap phat trién cdc nhém co va ho hap: ga gay “o...6...0...
+ Tay: Tay dua ra trudc, tay lén cao.

”

Th? By + Luon: Nghiéng tay sang trai, nghiéng tay sang phai.
sang : . o g
+ Bung: Dung cti nguoi vé phia trude
+ Chén: Tay chdng hong dong thoi co chan trai 1én va nguoc lai
+ Bat: Nhay tai chd.
-Am nhac: |- MTXQ: -Thé chit: |-LQVH: -LQVT:
Van dong don | Tim hiéu dic | Chay thay ddi | Ké lai truyén | Xép xen ké
gian theo bai | diém va loi hudng theo da duoc nghe | A-B.
hat "Ca vang | ich cla con duong dich c6 su giup do
boi" vit quen dic “Béac giu den
Hoc - Tao hinh: thudc: Con va 2 chi tho”
Trang tri cdy | buém - K¥ niing
thong Noel song: Day tré
chao héi, 1€
phép vai moi
nguoi.
- Sir dung céc ky ning xép hinh (chdng, canh, cach) dé tao ra sin phim c6 cdu
tric don gian.
- Goc xay dung: Tré biét xép chdng, xép nbi tiép cac khbi bitis tao thanh trang
trai.
Choi hoat |- Goc vin hoc: Ké chuyén theo tranh “Bac gz‘iu den va hai chia tho”.

dong gbc

- Goc phan vai: Tré biét cach choi ciing ban, biét phan vai choi véi nhau.
- Goc toan:

+ Xép xen k& A-B

+ Bai tap gidy

- Goc tao hinh: Té mau chi budm, trang tri cdy thong.

- G6c am nhac: Hat nhitng bai hat vé con vat




Choi
ngoai troi

- Gitr gin, v¢ sinh mdi truong.
- Choi hoa thuan véi ban.

- Tham gia céc tro choi.

- Quan sét ¢4 trong hd

- TCVD: Bit vé phia trudc

- TCDG: Ca s4u lén by

- Tap cho tré khi thirc day biét xép ném, cat gbi giup co.
- Nhén biét cac bira an trong ngay va ich lgi ciia an udng da lugng va du chat.
- Lao dong tu phuc vu.

l‘;‘g‘:,; - Tép cho tré biét di vé sinh khi o6 nhu cdu va dang chd.
Ve sin’h - Tré biét lgi ich cua viéc giir gin v€ sinh than thé, vé sinh moi truong doi vai
* suc khde con nguoi.
- Lam quen céch danh ring, lau mat, sic miéng.
- Tap rira tay bing xa phong.
- Tré doc céc bai tho, ca dao, df”)ng dao, tuc ngfr, ho, ve.
- Hat "Ca vang boi"
Choi, hoat | - K& chuyén: “Bac giu den va hai chi tho”
dong theo |- On tho “Dan ga con, Rong va ¢a”
y thich | - On lai kién thire trong ngay.
- Lam bai tdp toan
- Lam bai tdp kham pha.
- Tré sir dung 151 néi va cir chi 1& phép: Nhic nhd mdt sb tré chua chii dong
Tra tré | chao cd va ba me khi vé

- Trao ddi tinh hinh hoat dong trong ngay cua tré.




\ KEHQA(?H THANG 12/2024
gL I Lop Chdi 4-5 Tubi

Linh \\\l_: g
vue B e Ghi
gibb Nqn dung gido duc Chii
duc
1. Phat trién viin dgng:
1.1. Thuec hién cic ddng tic phat trién cic nhém co va hd hip.
LLinh | * Thé duc sang
vue - H6 hip: Théi no
phiat | - Tay: Hai tay sang ngang dua trude mit.
trién | - Bung: Cui gép
the - Chén: P4 1én cao
chit nguoi
- Bat : Tai chd
1.2 Tép luyén cac ky niing vin djng co ban va phat trién céc té chat trong
van dong:
Hoat djng van dong
Chay dich dic qua 5 diém
TCVD: Lon ciu véng
bi chay bude qua chudng ngai vit.
TCVD: Ubn ngudi ngdi dang chin nim tay kéo
Bét lién tuc qua 5 6
Tro choi: dong ddi chung st
Tung va bit bong bing 2 tay / Ao Pric
TCVD: Chéo thuyén /7 one
- Van dong "Bo dich dic qua 5 diém" " { ' ,

1.3 Cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phoi hop tay — mit va sit dung mot
s6 dd dung, dung cu:

Cit dan con ga con

Gap dau con meéo

Cit dan con cé
( Bé tai)

2. Gido duc dinh duwdng va sirc khde:

2.1 Nhén biét mét s6 mén in, thue phfim thong thwong va ich lgi ctia chiing
ddi voi sire khoe:

- Nhén biét mét s6 nhém thuc phim: Thit ca ¢6 nhiéu chit dam. Rau qué chin
¢O nhi€u vitamin

2.2 Tiap lam mot 50 viéc twr phuc vu trong sinh hoat

- Tdp danh ring lau mat.

- Ruratay bing xa phong

- D1 v¢ sinh ding noi qui dinh

2.3 Thue hanh hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khée

- Moi ¢6 moi ban khi dn.

- An tir t6n nhai ky, khong 1am roi vii, d thirc an.

2.4 Nhin biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh




- Nhén biét ban 1a, bep dang dun, phich nudc néng...l1a nguy hiém khong dén
oin. Biét cic vt sic nhon khong nén nghich.

- Khéng dugc ra khoi truong khi khong duge phép cua ¢d gido

2.Linh | 2.1.Phit trién tinh cim
vue | 2.1.1. Y thirc vé ban thin
phat | - N6i dugc nhitng diéu bé thich, khong thich, nhirng viéc gi bé c6 thé lam duge.
trién | 2.1.2. Thé hién s tur tin, tu luc
tinh | - Ty chon do choi, trd choi theo ¥ thich. chim séc vuon hoa sin truong.
cdm | - Thuc hién nhiém vu truc nhat
va ky |2.1.3. Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh cdm véi con nguwdi, sw vt va hién
niang | twong xung quanh
xa hdi | _ Trg biét biu 16 cam xic vui budn, so hai, tirc gidn, ngac nhién: Biét vui khi
dugc cd va ban khen, khi duge to chire sinh nhét. ..
2.2. Phat trién ki niing xd hji
2.2.1. Hanh vi va quy tic @ng xir xi hji
- Thyc hién théi quen vé sinh van minh khi an ubng: khi @n ti- xtic, khong lam
6 vai thire an.Khi vai thire an biét nhit bo vao khay lau tay vao khan.
- Rén tré biét 14y, cét g01 gon gang, dung noi quy dinh.
- Biét xép hang cho dén luot
2.2.2. Quan tim dén mdi trudng
- Rén tré rira tay bing xa phong, di vé sinh diing noi qui dinh. sir dung do diing
v¢ sinh dung cach.
3.Linh | 3.1. Cim nhén va thé hién cim xic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc song
vie | va tic phim nghé thuat
phat | - Vui suéng, vo tay lam dong tic mo phong va str dung cic tir goi cam no6i 16Tré
trién | hat cac bai hat vé nghé nghiép, hat ding giai diéu, thé hién nét mit, diéu bo khi
thim | hat
m§ |- Chim s6¢ vuon hoa sin truong ,Day tré cach ldy nuéce dé tudi cdy, cach cém

kéo dé cat tia la

3. 2. Mt 56 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh.

- Hoat dong am nhac
Dayhat bai: Ca vang boi

TC: Ai nhanh nhit

Am nhac

Day hét: con chudn chudn
Nghe: Chi ong Nau va em bé.
TC: Nghe 4m thanh tim db vt
Am nhac

Day véan dong: Chu b doi.
TC : Ai doan gioi

Day vén dong: D4 ban.
Nghe: Chi voi con & ban don.
- Hoat dong tao hinh

Gip cay thong

( MAu)

Dan dan ga con

3.3. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit

-Van dong nhip nhang theo nhip diéu bai hat, ban nhac véi cic hinh thirc ( vo
tay theo nhip, theo phéch)
+Tré hit céc bai hit vé nghé nghiép, hat ding giai diéu, thé hién nét mit, diéu




bd khi hat

Nhirng 4m thanh vui nhon, Nhay theo di¢u nhac.Tai ai tinh. Ban cing nhay
mua. Truyén tin. Tiéng hat & ddu. Hoa theo nhip tréng. Nhitng dai lua mau.
Nhay cung bi bi. Nhay déan vii

4.Linh | 4.1.Nghe hiéu 1vi néi

vue | - Hiéu duge mot sd tir khai quéat: Vé cac con vt

phit | 4.2. Sir dung 16i néi trong cuge song hang ngay

trién | - N6i ré dé ngudi nghe c6 thé hiéu.

ngdn | - Sir dung dugc céc tir chi sy vat, hoat dong, dic diém.

ngir |- Bc;)c thudc bai thor‘: Cai bat xinh xinh, lam bac si, déng dao di cau di quan.
- K€ chuyén theo do vat
- Vin hoc
Truyén: Céo thé va ga trdng
Truyén: DE con nhanh tri
4.3.Lam quen véi doc, viét
- Cam sich dung chiéu va gid timg trang dé xem.
- Biét chon sach dé xem. Tré chon sach dé xem , doc vet theo tranh, xem tranh
cac con vat nudi trong gia dinh thao ludn va tro chuyén, sir dung rdi ké truyén
dé con nhanh tri, cdo tho ga tréng, ké chuyén theo tranh diéu udc ciia sdu
budm..... ké chuyén sang tao,
-Tim chit c4i giéng nhau, tip sir dung roi ké chuyén sang tao. Tim va gach chin
chir cai gidng nhau.

5. 5.1. Kham pha khoa hoc:

Phat | 5.1.1. Thue hién xem xét va tim hiéu dic diém cia cic sy vit, hién twong

trién | * Trd chuyén vé dong vt sdng trong gia dinh thuéc nhém gia cam, gia stic

nhin | * Trod chuyén vé cac loai con triing

thire | * Tro chuyén vé céc loai c6n tring c6 ich, c6n tring c6 hai.

* Tro chuyén vé cac loai c4 nudc min

- Phéi hgp céc gidc quan dé xem xét su vat hién tuong nhu két hop nhin so,
ném...deé hi¢u dic diém cta doi trgng: Tré quan sat cac loai dong vét qua video,
qua tranh.

5.1.2. Nhan biét mdi quan hé don gidn ciia sy vit, hién twgng va giai quyét
vén dé don giin

- Nhén xét dugc mdt s6 mdi quan hé don gian cia sy vét hién tugng gén giii:
Nhu dén sédng phai lam sao, mu6n ¢6 com an phai lam sao?, Muén thirc in chin
phai lam sao?...Choi dong mé khuy 4o, kéo khoa 4o, gdp hat...

5.1.3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cic cich khic nhau

- Nhén xét, tro chuyén vé dic diém, su khac nhau, giong nhau cta cic doi tugng
dugc quan sat véi su ggi md cua cd gido: Pua 2 doi tugng cho tré quan st

- Thé hién mét s6 hiéu biét qua hoat dong choi: Choi phén vai, vé tranh gia dinh

5.2. LQ véi 1 s6 khai niém so diing vé todn:

Cung ¢6 dém dén 4, nhén biét chir s 4.

Tach mot nhém c6 s6 lugng 4 thanh 2 phan

On s lugng tir 1 dén 4

5.3 Kham pha x4 hoi:

- Hoat dong kham pha
Tim hi€u con ga

Tim hiéu v& mot so loai cOn trung

Tim hiéu vé cha by d6i hai quan

Kham phé v€ con cd




UY BAN NHAN DAN QUAN T

TRUONG MAM NON THIE; "?’ A
,‘f._'i rpu ): .\‘
!’.‘ 3 KEHOA}H TUAN
"Lép: Chi 4-5 Tudi
T uan 7, ( T;r/02/12 dén 09/12)
Ngay
Hoat djng Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau
Pén tré, |- Co dén tré vui vé niém ng hoi thdm tinh hinh cua tré. tao cho tré c6 cam giac
choi, tro | dugc yéu thuong khi tré dén 16p. 3
chuyén ann sat va nhic nhd tré cach chio héi 1& phép
Thé duc sang
- H6 hép: Théi no
: - Tay: Hai tay sang ngang dua trudc mit.
Tlslgnil-'c - Bung: Cui gap
- Chan: P4 1én cao
nguoi
- Bit : Tai chd
-Hoatdong | Hoatddng | - Hoatddng | _ /3, hoc -Hoat dong
van dong Tlfhéllll?zphzi: tao hinh Truyén:-Céo am nhac
im hi€u con i sk o
Thé duc g4 Cét dén con :ilgn;a ga Am nhac
Chay dich ga con . B NDTT
déc qua 5 - LQVH: Doc L ‘Dayhat bai:
Hoc diém dién cam bai - Lam quen Cé vang boi
TCVD: Lon | tho “Cdi bit vGitoan: On | TC: Ai nhanh
ciu vong xinh xinh” nhém s nhat
lugng tir 1
dén 3.
-Goc trong tdm: - Goc xdy dung : Xdy dung khu cdng vién bach thu(T1)
- G6c dong vai : Choi gia dinh, cira hang 16p hoc, di mua sim d6 dung gia dinh
mua thue phim vé nu an , lam téc cho bup bé
. - Géc ky nang : Choi déng mé khuy 4o, kéo khoa 4o, gip hat...
?ig::nghg%{::t - Goc kham pha: Choi pha mau, chE!i v6i chong chéng
- Goc sach truyén: Tré chon sach dé xem , doc vet theo tranh, xem tranh cac
con Vit nudi trong gia dinh thao luan va trd chuyén, str dung rdi ké truyén dé
con nhanh tri, cdo tho ga tréng, ké chuyén theo tranh diéu uéc cia siu
budm..... ké chuyén séng tao, tim chir cai giéng nhau, tap sir dung réi ké
chuyén séng tao. Tim va gach chén chir cai giong nhau.
Choi Chéam s6c vuon hoa san truong

ngoai troi

- TCVD: Bit mit bét dé, chim sb 16ng, bit buém
- Choi tu do véi vong, gay thé duc, bong, chun, db choi ngoai troi




An, ngii, | Thuc hién théi quen vé sinh vin minh khi &n ubng: khi an tu xuc, khong 1am
vésinh | 44 vai thirc an.Khi vai thirc 4n biét nhat bd vao khay lau tay vao khin.
- Rén tré biét 1dy, cit gbi gon gang, dung noi quy dinh.
- Rén tré rira tay bing xa phong, di vé sinh dung noi qui dinh, str dung d6 dung
vé sinh ding céch.
- Cét, xép gbi
Choi, hoat | - Choi hoat dong theo y thich & cac goc choi tu chon
dong theo | Day tré nhén biét cdc con vét qua hinh anh, qua cac tron choi phan vai
y thich | Lam bai v bé kham phé khoa hoc: Mot sb con vat tu lam nha (trang 56 7)
Tri tré -Trao ddi vé tinh hinh trong ngay ctia bé

-Nhiac nhd tré chao cd, chao cha me¢ va dong vién tré tuy lay do dung ca nhén.
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ngoai troi

- TCVD: Ca vang boi, bt ¢4, 0 to va chim sé.
- Choi tu do véi vong, gdy thé duc, bong, chun, do choi ngoai troi

TRUONG MAM NODVI‘HIEN LYy,
f,'- / L“"" e
KEHOACH TUAN
‘ \Loy -Chéi 4-5 Tudi
Tumrz (i 09/12 dén 13/12)
Ngay
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau
Hoat djng
Pon tré, |- Co dén tré vui vé niém nd héi tham tinh hinh cua tré. tao cho tré c6 cam giac
choi, tro | dugc yéu thuong khi tré dén 16p.
chuyén | - Quan sat va nhic nhé tré cach chao hoi 18 phép
Thé duc sang
- H6 hip: Théi no
Thddyc | Tay: Hai’t_ayﬂsang ngang dua trudc mit.
sang i Bm}g: Cl,ll ,.gap
- Chén: P4 1én cao
nguoi
- Bét : Tai chd
- Hoat djng | -Hoatd{ng | - Hoat dong | - Hoat dong | -Hoat dong
vin djng kham pha tao hinh lam quen véi am nhac
hé duc Tim hiéu vé Tao hinh toin Day hat: con
Di chay budc | con vit thudc Gép dducon |LQVT chudn chudn
qua chuéng | nhém gia siic | méo Cung ¢6 dém | Nghe: Chj
Hoe | 1 1oai vt. ~Ngheké | (D& tai) dén 4,nhan | ong Nau va
TCVD: Ubn | chuyén: Dé biét chir s6 4. | em bé.
nguoi ngdi con nhanh tri | -Trai nghiém: i G
dang chén Cach cac con
nim tay kéo vt an.
- Goc xdy dung : Xay dung khu cong vién bach tha(T1)
- Goc dong vai : Choi gia dinh, cira hang 16p hoc, di mua sim d6 ding gia dinh
mua thuc phim vé ndu an , 1am téc cho bup bé
- Géc k¥ nang : Choi dong mé khuy 4o, kéo khéa 4o, gap hat...
- G6c kham phé: Choi pha mau, choi véi chong chéng
| Choi hoat | - Goc sach truyén: Tré chon séch dé xem , doc vet theo tranh, xem tranh céc
dong gbc | con vt nudi trong gia dinh thao ludn va tro chuyén, st dung roi ké truyén dé
con nhanh tri, cao tho ga tréng, ké chuyén theo tranh diéu udc cuia siu
budm..... ké chuyén sang tao, tim chir cai giéng nhau, tap sir dung roi ké
chuyén sang tao. Tim va gach chan chir cai giéng nhau.
*Thu thap thong tin vé dbi tuong bing nhidu cach khac nhau: xem sach, tranh
anh, nhan
Choi |-Quasathdca

An, ngu,
vé sinh

Thuc hién théi quen vé sinh vin minh khi in ubng: khi n tur xic, khéng lam
d6 vai thire an.Khi vai thirc an biét nhat bé vao khay lau tay vao khan.

- Rén tré biét 14y, cét gdi gon gang, ding noi quy dinh.
- Rén tré rira tay bing xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, str dung d6 dung

vé sinh ding cach.




- Cat, xEp goi

Choi, hoat | - Choi hoat dong theo y thich & cac goc choi tu chon
dong theo | Day tré nhan biét cac con vat qua hinh anh, qua céc tron choi phan vai

y thich | Lam bai vé bé kham pha khoa hoc: Mt s6 con vat sdng trén can va dudi nude
(trang sd 5, 6)

-Trao d6i vé tinh hinh trong ngay ciia bé

Tra tré z ¥ i p " 5 S sk . A X qa , A
-Nhic nhd tré chao cd, chao cha me va dong vién tré tu liy do dung cd nhan.
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TRUONG MAM NOWNLY
s/ oG
{3 - f,)[KEI-iOACHTUAN

'l.f-\. i Liop: Chdi 4-5 Tudi

Tuan 3 (T i 16/12 dén 20/12)

"-::-*_,,, = ’

Ngay
Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sdu
Hoat dong
D tid -C6 d6n tré vui vé niém nd hoi tham tinh hinh cua tré. tao cho tré c6 cam gidc
on tre,
chai, trd dugce yéu thucmg khi tré dén 16p.
" -Quan sat va nhic nho tré cach chao hoéi 1& phép
chuyén
Thé duc sang
- H6 hép: Théi no
Thddyc | Tay: Hai't'ayAsang ngang dua trudc mat.
sing || Dune: Cuieir
- Chan: ba Ién cao
ngudi
- Bat : Tai chd
- Hoat dong | - Hoat dong |- Hoat dong | - Hoat dong | -Hoat djng
van djng kham pha | tao hinh: vin hoc am nhac:
Thé duc Tim hiéu vé Gép ciy Vin hoc Day vén
Bat lién tuc chi bd doi hai | thong Dong kich : dong: Chu bd
qua 5o quéan ( Miu) Dé con nhanh doi.
Hoc Trd choi: - L_:QVH: Doc tri Nghe: Anh
dong doi dién cam bai phi cong oi
chung strc tho “ Lam - Hoat dong
Béc si” trdi nghiém:
Vit ndi vat
chim
-Goc trong tdm: - Goc xdy dung : Xay dung khu cdng vién bach tha(T1)
- Goe dong vai : Choi gia dinh, cira hang 16p hoc, di mua sim d6 ding gia dinh
mua thyc phim vé ndu 4n , lam toc cho bup bé
- Goc k¥ ndng : Choi dong mé khuy 4o, kéo khoa ao, gép hat...
- G6c khéam pha: Choi pha mau, choi voi chong chéng
Chaihoat |~ Go6c thién nhién : Chdm s6c cdy canh
a6 . | - Goc sach truyén: Tré chon sach d€ xem , doc vet theo tranh, xem tranh cac
Ong 8ot | con vét nudi trong gia dinh thao ludn va tro chuyén, sir dung rdi ké truyén dé
con nhanh tri, cdo tho ga trong, ké chuyén theo tranh diéu udc cua sau
budm..... ké chuyén sang tao, tim chir ci glong nhau, tip sir dung rbi ké
chuyén sang tao. Tim va gach chén chir cai giong nhau.
*Thu thap théng tin vé ddi twong bing nhiéu cach khic nhau: xem sach, tranh
anh, nhan
Choi - Qua sat cdy noel tu lam trong khuon vién trudong bé

ngoai troi

- TCVD: Céo va tho, méo bit chudt, kéo co .
- Choi tu do vGi vong, giy thé duc, bong, chun, do choi ngoai troi

An, ngu,

Thuc hién thdi quen vé sinh vin minh khi &n udng: khi an ty xtc, khong lam




vésinh | d6 vai thirc dn.Khi vdi thirc an biét nhit bé vao khay lau tay vao khan.

- Rén tré biét 14y, cit gdi gon gang, dung noi quy dinh.

- Rén tré rira tay bing xa phong, di vé sinh ding noi qui dinh, st dung dd dung
vé sinh dung cach.

- Ciit, xép goi

Choi, hoat | - Choi hoat dong theo y thich & cac goc choi tu chon
dong theo | Day tré nhén bict cdc con vét qua hinh énh, qua céc tron choi phan vai
y thich Lam bai v& bé nhan biét va lam quen véi chir viet: Tap do chirc, |, a

-Trao dbi vé tinh hinh trong ngay ctia bé

Tra tré z e g gw  m 3 - - g £ a8 an -
-Nhic nhd tré chao cd, chao cha me va dong vién tré tu lay d6 dung cd nhan.
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KE HOACH TUAN
Lo’p Chﬁl 4-5 Tubi
Tuan 4 (ﬁr 23/12 @én 27/12)

ngoai troi

Ngay
: Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sau
Hoat dong
Pon tré, |- Co don tré vui vé niém né héi tham tinh hinh cua tré. tao cho tré c6 cam giac
choi, tro | dugc yéu thuong khi tré dén 16p.
chuyén |- C6 nhic tré chao c6, chao dng - ba, bd- me.
Thé duc séng:
- H6 hip: Ga gay
% - Tay: Dua tay dang ngang, gip khuyu tay.
Thé duc 3 i% b i
sng - Luon: Nghleng'ng;um sang 2 bén
- Bung: Dng cii ve phia trudc
- Chén: Nang cao chén, gép gbi.
- Bét: Bét chan trudce- chan sau.
-Hoat dong Hoat dong -Hoat dong Hoat dong | Hoat dong
van dong khiam pha tao hinh vian hoc am nhac:
Bt sdu Tim hiéu Cit dan trang | Ké chuyén: Day hat:
KNS: Day nghé thg may | tri vay ban Thén sét Chéau yéu co
Hoat dong | tré cach cot trai, ban gai chu cong
hoc day giay nhan
Trd choi am
nhac: Nghe
tiéng hat tim
do vt
-G6c dong vai : Choi gia dinh, cira hang 16p hoc, di mua sim d6 dung gia dinh,
mua thuc phim vé ndu 4n
- Goc xdy dyng : Xay nha xdy hang rao lip rap dd diing gia dinh (Ban, ghé ,to).
*Biét trao ddi, thoa thuan vé6i ban dé cung thuc hién hoat dong chung (choi,
truc nhat ...)
Choi hoat | Goc khdam pha: Choi pha mau, thi nghiém v6i nam cham.
" .~ | - Goc sach truyén: Tré biét cach chon sach dé xem: ké chuyén sang tao, tim
dgng goc chir cai giéng nhau, tap sir dung rdi ké chuyén sang tao. Tim va gach chén chi
c4i gidng nhau.
-Tré chi va néi dugc tén cac phan sau ctia sich khi duge yéu ciu: Trang bia
sach, cac trang sach
+ Loi (chit) trong sach, tranh minh hoa, Tén séch, tén téc gia, bét dau va két
thic.
Choi - Quan sét thoi tiét, dao choi sin trudng ghi nhd céc khu vuce choi; Léng nghe

am thanh khac nhau & san choi

- TCVD:

+ Rong rin 1én may.

- Choi tu do véi vong, ody thé duc, bong, chun, d6 choi ngoai troi

An, ngu,

Rén tré rira tay bing x4 phong, di vé sinh ding noi qui dinh, sir dung do ding




vé sinh | v& sinh dling céch.

Choi, hoat | - Tham quan, quan sat cac cong vi¢c ctia nguoi lam nghé: cb gido, bac cap

dong theo | dudng, nghé xdy dung, nghé ban hang, nghé chim séc toc, nghé chim séc strc
y thich | khée..

- Trao dbi vé tinh hinh trong ngay ciia bé

Tra tré L A s A 3 \ gn . n » A A 1 , ~
- Nhiéc nh¢ tré chao cd, chdo cha me va dong vién tré tu lay d6 dung ca nhan.
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TRUONG MAM NON

/ '“/ TRUONG
'l el : KE HOAQH THANG 12/2024
\ATHIEN Lbsp:»La 5-6 Tudi

Iéil:,:: (‘l{:: Nm dung gido duc ((,‘;l:llll
1. Phat trién van dong:
1.1. Thue hién cic ddng tic phit trién cic nhém co va hd hip

1.Linh - Thye hién céc ddng tac phat trién cac nhém co va hd hip theo

vue phat | hiéu 1énh, theo ban nhac

trién thé
chit

1 2 Tap luyén cic ky niing vin djng co ban va phat trién cic
td chit trong van dong:

- Tréo 1én xudng thang

- Trudn sap chui qua cong (CS 47)

- Trudn sip tréo qua ghé

- Ném trung dlch thing dimg

- Di thay d6i téc do, hudng, dich dic theo hiéu 1énh (ddi hudng it
nhit 3 14n)

1.3 Céc cir djng ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay — miit va
sir dung mot so do dung, dung cu:

- Cac loai cir dong ban tay, ngon tay va cb tay (udn ngon tay,
xoay c0 tay, gdp - md lan lugt tirng ngdn tay)

- Xé tua, xé theo tri tudng tugng

- Kham theo hinh vé

- X4u, ludn budc day

2. Gido duc dinh dudng va sirc khde:

2.1 Nhén biét mjt s6 mén in, thye phim thong thwong va ich
loi ciia chiing doi véi sire khoe:

- Lam quen v&i mdt so thao tac don gian trong ché bién mot so
mon &n, thirc udng

2.2 Tép lam mét sb viéc tw phuc vu trong sinh hoat

- Ty rira tay bang xa phong. Tu lau mit, danh ring

- Str dung d6 dung phuc vu in uéng thanh thao.

2.3 Thyee hanh hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir
| gin sirc khoe

- Biét &n da dang céc loai thuc pham, udng di nudce

- Di vé sinh diing noi quy dinh.

2.4 Nhén biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan va
phong tranh

- Nhén biét dugc nguy co khong an toan khi in udng va phong
tranh

- Nhén ra va khong choi nhirng d6 vat c6 thé gdy nguy hiém
(cs21)

2.Linh | 2.1.Phit trién tinh cim
vue phat | 2.1.1. Y thirc vé ban thén
trién tinh |- D& xudt trd choi va hoat dong thé hién sé thich ciia ban than
cam va k¥ | (cs30)




2.1.2. Thé hién sw tur tin, tu luc

nang xa
hoi N6éi dugce kha ning va so thich cia ban thian (cs29)
2.1.3. Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh cim véi con nguoi,
sur vat va hién twogng xung quanh
- Boc 16 cam xiic cta ban thin bang 10i néi, cir chi va nét mat.
(cs36)
- Chi dong giao tiép v6i ban va ngudi 16n gan giii (cs43)
2.2. Phat trién ki niing xa hoi
2.2.1. Hanh vi va quy tic ing xir xi hdi
- Quan tim, chia sé, sin sang gitp d& khi ngudi khac gip khod
khén (cs45)
- Biét duoc hanh dong va viéc lam cia minh anh hudng dén
nguoi khéc (cs53)
2.2.2. Quan tim dén mdi truong
- Nhén xét va té thai do vdi hanh vi "dang — sai” , "tdt - x4u" cua
con ngudi dbi voi mdi trurdng (cs56).
- Tiét kiém dién - nudc trong sinh hoat
- C6 hanh vi bdo vé moi truong trong sinh hoat hang ngay (cs57)
3.Linh | 3.1. Cim nhin va thé hién cim xic truéc vé dep cia thién
vue phat | nhién, cudc séng va tic phim nghé thuit
t,rién - Thich tht ngdm nhin va sir dung céc tir ggi cam néi 1én cam xuc
tham my | ciia minh v& mau sic, hinh dang bd cuc cua cac tac phém tao hinh
3. 2. Mt s0 ki niing trong hoat dong am nhac va hoat dong
tao hinh.
- Hat dung giai di¢u bai hat cia tré em (cs100)
- Thé hién cam xtc cta bai hat hodic ban nhac (cs101)
- GO dém b.%mg dung cu theo tiét tdu
3.3. Thé hién su sdng tao khi tham gia cac hoat dong nghé
thuit
- Phéi hop céc ky ning cit, xé dan dé tao ra san phim c6 mau
siic, kich thudc, hinh déng, dudng nét va bd cuc
- Biét dit tén, nhan xét (mau sic, hinh dang, dudmg nét, bd cuc)
san phdm tao hinh
- Néi dugc ¥ tudng thé hién trong san phim ciia minh (cs103)
4.Linh | 4.1.Nghe hiéu 1&i n6i
vue phat - Nghe hiéu ndi dung cédu chuyén, bai hat, bai tho, déng dao, ca
trién ngén | dao phit hop véi lira tudi cuia tré (cs64)
ngir - Hiéu noi dung ciu ghép, ciu phirc, ciu mé rong

4.2. Sir dung 19i néi trong cujc song hang ngay

- Tra 161 cac cau hoi vé nguyén nhén, so sanh: Tai sao? Co gi
oibng nhau‘? Cé gi khac nhau? Do dau ma c6?

- Ké vé mét su viée, hién tuong nio dé dé ngudi khéc hiéu
dugc (cs70)

- Ké lai duge néi dung cdu chuyén da nghe, sy viéc theo trinh
tu nhit dinh (cs71)

- Ké c6 thay dbi két thic trong ndi dung truyén

4.3.Lam quen véi doc, viét

- Biét chir viét c6 thé doc va thay cho 101 n6i (cs86)

- T6 dd céc nét chit, sao chép mét sb ky hiéu, chit c4i, tén minh




- Biét viét tén cua ban than theo céch ctia minh (cs89)

- Biét " viét" chir theo thr tir tir trai sang phai, tir trén xubng
dudi (cs90)

- Nhan dang cac chir cai (cs91)

- Biét chir viét c6 thé doc va thay cho 13i n6i (cs86)

5. Phat | 5.1. Kham pha khoa hoc:
trién 5.1.1. Thue hién xem xét va tim hieu diic diém cia cac sy vit,
nhan thirc | hién twgng

- Thich khdm phé céc su vat, hién tugng xung quanh (cs113)

- Téc hai cia rac d6i vdi con ngudi va mdi trudng

- Biét 1 s dac diém, tinh chat cua nudec, ich loi ciia nude doi véi
cudc song, con ngudi

- Cac nguon nudc trong moi trudong song

5.1 th_’in'bié't moi quan hé don gidn cua sy vit, hién tugng
va gidi quyét vin dé don giin

- Nguyén nhan gy 6 nhiém va cach bdo vé ngudn nudc

- Nhén xét duge moi quan hé don gidn cua sy vat hién tugng,
gidi quyét van dé don gian bang céc cach khic nhau

5.1.3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cic cich khac
nhau

- Dy doan mét sb hién tugng tu nhién don gian sip xay ra
(cs95)

- Hay dat ciu héi (cs112)

5.2. LQ v6i 1 s khai niém so ding vé toin:

- Chi ra céc khdi cau, khdi vudng, khoi chir nhat, khdi tru theo
yéu cau (cs107)
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- Tach 7 ddi tugng thanh 2 nhém bang it nhét 2 céch va so sanh
sO lugng cia cac nhom (cs105)

5.3 Kham pha xa hdi:

- Nhan ra su thay ddi trong qué trinh phat trién cta cdy, con vat
va mdt so hién tuong tu nhién;

- Tré hiéu duoc, biét ké dugec mot sd6 nghé pho bién noi tré song.




UY BAN NHAN DAN QUAN TAN PHU

TRUONG MAM NON THI]?:N_LY

KE HOACH TUAN

.....

' Lép: La 5-6 Tudi

Ngay
Hoat dong

Thir hai

Thir ba

Thir tw
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Thir nam

Thir sau

Muc
tiéu
thue
hién

DQn tré,
the duc
sang

bing 2 tay

- Choi céc tro choi nhe )
- Tap cac bai tap phat trién ho hap va cac nhém co (tay 5, bung 2,
Luon 1, bat 3, chan 4)

- Nhic tré c6 thoi quen chao khach dén 16p, 18 phép, nhan db vit

Tro chuyén

(MT57)

- Trd chuyén vé nhitng con vt sng dudi nude ma con biét

- Tro chuyén vé thirc @n ctia nhitng con vét séng dudi nude

- Nhén biét va phong tranh nhirng hanh dong nguy hiém, nhing
noi khong an toan, nhitng vét dung nguy hiém dén tinh mang.

MTS7,
MT54

Hoat dong
hoc

Hoat dong
kham pha
Quan sat
truc tiép con
ca

Hoat dong
Iam quen
voi toan

Dém dén 7,
nhén biét
nhém co 7
dbi tuong,
chir s 7

Hoat dong
lam quen
chir viét
Truyén " Cé
chép con "
Hoat dong
lam quen
chir viét
Chir A - G
(Tiét 1)

Thé duc
Bo bing ban
tay va ban
chan 4-5m

Phit trién
tinh cam xa
hoi
ToOn trong su

khac biét

Hoat dong
tao hinh
Vé dan ca
Hoat dong
am nhac
Van dong
bai hat "Ca
Vang boi"

Hoat dong
ngoai troi

*Tro
chuyén: Moi
trurdng song
cua ca, dic
diém va lgi
ich cua ca
-TCDG: Ca
sdu én bo

- TCVD:
Lua vit

- Choi tu do

* Quan sat
rau cai xanh
-TCDG 10n
cau vong
-TCVD: Vé
diang nha.
Choi tu do

* Quan sat
vuon truong
- TCDG: Bit
mit bit dé

- TCVD: bi
gidt lui Sm
trd 1én.

+Quan sat:
Trod chuyén
vé vuon ciy
cua lép

+ TCVD:
nhay 10 co
mot chan

+ TCDG:
Chdng nu,
chdng hoa

- Choi khu
choi dan
gian

- Lao dong
vuon truong
- TCDG: Ca
sdu lén bo

- TCVD:
Chay néang
cao dui

Hoat djng
choi goc

- Goc toan:

- Goc tao hinh:
+ Méu mot s con cé duge tao ra tir NVL.
+ Chuén bj nhiéu tranh vé& sang tao vé dong vat séng dudi nudc
+ Db dung: Dt nin, But mau, gidy A4, gidy thu cong, ho déan,

nguyen vit liéu md: Ong hut, hop sita, hop banh flan, gidy lich,
gidy mau, kim sa, hot hat,..

Suu tdm va dém s6 lrgng tranh anh vé con ca




+ Phan nhém c4 theo mdi trudng séng

+ Lam quen v6i & “Ai vé dich sém nhat?”

+ Tro choi co luat: Pomind, co lta ngd

- Géc chir viét: Chudn bj tranh, but cho tré ndi tir va lam bai tap
+ Tim chir A, G ¢6 trong tir ndi vao chir A, G & giira

+ Cit chit A, G tir hoa bao dén vao chir A, G réng

+ Giai ma o6 chir

+ Lam bai tap trén gidy

+ Ubn chir, L6 t6 chix

- Goc xay dung:
+ Chuan bi nguyén vit li¢u cho tré xdy: cdy xanh, bon co, hang
rao,

+ Tranh va m6 hinh cho tré thiét ké

+ Gach, céc khi gd thong, 6ng chi, cac loai hop...

- GOc phan vai:Bénh vién tha cung

H+ Trao ddi ndi dung vai choi, tré thao luén, phan vai- bac si thi y,
khach hang.

- Goc doc sach: DS ding : Mot sb sach, truyén vé moi truong séng
ctia c4. Xem tranh anh vé cac loai ca

- Goc vian hoc: Pong kich, ké chuyén sang tao cau chuyén: “Con
ca diéc”.

Db dung: tranh truyén, nhan vt rdi, mo hinh.

- Géc Am nhac: Hat, mua, biéu dién bai hat vé céc con vat

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Lau mat, rira tay vdi xa phong thanh thao, danh ring ding
phuong phéap

- Khong nho by va nhic ban cung thuc hién

-Khéng vira in vira n6i chuyén, nhit com roi va nhic ban cliing
thuc hién

- Khong noi chuyén trong gid ngu

-Tu thay qufin 4o khi bi udt. Lya chon trang phuc phi hgp thoi tiét
(MT10)

=
=
o

Hoat dong
chiéu

Nghe hat bai “Cé vang boi”
Lam bai tdp kham pha khoa hoc
Doc tho “Rong va ca”

- Két thic chu dé
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- K& chuyén “Ba chi heo con”

Muc
" NE3Y | Thihai | Theba | Thétw | Thénim | Thiesiu | HeU
oat dong thue
hién
- Nhic tré c6 thoi quen chao khach dén 16p, 18 phép, nhan db v4t bing
Doén tré, |2 tay
thé duc |- Choi céc trd choi nhe
sang - Tép céc bai tap phat trién ho hip va cac nhom co (tay 5, bung 2,
Ludn 1, bét 3, chén 4)
- Trd chuyén vé nhiing vat nudi trong gia dinh ma con biét
- Trd chuyén vé cach chiam séc con cho, con méo
. 4 " Bk ok G g . : MTS57,
Tro chuyén|- Tro chuyén veé cach chdm s6c con ga, con vit
B it o b £ ; as 2 MT54
- Nhén biét y nghia cic con s dugc st dung trong cudc song hang
ngay (sb nha, bién sb xe,..).
Hoat dong | Hoat dong | Hoat dong | Hoat dong Am nhac
kham pha | 1am quen | lam quen | van djng [Van dong minh
Tim hiéu véi toan chirviét [Lanboéng  |hoa "Ga tréng
con vt nudi [Thém bét, [LQCV: A — |bing 2 tay |thdi kén"
ke trong gia  ftaonhém |G (Tiét2) [va di theo Tao hinh
all dinh trong pham | Hoat dong |[bong V& chu ché con
dong hoc e : B
Ky ning (vi7 vin hoc
song Ké chuyén
K¥ ning “Chang rua”
Phong tranh
dién giat
- Quan sat [+Quan sat: [H+Quansat: [+ Choi khu |- Quan sat con
ga, cho ga an(Trd chuyén |Chiam séc  [vuc choi vit
-TCVD:  [vé vudn cdy [tudi cdy nugce - TCVD: Chay
Xem ai cia lop trong sin [+ TCVD: |thay dbi toc db
khéo, bat [+ TCVD: [trudong. Trd choi Luajtheo hiéu Iénh
lién tiép, [nhayloco [ TCVD: it - TCDG: Lua vit,
Hoat thdy vong |mot chdn, [némboéng H TCDG:Di |di cau khi
dong vao dich.  |Lua vit vao ro,tung  |cdu khi, Bit
ngoai trdi |- TCDG:  [TCDG: bong, chay |mit bat dé
Rong rén 1én|Chdng ny,  |theo béng
may. chéng hoa [ TCDG:
- Choi tu do dung ding
vGi cac goc dung dé
choi: 14 cdy, + Choi tu do
soi, thun..
n 1. Goéce van hoc:
g"o‘;‘itg‘z‘i“g - Doc bai tho “Mudi qua trimg tron, Cin con, Ga me dém con” MT77




- Mil cia cac nhén vét cho tré dong kich.

2. Goc toan:

- Nhén biét nhém c6 7, viét sb 7 trong tng.

- Suu tAm cit dan cac nhom s6 luong tir 1 dén 7.

- Nhin hinh v&, dém phan loai théng ké céc loai dd dung sir dung trong
c4c nganh nghé.

3. Goc Tao hinh:

- V& con vit nudi trong nha

- Nin theo y thich.

- Chudn bi nhiéu nguyén vét liéu cho tré thuc hién san phim.
4. Goc phan vai:

-Dd ding dd choi gia dinh, tiém ubn toc, bac si

5. Goc chir viét:

- Chuan bi tranh, but cho tré nbi tir va lam bai tap

- Tim chir A, G & trong bai tho “Mudi qua trimg tron”

- Giai ma 0 chir

- Lam bai tap trén gidy

- L6 t0 chir

- Xau chir

6.Goc kham pha:

- Chuén bi nhiéu hinh anh d6 dung phuc vu cho con ngud! dé tré kham
pha.

7. G6c am nhac:

- Hat mua céc bai hat (Ga trong théi kén, Thuong con méo).
- D6 dung: phach tre, géo dira, song loan...

8. Goc xdy dung :

- Xay khu nha & ctia bé: tré cuing ¢6 1am nhiéu ngdi nha tir NVL véi
kiéu dang, mau sic khac nhau.

- Chuin bi thém cay xanh, bdn cd, hang rao

- Tranh va m6 hinh céc cin nha cho tré thiét ké

- Gach, cac khéi g5 thong, 6ng chi, céc loai hop...

Hoat dong
in, ngu, vé
sinh

- Lau mit, rira tay v6i xa phong thanh thao, danh rang ding phuong
phap

- Khong nhd bay va nhéc ban cung thuc hién

-Khong vira dn vira n6i chuyén, nhit com roi va nhic ban ciing thue
hién

- Khéng néi chuyén trong gid ngu

-Tu thay quén 4o khi bi uét. Lua chon trang phuc phu hop thoi tiét

MT10

Hoat dong
chiéu

- Tro chuyén voi tré vé con vit ma bé thich
- Hat bai hat “Ga trong thdi kén”.

- Nghe ké chuyén: “Ba chu heo con”

- Tho “Ga me dém con”
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- Tro chuyén vé chu cong an, trang phuc va cong viéc ctia chu (MT54)

Muc
Ngay SRR " X L o LA tiéu
Host déng Thir hai Thir ba Thir tuw Thi nim | Thir siau thue
hién
- Nhic tré c6 thoi quen chao khach dén 16p, 1& phép, nhan db vit bing 2
Pon tré, [tay
thé duc - Choi céc tro choi nhe
sing - Tép cac bai tap phat trién ho hép va cac nhém co (tay 5, bung 2, Ludn
1, bat 3, chan 4)
- Trod chuyén vé cha bo ddi: tén goi cac binh ching, vé noi sdng cia chi
" . |bd doi. MT57,
Tro chuyén ; 5 3wk s . ol s, L il Uy RUELE L
- Trd chuyén vé do dung cua chu by ddi, cong viée ctia chi bd doi IMT54

Hoat dong |Hoat djng lam| Hoat djng | Hoat dong | Tao Hinh
khdm pha | quen véi todn lam quen chit| vidn dfng |V&chibd
Tro chuyén vé [Tach 7 doi viet Chuyén doi
. chabd déi  |twong thanh 2 [LQCV:H -1 |bong qua e
Hoat djn An b3 Au — m nhac
T N i SV 3 el L
hau Ef“ Tl.w‘ Chu Chau thuong
Pl Bash chi bo doi
quén trong
mua"
- TCVD: bén HQuan sat: Tro [* Quan sat * Quan sat |[Lao dong:
xanh, dén do, |chuyén veé vuon(thoi tiét rau xa lach |[Cham soc
Ai nhanh hon |cdy cua 16p - TCVD: xoong vuon cdy,
- Trd choi dan |+ TCVD: nhay [Chuyén béng |-TCDG: 16n [géc thién
gian: Kéo co, [l0 co mdt chén, |qua diu, qua |cduvong.  [nhién
Hoat dgng |méo dudi Lua vit chan. -TCVD: Vé | TCDG:
ngoai tréi  [chudt.. + TCDG: - TCDG: ding nha.  [Méo dudi
-Choitrdo  |Chdng ny, Rong rin 1én |- Choi tu do [chudt
voi cac goc  |chdng hoa may + TCVD:
choi nhay 10 co
mot chan,

Tua vit




Hoat djng
choi goc

1. LQCV: - Chudn bi tranh, but cho tré ndi tir va lam bai tap

+ Tim chir H-I ¢6 trong tir ndi vao chir H- I'¢ gitta

+ Sao chép lai chir H- I theo ky hiéu riéng

+ Lam bai tap trén gidy

+ Lo to chit, vé t6 mau chir rong H- 1

- P4 ding: Hinh anh suu tdm, but 16ng di mau, gidy.

2. Géc phan vai: Khu luu niém trung bay dd dung, trang phuc Cha bg doi
(Luc Quan, Khong quan, Hai quan); Db dung: mi, ba 16, dép, giay, qu?m
a0

3. Goc LQVT:

+ C& ganh, 16 t6, dém tao nhém sé lugng pham vi 7

H Db dung: tranh anh vé cac dung cu lao dong, trang phuc, dung cu chién
déu cuia cha bd doi, hop dung tap chi, hop dung hinh anh suu tAm.+ Suu
tAm va dém sé luong tranh anh vé db ding cia cha b doi

+ Tach 7 di tuong thanh 2 phin bing nhiéu cach khac nhau

4. Goc xdy dung: Xay doanh trai bg doi (chuén bi db choi véi cac dang
hinh khéi khac nhau, mé hinh x4y doanh trai bo doi. )

5 Goc doc sach: Xem tranh anh vé cha bo doi, d6 ding cua chi b doi.
Lam album b suu tap ve db dung cua cha bd doi.

- Poc dién cim bai tho “Chi b doi hanh quan trong mua”

6. Goc tao hinh: - V& chii bd doi, t6 mau nude tranh anh vé cac cha bd
doi,

- Lam thiép ting chu by doi

7. Goc am nhac:

- Chuin bi dia nhac cac bai hat vé bd doi

- Céc nhac cu: phach tre, song loan, géo dira, cac phu ki¢n ...

Hoat dong choi:

tu nghi ra céc hinh thirc dé tao ra 4m thanh, van dong, hat theo cac ban
nhac, bai hat yéu thich.

MT77

Hoat dong
in, ngu, vé
sinh

- Lau mat, rira tay véi xa phong thanh thao, danh rang ding phuong phap
- Khéng nhd bdy va nhic ban cung thuc hién

-Khong vira dn vira n6i chuyén, nhit com roi va nhéc ban cung thuc hién
- Khong noi chuyén trong gid ngu

-Tu thay quéan 4o khi bj uét. Lya chon trang phuc phu hop thoi tiét

MTI10

Hoat dong
chiéu

- Xem cac hinh anh vé bién dio qué em

- Tim hiéu vé& mét s6 binh ching: Hai quan, b binh, khéng quan, luc
quan, ting thiét giap

- Hat “Chéu thuong chii B doi.
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Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sdu | thye
hién
oéntré. | Nhic tré c6 thoi quen chao khach dén 16p, 1& phép, nhan dd vét bang 2 tay
on tre, S e g L
wbdoe | Ctmn cac trp choi nhe P ’
.. ' - Tép céc bai tip phat trién hd hap va cac nhom co (tay 5, bung 2, Luon 1, bét
3, chin 4)
- K& tén cac con con trang bé biét, tic hai cia céc loai con trung, noi & cia
Tro con trung, cach cbn trung lam nha MIS7,
chuyén |- Kétén cic loai chim ma bé biét s
- Tro chuyén vé vong doi ctia buom buém
Hoat dong | Hoat dong Vin hoc |Hoat djng van Am nhac
kham pha |lam quen véi Ké chuyén dong V4 tiét thu
Vong doi clia toin “DPidu udc cta |Chuyén bong  [chdm bai
Hoat dong buém So sanh chiéu |sdu buém”  |qua trdi—qua [“Con chudn
hoc rong ctia 3 ddi [Lam quen  [phai chudn”
tuong chir viét Tao hinh
Chir H - I (tiét V& con buom
2) budm
- Quan sat:  [* Quan sat con[* Quan sat - Lao dong * Quan sét cay
Con buém  |chim vuon truong  [chdm soc cdy (6t
- TCVD: Chay|- TCDG: Lén |- TCDG: Bit |- TCDG: Ca sau [-TCDG: 19n
Hoat dong|téc do 18m/ cdu vong mit bit dé 1én bo cau vong.
ngoai troi |(5-8gidy) -TCVD: - TCVD: bi |- TCVD: Chay [|-TCVD: Vvé
- TCDG: “Chuyén bong |giat lui Sm tré [ning cao dui  |ding nha.
Chim sb 16ng |qua diu qua [lén. - Choi tu do
chén”.
Goc am nhac:
. Hat mua cdc bai theo chu dé
- Cac nhac cu: phéch tre, song loan, go dira, cic phu kién ...
Goc van hoc:
- Hinh anh c4u chuyén “Déi ban Co va Céo”, doc tho “Ong va buém”
- Réi bing vé, 6ng...
Hoat dong|Goc khoa hoc: MT77

choi goc

Goc Tao hinh:
- T6 mau nudc

GoOc toan

con vit.

. Cit dan vong doi phat trién cua con budm
- N6i thirc dn pht hgp véi con vat

- Gép tao hinh cac con vat (budm, ong...).
- Nin, kham tranh céc con vét con trung.




- So sanh chiéu rong cta 3 dbi tugng

- Cit dan hinh anh cac con vét va phin nhém c6n tring (c¢ 1¢i — ¢6 hai) ghi
s6 lugng

Goc xay dung:

- Tré xay trang trai chin nudi, xdy nha.......

Goc phén vai:

- Phén vai: Choi theo y thich

- Chuén bi: do choi gia dinh, db choi bac si, dd choi lam téc

Géc chir viét

- N&i chit H - I ¢6 trong tir vao dung vi tri

Sao chép chir H - [

- Pién tir con thiéu vao chd tréng va sao chép lai

- Cét dén céc chir cai - ghép lai tao thanh tén cac con vit

Hoat dong choi:

- Thé hién théi do, tinh cam khi nghe am thanh gg¢i cam, céc bai hat, ban nhac
va ngim nhin vé dep clia céc su vt, hién tugng trong thién nhién, cudc song
va tic pham nghé thuét. (MT77)

Hoat dong khic:

- Noi lén y tuong tao hinh cia minh.

Hoat dong
in, ngu,
vé sinh

- Lau mat, rtra tay voi xa phong thanh thao, danh rang ding phuong phép
- Khong nhd bay va nhic ban cung thuc hién

-Khong vira in vira n6i chuyén, nhit com roi va nhéc ban cing thyc hién
- Khong néi chuyén trong gio ngu

-Tu thay quan 4o khi bi wét. Lua chon trang phuc phi hop thoi tiét

MT10

Hoat djng
chiéu

Hoat dong khac:

- Tro chuyén vé diéu bé thich, khong thich, nhitng viéc bé lam dugc va vigc
gi bé khong lam duogc

- Lam bai tdp trong saich Kham phé khoa hoc

- Véan dong theo nhac bai Kia con buém vang

- Trod chuyén két thic cha dé




