TRUGNG MAM NON THIEN TUE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO PHAN CHAM SOC NUOI DUONG Poc 1ap — Ty do — Hanh phic

6 : 10{/KH-MNTT Tan Tao, ngay 16 thdang 9 nam 2024

KE HOACH CHAM SOC NUOI DUONG
NAM HQC 2024-2025

Can ctr K& hoach sé 2103/KH-GDDT ngay 06 thang 9 nam 2024 ctia Phong
GD&DT Quéan vé trién khai, thuc hién nhiém vu gido duc mam non nam hoc 2024-
2025;

Can ct ké hoach sé 40&/KH- MNTT ngay 13 thang 9 nam 2024 cla truong
MAm non Thién Tué vé K& hoach Trién khai, thuc hién nhiém vu gido duc mam non,
nam hoc 2024-2025;

Can ¢t vao tinh hinh thuc té tai don vi, bd phan cham soc nuoi dudng truong
MAm non Thién Tué xay dung Ké hoach cham séc nuéi dudng nam hoc 2024-2025
nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH

Tong s6 nhém 16p: 12 16p

- Téng s6 nhan su: 43 CB-GV-NV

- Tong sb tré: 292 tré

+ Trong doé: 35 tre nha tre
257 tré mau gido
- S luong cap dudng: 04 ngudi
- Trinh d6 chuyén moén nghiép vu:
+ So cp ndu an: 4/4.
s Thudn lgi:
- Trudng c6 co so vat chat day du phuc vu t6t cho cong tac cham sé¢ nuédi dudng
tré tai don vi.

- 4/4 cép dudng c6 trinh do6 so cap néu an, dat ti 1& 100%.



- Chi dao, hudng dan gido vién, nhan vién dam bao khau phan dinh dudng cho

tré. Ludn dam bao tré an du sudt, khong cét bot phan an cua tré.
* Chi tiéu:

- 100% tré theo hoc tai truong duoc dam bao ché d6 dinh dudng hop ly va day
du.

-100% cén bd, gido vién, nhan vién dugc tap hdun kién thirc vé sinh an tion
thuc pham tai trudong.

- Tré duoc dam bao an taon, khong dé xay ra tai nan hay bj thuong tich trong
nha truong.

- Gido vién thuc hién cam két khong dé xay ra tinh trang bao hanh tré trong nha
truong.

* Bién phap.

- Thanh 1ap Ban an toan truong hoc, thuong xuyén kiém tra dé bao tri, sira chira
thay thé cac thiét bi, hé thong dién, nudc tai céc 16p.

- T chtrc tap huén va tuyén truyén cho CB-GV-NV vé coéng tac PCCC theo
théng tu 06/2022/TT-BGDPT ngay 11 thang 5 nam 2022 cia B6 GDDT huéng déan
trang bi kién thic, k¥ ning vé phong chay chira chay va ctru nan ctru ho cho hoc sinh,
sinh vién trong co s¢ gido duc.

- Té chire tét ché do sinh hoat cho tré trong ngay, khong lo 1a trong cong viéc,
khong tiy tién thay doi lich sinh hoat.

- Nha vé sinh phi hop véi tré theo lira tudi, du ngudn nude sach cho tré str dung.
Téang cuong gido duc tré cac k¥ nang tu phuc vu, thoi quen vé sinh ca nhan.

- Léng ghép ndi dung gido duc vé sinh, tu bdo v¢ an toan cho ban than, tranh noi
nguy hiém vao céac gio hoc, cac chi dé thich hop c6 lién quan.

- Phong hoc du anh séng, day du trang thiét bi phuc vu cho céng tac chim séc
nuoi dudng tré trong truong.

b. Tié}? tuc thuc hién mé hinh chdam séc va nudi dudong tét, dam bdo chat
luwong cham soéc, nuodi dudng thong qua cdc hoat dong.

* Yeu ety ;



- Khong dé xay ra ngd doc thuc phdm trong nha trudng.

* Bién phap:

- Thuce hién bép 1 chiéu.

- Cép dudng thuc hién tdt cong tac “Vé sinh an toan thuc pham”, lam viéc theo
nguyén tic bép mot chiéu, thuc hién dung ndi quy vé vé sinh an toan thuc pham va vé
sinh méi truong bép.

- Kiém tra chét luong thuc phdm ngay tir lic nhap thuc pham vao truong, khong
nhan thuc phdm kém chat lugng.

- Bép an c6 gidy chimg nhan du diéu kién vé sinh an toan thuc pham.

- Kiém tra luu mAu thtrc #n, thuc hién luu mau theo quyét dinh 1246/QD-BYT
2017 hang ngay va theo doi cong tac ché bién cta cap dudng dé dam bao vé sinh an
toan thuc pham.

- Ky hop dong thuc pham véi cac cong ty c6 tu cach phap nhén, co uy tin nhu
cong ty TNHH SX DV Nam Quan, cong ty thuc phdm Anh Hong, cong ty TNHH
TM Thuc pham Hoang Ngoc, cong ty Tai Tai,...

d. Tdng ty Ié huy dong tre mam non dén truong va dat ty 1é huy dong tré mau
gido 5 tudi dén truong.

- Nha truong thuong xuyén nang cap co sO Vit chét, tao mai truong khang trang,
sach dep, dy du trang thiét bi.

- Dam bao chét lugng trong td chirc hoat dong cham séc gido duc tré mam non.
Phén déu duy tri si s6 16p, ké hoach tuyén sinh dat ty 1¢ dé ra.

4.2. Cong tac phong, chéng dich bénh va chim séc sire khoe cho tré.

a. Phéi hop chit ché véi Y té phuong trong céng tdc phong bénh, phong
ngira dich bénh. Vé sinh moi truong nhom I6p theo quy dinh, 16 chire cdn do, khdm
sie khoe, tiem chung.

* Yéu cdu:

- Nha truong phéi hop chit ché v6i UBND phuong Tan Tao, chu dong xdy dung
ké hoach, bién phap phong bénh, phong dich thuong xuyén theo ddi, cdp nhét tinh
hinh céc dich bénh: Sai, tay chan miéng, sot xuat huyét...



sinh (CMHS), phét céc to roi, thu ngd vé phong bénh Soi, tay chan miéng, s6t xuat
huyét, bénh dau mét do. ..

b. Phong chéng suy dinh dudng can ndng va suy dinh dudng chiéu cao.

* Yéu cdu:

- Thuc hién cac ché d6 dn cho tré theo do tudi, dam bao di dinh dudng, phu hop
v6i thé trang va stic khoé cta timg tré. Dam bao khau phan an trong mét ngay dat tir
60 dén 70%. B sung sira bot moi ngay vao bubi sang cho tré.

- Néng cao chét lugng xay dung md hinh cham séc nudi dudng t6t.

- Han ché phét sinh tré suy dinh dudng.

¥Chi ticn:

- Phin déu xda ti 18 tré suy dinh dudng 100% so véi dau vao.

- Pat khau phéan dinh dudng theo timg d6 tudi cho tré béan tru.

- Pam bao khéu phan 4n dat ty 1& tr 50% - 60%.

-100% GV phbi hop véi cha me hoc sinh cing thyuc hién phong chéng suy dinh
dudng.

* Bién phdp:

- Thuc hién can do phéan loai thé luc tré dau vao. Can cr vao biéu dd theo ddi
tinh trang dinh dudng cua tré. Tur do thuc hién ké hoach “Phong chéng suy dinh
dudng can nang va suy dinh dudng chiéu cao”

- Theo dai khau phan an trong ngdy cla timg 1(a tudi. B6 sung thém sita bot vao
bira phu cho tré suy dinh dudng.

- Piéu chinh ché d6 an udng hop ly.

- Hang thang can do, theo doi suc khoe tre bang biéu do.

- Phéi hop phu huynh cho tré &n thém bira tai nha nhu uéng thém sira, an thém
phé mai dé nang cao ché d¢ dinh dudng cho tré.

¢. Phong chéng thira cdn, béo phi cho tré.
* Yéu cdu:
- Lap ké hoach phong chéng thira cén, béo phi.
- X4y dung ché do dinh dudng hop ly, ting cudng cac bai tap, tro choi van dong

phtl hop véi thé trang va stc khée cua tré theo timg do tuoi.
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Tran Thi Ngoc Yén

5-6 tudi (1)

Van dong thura can béo
phi

Co so

12/2024

Trén day la ké hoach chim séc nuéi dudng 2024-2025 cua bo phan cham séc

nudi dudng trudng Mam non Thién Tué, d& nghi tap thé CB-GV-NV truong nghiém

tuc thuc hién./.

LAP KE HOACH
Pho hiéu trwéng

B

Bui Thi Ngoc Thanh

o

N guén Thi Diém Hang




