UY BAN NHAN DAN QUAN 12
TRUONG MAM NON VANG ANH

Biéu mau 01

THONG BAO

Cam két chit lwgng gizo duc ciia co sé giao duc mam non, nim hoc 2023-2024

Noi dung

Nha treé

STT
i

”l\i’liﬁu giao 1
t |

Chat lrong nudi duong chim séc gido duc tré dy kién dat dirge

Thé chat

Tré . khoe manh, can
nang va chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Itra tuoi.

Tré thich nghi véi ché do
sinh hoat ¢ nha tré.

Tré thuc hién dugc van
dong co ban theo do
tudi.

Tré c6 mot s t chat van
dong ban dau (nhanh
nhen, khéo léo, thing
bang co thé).

Tré c¢6 kha nang phbi
hop khéo 1éo cir dong
ban tay, ngon tay.

Tré c6 kha nang lam
duoc mot ) viéc tu phuc
vu trong an, ngu va vé
sinh ca nhén.

— Tré khoe manh, can nang va chiéu cao ‘
phét trién binh thuong theo ltra tudi. |
— Tré cd mot sb to chat van dong: nhanh
nhen, manh mg, khéo 1éo va bén bi.

— Tré thuc hién dugce cac van dong co

ban mot cach vimng vang, dang tur thé.

— Tré c6 kha nang phdi hop cac giac

quan va van dong; van dong nhip

nhang, biét dinh hudng trong khong
gian.

— Tré co ki nang trong mot s6 hoat ddng
can sy khéo 1éo cua déi tay.

_ Tré c6 mot sd hiéu biét vé thue phém
va ich loi ctia viéc an udng ddi véi sac |
khoe. |

— Tré c6 modt sb thoi quen, ki ning tot :
trong &n udng, giir gin sirc khoe va :
dam bao sy an toan cua ban than.

Nhaén thirc

Tré thich tim hiéu, kham
phé thé gidi xung quanh.
Tré c6 sy nhay cam cua
cac giac quan.

Tré c6 kha nang quan
sat, nhan xét, ghi nho va

— Tré ham hiéu biét, thich kham pha,
tim toi cac sy vat, hién tugng xung
quanh.

— Tré c¢6 kha nidng quan sat, so sanh,
phén loai, phan doan, cht y, ghi nhé

¢6 chu dinh.




X

dién dat hiéu biét bang
nhitng cau no6i don gian.
Tré c6 mot sd hiéu biét
ban dau vé ban than va
cac sy vat, hién tugng
gan giii quen thudc.

Tré c6 kha nang phat hién va giai
quyét vén dé don gian theo nhing
cach khac nhau. “ ,

Tré 6 kha nang dién dat sur hiéu biet
bang cac cach khac nhau (bang hanh
dong, hinh anh, 161 noi...) vGi ngon
ngir néi la chu yéu. ‘

Tré c6 mot so hiéu biét ban dau vé con
nguoi, su vat, hién tuong xung quanh
va mét s6 khai niém so dang vé toan.

Ngon ngu

Tré nghe hiéu duoc céac
yéu cau don gian bang
101 noi.

Tré biét hoi va tra 1i
mot s6 cau hoi don gian
bang 101 noi, cir chi.

Tré s dung 101 néi dé
giao tiép, dién dat nhu
cau.

Tré c6 khd ndng cam
nhan van diéu, nhip diéu
cua cau tho va nglr di€u
cua lo1 noi.

Tré hon nhién trong giao
tiép.

Tré c6 kha nang lang nghe, hiéu 101 |
, ‘ |
noi trong giao tiép hang ngay. ]
Tré c6 kha nang biéu dat bang nhieu :
cach khac nhau (161 n6i, nét mat, cu \
chi, diéu bo...). |
Tré dién dat rd rang va giao tiép co |
van héa trong cudc song hang ngay.
Tré co kha nang nghe va ké lai su
viée, ké lai truyén.
Tré c6 kha ning cam nhan van digu,
nhip diéu cua bai tho, ca dao, dong
dao phu hop v6i do tuoi.
Tré c6 mot so ki nang ban dau vé viée
doc va viét. |

Tinh cam,
k§ nang
x4 hoi va
tham m§

Tré ¢6 y thiuc vé ban
than, manh dan giao tiép
voi nhitng ngudi gan
g,

Tré co6 kha nang cam
nhén va biéu 16 cam xtc
vai con nguoi, sy vat
gan giii.

Tré thuc hién dugc mdt
s6 quy dinh don gian
trong sinh hoat.

Tré thich nghe hat, hat
va van dong theo nhac;
thich v&, xé dan, xép

Tré co y thuc vé ban than.
Tré ¢6 kha niing nhan biét va thé hién ‘
tinh cam véi con nguoi, su vat, hién |
twgng xung quanh.

Tré c6 mot sé pham chat ca nhan:
manh dan, tu tin, ty lyc.

Tré c6 mdt s6 ki ning séng: ton trong,
hop tac, than thi¢n, quan tam, chia se.
Tré thuc hién mot $O qui tac, qui dinh
trong sinh hoat ¢ gia dinh, truong [6p
mam non, cong dong gan gii.




hinh; thich nghe doc tho,
ké chuyén...

Tham my

B B

Tré c6 kha nang cam nhan ve dep
trong thién nhién, cudc sbng va trong
tac pham nghé thudt.

Tré c6 kha nédng thé hién cam xuc,
sang tao trong cac hoat dong am nhac,
tao hinh.

Tré yéu thich, hao himg tham gia vao
cac hoat dong nghé thuat; c6 y thic

gilt gin va bao vé céi dep. }
|

Nhan thure

_ Tré thich tim hiéu, kham
pha thé gi6i xung quanh

- Qua cac hoat dong, tre
nha tré c6 su nhay cam
clia cac giac quan, co
khéa nang quan sat, ghi
nhd, nhan xét va dién dat
hiéu biét bang nhimg cau
noi don gian.

— Tré c6 mdt sb hiéu biét
ban dau vé ban than, vé
con nguoi, sy vat, hién
trong xung quanh va
mot s6 khai niém phu
hop voi do tudi cy thé:
tré nha tré n6i dugc mot
s0 thong tin quan trong
vé minh, thé hién diéu
minh thich va khong
thich, biéu 16 cam xuc
vOl con ngudi va sy vt
gan giii

Chuwong trinh giao duc mam non nha truo‘ng thuc hién _
- - Chuong trinh Gido duc mam non theo Vian ban hop nhat so
‘ 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thing 4 nam 2021 cia Bo GDDT vé
| | Théng tu ban hanh chuong trinh giao duc mam non. |
1T | Két qua dat dwgc trén tré theo cac linh vire phat trién

— Tré thich kham pha thé gisi xung |
quanh qua cac gid hoc trong 16p, gio
hoat dong ngoai troi, thuong xuyen to |

chirc cho tré kham pha thé giéi xung
quanh gén két vi Chuong trinh gido |
duc mam non theo dd tudi. Da s tré |
thich tim hidu, kham pha thé gidi
xung quanh. Qua cic hoat dong, tré |
c6 kha nang quan sat, phan loai, g hhl
nhé, nhan xét va dién dat hiéu bi et |
bang 101 noi. Tré miu gido biét so
sanh, phan doan, phat hién va giai
quyét vin d& phd hop véi do tudi the
hién qua theo doi sy phat trién cua tré.
— Tré c6 mot s6 hiéu biét ban dau vé ban
than, vé con nguoi, su vat, hién tugng
xung quanh va mot sd khai niém phu
hop vai do tudi cu thé: Tré mau giao
biét tén, tudi, chirc ning cua timg bd
phén va cac giac quan; phan biét dugc
su khdc nhau gilra cac mua trong
nam; c6 mot s6 khai niém co ban vé
sur vat, hién twong xung quanh va mot
s6 khai niém so déng vé toan: nhan




Thé chat

—Tle ) (.thU cao,

can
phat trién binh
thuong theo do tuoi,

nang,
tre
suy dinh dudng, tr¢ du
can béo phi va tr¢ nha tre
duoc theo doi, chiéu cao,
can nang hang thang; tre
mau gido dugc theo doi
chiéu cao, can nang 03
thang/ 01 lan. Kham stre
khoe dinh ky cho tre 2
lan/nam.

Tré c6 kha nang thuc
hién dugc cac van dong
co ban nhu di, chay,
nhay, bat, bo theo yéu
cAu tung do tudi, tré cod
kha nang phdi hop cac
giac quan va van dong,
cd k¥ nang khéo 1éo phu
hop véi do tudi

Biét an udng nhiéu loai
thire an khac nhau, udng
nhiéu nudce khi troi nong

bidt duoc sé dém, so lugng, hinh
dang, vi tri trong khong gian va dinh
hudng thoi gian.

can nang va

chiéu cao phat trién binh thuong tmo

Tre déu kh)e manh,

lGra tuoi. ‘
Tré thuc hién dugce cac dong tac pnat |
trién cac nhom co va ho hap qua thé ‘
duc sang va gio hoat dong the chat. |
Tré ¢6 mot so td chat van dong: biét
giit thang bang, nhanh nhen, menh |
m&, khéo léo va bén bi.

Thuc hién dugc cac van dong co ban
mot cach viing vang, ding tu thé.

Tré c6 kha nang phdi hop cac giac
quan va var dong; van dong nhip
nhang. biét dinh huéng trong khong
gian.

Tré ¢ kha nang thuc hiér duge mot
s6 thoi quen tu phuc vu trong an, ng.,
vé sinh ca nhan, co k¥ nang tot tron
giup
chuan bi ban an., dd dung an uong, :

vien
\EP
giudng chuan bi gio ngu. thay do, xép

an uéng nhu: phu 2130

quan 4o, ¢it don dd dung sau khi an
diang quy dinh va co y thire trong vice
giit gin vé sinh ¢a nhan nhu: Biét rua |
tay khi tay do, nra tay trude khi an va |
sau khi di v¢ sinh, danh rang sau khi |
An va biét gir gin stre khoe phu hop ;
voi do tudi. Tuy nhién con l\ho;mg
8% tré mau gido chua ty giac thuc (
hién luon doi sy nhac nho cua gido |
vién. Tré ¢O cac ky ning trong an
udng, gilr gin strc khoe phu hop voi
do tdi

Ngon ngir

- Kha néang tré nghe, hiéu

dugc cac 1o noi giao tiép
va thuc hién theo yéu

Tré nghe, hiéu va thuc hién dugc yéu
cau b?ang loi cua moi nguol Xung
quanh. Biét lang nghe nguoi khac noi
va tra 161 diing ndi dung céu hoi.

cau cua nguoi lon gom




Tinh cam,
k¥ nang
x4 hoi va
tham m¥

2-3 hanh dong, ty 1¢ dat
100% & tudi nha tré tir 25
— 36 thang.

— Tré ¢6 kha nang dién dat
su hiéu biét bang 15i noi
hoac ctr chi phu hgp voi
do tdi: Tre 25 - 36
thang st dung nhiing cau
don, ciu chua rd nghia.
Biét sur dung 101 noi dé
giao tiép, dién ta hanh
dong, md ta hinh anh
bang su hiéu biét riéng
cua tre

~ Tré biét noi lén nhung,
cam xuc, nhiing diéu
minh  thich, khong
thich, dong y, khong
dong y khi tham gia
vao cac hoat dong.

Tré biét chao hoi moi
nguoi khi gdp mat va
manh dan giao tiép voi

Tré c6 kha nang din dat sy hiéu biét
bang 101 noi hoac cu chi phu horp vl
do tudi: tré mam ndi dugc mot sb cau
don gian, ngén gon; tré 1op choi néi
duoc nhirng cau dai, ro 101, 10 rang cO
trinh tu dé hiéu, biét sir dung tir dé mé
ta su vat hién tugng mot cach don
gian, ké lai dugc clu chuyén theo
trinh tu, c6 su mo dau va két thic; tré
|op 14 co kha nang ndi dugc mot cau
dai v6i nhidu chi tiét, ké lai ciu
chuyén dai, biét bay to ¥ tuong dé
than quen

'\

dang v&i nhiing nguoi lon
va ban bé, biét tham gia thoa thuén,
trao dbi, hop tac, chi dan ban be va
ngudi khac.

Tré dat ti 16 100% tré bidt sir dung 1o

néi trong giao tiép véi moi nguoi, b &t
diéu chinh giong noi phu hop voi nglt
canh khi dugc nhic nho

Tré ¢6 k§ nang ban dau vé doc: thich

chon va xem cac loai sach khac nheu, |

cam sach dung chiéu, biét nhin vao
tranh va goi tén nhén vt trong trarh,

biét doc vet theo tranh minh hoa,

thich doc sach truyén cho nguoi khac |

nghe, biét cham chu lang nghe nguoi |

khac doc, ké dugce nhiéu cau chuyén,
doc thudc nhiéu bai tho voi giong doc
mang sac thai, ngir di¢u phu hop .

i
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Tré biét ndéi 1én nhimg cam xc,
nhimg didu minh thich, khong thich,
dong v, khong dong y khi tham gia
vao cac hoat dong, biét thé hién su tu
tin, tu lyc trong khi choi, biét tu dé
xudt tro choi khong can su trg gitip 1d
trg clia gido vién va biét thé hién ban
than trudc tap thé trudc dam dong.

Tré ¢6 biéu hién than thién, chia sé,
hop tac vGi ban beé trong cac hoat




nhimg nguoi la khi dén
16p.

Tré thuc hién duge mot
s6 quy dinh don gian
trong sinh hoat.

Tré thich nghe hat, hat
va van dong theo nhac;
thich v&, x¢ dan, xép
hinh; thich nghe doc
tho, ké chuyén...

dong sinh hoat, vui choi, hoc tap: tré
biét ra ban cing tham gia vao cac hoat
dong cua nhom; biét ph01 hop véi
ban, ling nghe, chia s¢ chap nhan y
tuong cua ban, phéi hop hanh déng
phu hop v&i tinh hudng; biét chép
nhan ban moi, than thién hoa nha
nhuong nhin ban be, biét thé hién su
vui mimng, tu hao véi su thanh cong
cua nhom.

Tré biét chao hoi moi nguoi khi gap
mat va manh dan giao tiép v&i nhitng
ngudi la khi dén 16p; biét xin phép
ngudi 16n khi cé nhu cau, biét xin 16i
khi c6 hanh vi, bieu hién lam anh|
huong dén nguoi khac. biét da thua
khi néi chuyén vai nguot [on, cam on
khi nguoi khac giap do.

Tham m§

Tré tich cuc. himg tha tham gia céac
hoat dong van nghé voi bieu hién:

vé, lac lu, vd tay, nhip chan khi nga“e
giai di€u bai hat, hat theo voi nhimng
bai hét quen thudc, vo tay ¢ vii cho
an tuong
cho tre. Tre chu dong tich cuc khi

cac tiét muc van nghé gav
tham gia hoat dong nghé thuat khong
chi vao gio hoc, gio choi ma & moi
lic moi noi va nhat 1a cac budi luyen
tap chuén bi cho hoat dong 13 hoi cua
truong

Tré thyc hién Ot cac k¥ nang tao\

hinh: di mau, t6 mau, vé&, nan, cat, xé,
dan ... dong thoi biét két hop mot s6
ky ning tao hinh dé tao ra san pham
¢6 két cau chat chd mach lac, mau sic
dudmg nét rd rang, bo cuc hop ly hai
hoa va can doi.

Thuc hién tét cac k¥ nang am nhac:
hat dung va dién cam theo giai di¢u
bai hat, van dong nhip nhang dung
nhip diéu bai hat, vd tay va gd dém

A
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— Tré c6 kha nang cam nhan, thé hién

bang dung cu gd, maa nhip nhang va
dién cam theo giai diéu bai hat, nhan
ra va phan biét sac thai cia 4m thanh

cam xuc tinh cam thong qua giai di2u
bai hat, c6 kha nang cam nhéan cai
dep, tinh tham m¥ thong qua cac tac
phém nghé thuat trong cudc séng, san

pham tao hinh cua ban bé va cua ban
than

dinh dudng va du can giam con 1%.

‘ IV | Cic hoat dong hé tro chim soc gido duc tré & co s¢ giao duc mam non

Khau Co cau: 14-36-50 Co cau: 14-26-60

phan dinh | Nhu cau khuyén nghi nang | Nhu cau khuyén nghi nang luong tai coi
1 ' dudng dat | luong tai coi s&¢ GDMN/ | sé GDMN/ ngay/ tré: 50-55% nhu cau
ngay/ tré: 60-70% nhu cau | ca ngay |
| ca ngay
2 Thuc don | Thuc don pht hop lta tudi | Thuc don phi hop Iira woi |
Té  chue | C6 td chuc an sang cho tré | C6 td chiic dn sang cho tré theo yéu ciu
'3 an sang theo yéu cau cua phu | cta phuhuynh
% huynh
Kham stre | 2 1an/ndm 2 1an/nam ]
4 khoe, tay
: giun
? Ha ty 1€ tré suy dinh dudng | Ha ty 1é tré suy dinh dudng can nang va
| Két qua can nang va chiéu cao. | chidu cao. Phin ddu ti 1& dau ra tré suy |
i 5 Phan diu ti 1& dau ra tré suy |
|

dinh dudng va du can giam
con 1%.




