KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024
LOP :19-24 THANG

A.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

« NOI DUNG CHU PE
MUC TIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
a. Phat trién vin dong +Ho6 hap 1,2
Tré co thé,thl,rc hién dong tac phat trién cac nhém | + Tay 1,2
C0 va ho }}ap . . ' + Bung 3 Pi theo dudng ngoan
Tfe co’the PhOAl th cac giac quan va thuc hi¢n cac + Chan 1.2 ngoeo Ném béng
dong tac khi van dong Dit dusne h )
+Bat 1,3 rirong dUong iep | _1 gn xubng béc thang

Tré c6 thé thuc hién theo c6 cac van dong co ban
nhu:

Gio tay l1én cao, Cli ngudi vé phia trudc theo
nhitng dong tdc mdé phong nhu ga gay, ga mo
thoc. ..

Tré biét thuc hién phdi hop van dong tay mat: biét
lan - bat bong vai co

Tré biét phdi hop tay, chan , co thé trong khi di

Tré biét phdi hop duge cir dong ban tay, ngén tay,

phéi hop tay mat trong mot sO hoat dong: Long
hdp, xép chong, dong moé nap chai, xép duong di

b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

Tap md ndp
cO ren

Lat mo trang
sach

Ngu Mot giic
budi trua(GN)
- Tré biét di
dén chd ngu
(GN)

-Lam  quen

Lin bong bang hai
tay

Pi theo huéng thang
(6n)

V¢ ngoac ngach

Xé:p nha
Xép duong di

TCVPD: Cao bat ga

TCDG: Dung dang
dung dé




Tap luyén né nép trong sinh hoat

Tré tap lam quen mot s6 viéc tu phuc vu trong sinh

hoat

mot sd viéc
vol sy gilp
do cua nguoi
16n(ngdi  vao
ban  an,cAm

thia,x@c

com,cam ,

nudc  uong)

(GA)

B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
~ NQI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
, o _|Cho tré lam| Tré biét nha bép ding

Tré nhan biét dic diém noi bat cua doi Cl‘}i)“ VOl €0 | -Gia dinh cia bé | dé nau an
twong qua so, nan, nhin, nghe, ngiri, ném. ;;a, zn.x - Con voi - Tré biét nhit 14 vang
Tré néu duoc tén va mot vai dac diém noi | 70 9™ | -Con ga giiped
bt ciia d6 ding, db choi, db vat, hoa qua, | COng dungva | o, a4 4o - Tre biet go tén, ngiri

con vat quen thudc

cach str dung
do dung, do

choi

Do choi cua bé

cac loai hoa




C. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

~ NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT
-Tré biét nhic lai dugc tir ngit va ciu ngan Cho xem hinh , “Tré noéi theo cod tén
- Tré doc tiép tiéng cudi clia cau tho khi nghe a{lh f‘ien l6p | -Dén lép cac loai cay
cac bai tho quen thude cua cac ban | - Qua thi _Tré biét hat theo 6
Xem video V& | _\fe t4m cho me | mot s bai hat
cac loai qua o TR
. | - Bé di nha tré - Day tré biét chao co
Xem tranh veé
hinh anh me
va bé.
Hinh anh cua
bé choi voi
ban trong 16p
D. LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
MUC TIEU | NOI DUNG CHU PE




SINH HOAT | GIO HQC HPNT

Tre thé hién cam xtc qua hat, vdn dong nin, | Cho tré nghe -Tré biét nhuong ban
x€p hinh , xem tranh. am thanh ga| 13 .o meo trong khi choi.
-Tré thich nghe va tip van dong theo mot vai bai | 84Y> M6t con vit ~Tré biét gip céc cd
hat,ban nhac quen thudc. Quansat tranh | "~ " | phai khoanh tay chio.
con meo -Em ¢6 do6i ban
tay trang tinh

Xem clip vé o N
cac con Vit - ’L0’1 chao budi
Tro  chuyén
cung tré veé

doi ban tay




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024
LOP: 25- 36 thang (1)

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

~ NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
a. Phdt trién vin djng Tré biét thue | Tap di, chay:
‘. 3 2 ién dg ac | - Tré gil ha
- Tré khoé manh, can doi1 va chiéu cao phat trién hlgfl d(,).lgg tac LTre siu du:()’Ac t ?ng
phat trién bang trong vén dong
binh thudng theo Ita tudi. cac nhém co' | di/ chay, thay doi toc
A t v ddno 14 s oa | VA hd hap. do nhanh — cham | pj/ chay theo hiéu
- Thyc hién duge cac dong tac trong bai tép thé duc: | - Tép hit tho | theo co. oo : C
hit tho, tay, lung/bung va chén. qua bai tap - Di ¢6 mang vat trén | i theo hi¢u lénh di
- Thuc hién dugc van dong co ban va c6 mot sb to (TDS.) : tayA \ déu o, .
, ‘ ‘ - Tay:gio cao, | - Bat qua vach ke. TCVD: Troi ning, troi
chat ban dau: Gilr dugc thang bang trong van dong | dua phia - B0 chui qua cong. | mya; cdo va tho; bong
. o T Se, N4 . A ohi )
di , chay, thay doi toc do nhanh chdm theo cd hoic fruée, dua N,em bong ve phia | tron to
sang ngang, | truoc TCDG: dung ding
di trong dudng hep co6 bé vat trén tay. dua ra sau két dung dé&; chi chi chanh
- Thé hién sirc manh co bap trong van dong ném, da EZE ;/a(;l lac chanh; kéo cua Itra xé
bong: ném xa 1én phia trudc bang 1 tay (t6i thiéu | (TDS)
- Lung bung:

1,5m).

- C6 kha niang phdi hop khéo 1éo ctr dong ban tay,
ngoén tay: Van dong cb tay, ban tay, ngon tay — thuc
hién nhip nhang.

- Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay va phdi

cui vé phia
trudc nghiéng
nguoi sang 2
bén, van
nguodi sang 2
bén (TDS)




hop tay mét trong cac hoat dong: v€ cudn len, vé

mua, v€ nét tron kin, xau vong

- Ngbi
xubng, dimg
1én, co dudi
tung chan
(TDS)

* Tré giir
dwgc thang
bing trong
van dong di/
chay, thay
ddi toc do
nhanh —
cham theo
co.

- Di theo hi¢u
Iénh. (NT)

* Tré biét
phoi hop vén
dong co tay,
ban tay,
ngon tay,
mat trong
cac hoat
dong.

- Xoa tay,
cham véc dau
ngdn tay véi
nhau (TDS)
rot, nhao,
khuéy, dao,




b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

Tré c6 thoi quen tot trong ché d§ an ngu, vé€ sinh

vo, xe. (VC).
-Tap cam but
to, v€. (VC)

- Tap xau,
ludn day.(VC)
- Tap luyén
né nép thoi
quen t6t trong
an udng (Gio
an)

- Luyén mot
s6 thoi quen
tét trong sinh
hoat: An chin,
udng chin,
(Gio an) rua
tay trude khi
an (VS), lau
mat (VS), lau
miéng ubng
nudce sau khi
an, (Gio an)
vt rdc dang
noi quy dinh.
(VS)




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

A NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
-kham pha thé giéi xung quanh bang cac giac |- Tré nhan|-NBPB:  mau |-Biét tén chic ning
o L . .z .2 . ... |biét dic diém | xanh chinh cia mot sd bd
quan: SO nan, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét ndi bat cia|- Biip bé phan co th & mét, mii,

dic diém ndi bat cta ddi tuong.

- Thé hién su hiéu biét vé cac sy vat va hién
tugng gan giii, quen thudc: Choi bat chudc mot
s6 hanh dong quen thudc cta nhitng ngudi gan
giii. St dung mot sé dd dung, dd choi quen
thudc.

- N6i duoc tén cia ban than va nhiing ngudi gan
gtii khi dugc hoi.

- Noi1 dugc tén va chlrc nang ciia mot s6 bd phan

co thé khi dugc hoi.

d6i tuong qua
s&, nan, nhin,
nghe, ngui,
ném.

- Tré noi
duoc tén va
chuc  nang
ctia mot sb bd
phan cua co
thé, néi duge
tétn cua ban
than va
nhitng nguoi
gan gii khi

- Doi tay cua bé
- Hinh tron cua

bé

miéng, tai, tay, chan,




- Noi dugc tén va mot vai dic diém noi bat cia
cac d6 vat, hoa qua, con vat quen thudc.

- Chi / noi tén, 1§y hodc hodc cat ding dd choi
mau do / vang / xanh theo yéu cau. Chi hoic iy
hodc cat ding dd choi co kich thudce to, nhé theo

yéu cau.

duoc hoi.

- Tré noi,
nhan biét -
phan biét
duoc tén va
mot vai dac
diém ndi bat
cia mot sb
phuong tién

giao .
thong ,do
dung, do

choi, do vat,
hoa qua, con
vat quen
thudc gan giii.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU PE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

- Biét hoi va tra 101 mot sb cau hoi don gian bang
161 no1 cr chi: Tra 161 cac cau hoi: “Ai day?” ;
“Cai gi day? ” ; “... lam gi?” ; ....thé nao? (Vi
du: Con ga gay thé nao?).

- Hiéu noi dung truyén ngan don gian: tra 1oi

duoc cac cau hoi ve tén truyén, tén va hanh dong

- Tra 101 cac
cau hor A1
day? Cai gi
day? Lam gi?
Thé nao?

* Day tré doc

tho:
- Pan bo
- Yéu me

* K& truyén cho

tré nghe:

- Em bé diing

cam
_ Qua thi

Nghe cac bai tho,
déng dao, ca dao, ho
vé, cau dd, bai hat va
truyén ngan




cua cac nhan vat.

- Phat am 15 tiéng.

- St dyung 101 noi dé giao tiép dién dat yéu cau:
Noi duoc cau don, cau c6 5 -7 tiéng, cO cac tu
thong dung chi sy vat, hoat dong, dac diém quen
thudc.

- St dung 161 né1 véi cac muc dich khac nhau:
Chao hoi, trd chuyén. Bay t6 nhu ciu cua ban
than. Hoi vé cac van dé quan tdm nhu : “Con gi
day?”, “Cai gi day?”

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cua
cau tho va ngit di€u cua 101 né1: Tré doc va phat
am 1o bai tho, ca dao, dong dao véi su giup d&
cua c0 giao

- Hon nhién trong giao tiép. Bay t6 duoc nhu cau
ctia ban than; hoi vé cac van dé quan tim nhu:
“Con gi day?”, “Cai gi day?”...

- Noéi to, du nghe, 1& phép

- Qua tring
- Thé ngoan
- Sé con

LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI




MUC TIEU NQI DUNG CHU DE
j SINH HOAT GIO HOC HDNT
- Biéu 10 su nhéan thic vé ban than: Noi dugce | - Biét chao, - Vémua Nhan biét tén g01, mot
mot vai thong tin v& minh ( tén, tudi).Thé hién | tam biét, cam - Bé xép cai | sb dic diém bén ngoai
diéu minh thich va khong thich. on, a, vang a. giudng cta ban than
- Nhan biét va biéu 16 cam xuc véi con ngudi, sy | - Nhan  biét - Bé xau
vat gan giii: Biéu 16 su thich giao tiép voi ngudi | duwoc  trang vong theo
khac bang cir chi, 10i néi. thai va biéu 19 y thich
cam xuc: vui - Déan hoa
- Cam nhan va biéu 16 cam xtc: vui budn, so hii | budn, so hai taing  ba,
cuia minh v&i ngudi xung quanh. qua nét mat, me
cu chi - Vé cudn
- Thich choi v&i d6 choi, c6 db choi yéu thich va | - Nhan biét va len
quan sat mot sb con Vat. thé hién mot - Bé choi
s6 trang thai voi gidy
- Thyc hién hanh vi x3 hoi don gian: Biét chdo, | cam xtc: vui, - Bé choi
tam biét, cam on, a, vang a. budn, tlrc Vol 161
gian. gidy
- Biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi don gian | Biét thé hien| - Bé  xép
qua tro choi gia bg ( tro choi bé em, khqu bot | moét sd hanh chuéng
cho em b¢, nghe dién thoai ...). vi xa hoi don tha
gian qua tro - Bé vé nét
- Choit than thién canh tré khac. choi gia b tron kin
( tro choi bé - Covame
- Thuc hién mot sb yéu cau cla nguoi 1on. em, cho em - Ruem

- Thé hién cam xac qua hat va van dong theo
nhac/ t6 mau, v€, xép hinh, xem tranh: Biét hat
va van dong don gidn theo mdt vai bai hat, ban

an, nghe dién
thoai...)

- Tap st dung

- Tap lai 6
to

- Bong tron
to




nhac quen thudc.

-Thich t6 mau, V€, xép hinh, xem tranh ( cam but
di mau, v€ nguyéch ngoac).

d6 dung, 46
choi (VC)

- Biét hat va
van dong don
gian theo mat
vai bai hat,
ban nhac
quen thudc

+ Con ga

tréng

+ Lo1 chao
budi sang
-Thich to
mau, V€, xép
hinh, xem

tranh  (cam
bat di mau,
\C nghéch

ngoac)

+Di mau
(VO)

+ Xép hinh
(VO)

+ Xem tranh
(VC)

La
meo

con




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024
LOP 25-36 THANG 2

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

~ NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tré biét phdi hop tay, chan khi bo va khéng cham |- Nhon nhit |- Bo trong dudng | - Bé bo chui qua cong
vao du’(‘,mg vach cﬁNa cO ‘ do vat | hep
- B¢ biét bat tai cho va gilr thang bang - Tap mot s6 | _ gy - déng mé nap
thao tac don ren
- Tré phbi hop dugc cur dong ban tay, ngon tay va glan tron% rua | Bat tai chd
phoi hop tay-mét trong cc hoat dong: nhao dat nan; tay, lau mat Bud. ‘
v& to chim; xau vong tay, chudi deo co. - Tap luyen ne |- u,G ©qud VAOH%
nép thoi quen | - Budc qua vt can
té} trong &n |- Xép duong di
uong ) - Xép cai ghé
T Luygn mot | _ Xép cai givong
sO thoéi quen
tét trong sinh
hoat: An chin,
udng chin,
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
~ NOI DUNG CHU BE
MUCTIEU SINH HOAT| GIOHOC | HDNT




- Tré noi duge tén va mot vai dic diém noi bat
cua cac dd vat, hoa qua, con vat quen thudc.

- Tré chi/néi tén hodc 14y hoic cat dang dd choi
mau d6/vang/ xanh theo yéu cau

- Tré so nén, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét
ddc diém noi bat cua doi tuong.

- Tré n6éi dugce tén va chuc nang cua mdt s6 bo
phan co thé khi dugc hoi.

- Tré nhan biét, phan biét mau sic, kich thudc,
hinh dang.

- Tré n61 dugc tén cia ban than va nhitng nguoi
gan giii khi duoc hoi.

- Tén va cong viéc cua nhirng nguoi than trong
gia dinh

- Tré néi duoc tén nhém 16p trong trudng mam
non.

- Tén Ba me
- Tén l6p

- Tén ban

- Cat d6 choi
theo mau do,
xanh

- Nhan biét mau
do

- nhan biét mau
xanh

- con Vit

- ban trai -ban
gai

- bé choi vdi séi

- Tré né1 Tén, cong
dung va cach choi mot
s6 goc choi cta hoat
dong ngoai troi

+Quan sat: cdy khé
+Quan sat cay chudi
+Quan sat xe may

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

~ NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT

- Tré Tra 161 cac cau hoi : “A1 day?”, “Cai gi |-Nu na nu |- Ca nha an dua | -Tré Nghe cac cau hoi:

day?”, “...1am gi ?”, “....thé nao ?” (vi du: con ga | nong hau cai gi?, lam gi?, dé

gdy thé nao?”, ...) , -Uauap - Qué trimg lam gi?, ¢ dau ?, nhu

- Tré Hi€u ndi dung truyén ngan don gidn: tra 161 - Tinh ban thé nao?

duoc cac cau hoi vé tén truyén, tén va hanh dong The ) .

s A A - Thé con khong

cua cac nhan vat ) .

vang 101

- Tré Phat am rd tiéng.




- Tré Poc dugc bai tho, ca dao, dong dao véi sy
gitp do cua cd gido.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY VA TINH CAM XA HOI

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU PE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

-Tré Biét hat va van dong don gian theo mot vai
bai hat / ban nhac quen thudc.

-Thé hién cam x(c qua hat, van dong theo nhac,
xép hinh(xép canh), xem tranh, biét hat mot vai
bai hat quen thudc, thich choi v6i dat nin, xdu
hat.

- Thuc hién dugc 1 sé quy dinh don gian trong
sinh hoat: Biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.
Biét thé hién mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua
trd choi gia bo( tro choi bé em, khudy bot cho
em bé, nghe di¢n thoai ...). Choi than thién canh
tré khac.

-Thyc hién mot s6 y€u cau cua nguoi 1on.

- Ai cling yéu
chu meo.

- Tay thom
tay ngoan.

- C4 nha
thuong nhau.
- bi xe Itra.

- Xau 4-6 hat
mau do

- Bé xép cai
ghé (xép 2
miéng gb
vuong canh
nhau)

- X¢é dai

- Hat:bong tron
to
- Hat”bé va hoa”

- Hat © chii méo”

-Tré quan tdm cham
soc cay (Khong hai
hoa, gido duc tré cay
cho bong mat... )




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

i , n - LOP MAM 1
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT

a. Phdt trién vin dong +Ho6 hap 1,2 | - Bochuiquacong. |- Dikiéng got 3m
- Th%rc Pié? dugc cac dong tac phat trién cac nhom | + Tay 2 - Pi, chay thay d6i | - Bat vao vong
co va ho hap. + Bung 4 toc do theo hiéu Iénh.
- l;ré thé hie::n k?/ ning van dong co ban va cac t6 | + Chan3 - Buéc lén, xubng
chat trong van dong. +Bat 1 buc cao 30cm.
- Tré biét thuc hién va phdi hop dugc cac cir dong
cta ban tay, ngon tay, phoi hgp tay mat.
b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
- Tré thuc hién duoc mot sb viée tu phuc vu trong | T Thuc hién - Nhén biét va phong - An toan cho
sinh hoat. dugc mot tranh nhirng vat nguy bé

sO viéc don hiém.

- Biét mot s0 nguy co khong an toan va phong | gian voi
tranh. su giup

dd ctuia nguoi




16n

- Tap mot sd
su trong khi

nhat com roi

tho1 quen lich

an: tu xUc an,

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

- NQOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HPNT
- Tré biét so sanh hai doi tuong. -Tén,tuoi,gion | - Ghép doi Quan sat: cdy xanh
y : . tinh cua ban trong san truong.
- Tré biét cac bo phan cua co thé con nguoi. than - So sanh to, nho - Ban than

- Tré nhan biét chirc nang cua cac giac quan va
mot sO bd phan khac cua co thé.

- Tré nhén biét vi tri biét trong khong gian va
dinh hudng thoi gian.

- Nhén biét
cac bo phan
co thé cua bé.

- Xem tranh
anh, xem
video, tro
chuyén

- Nhén biét tay

phai, tay trai ctua

ban than.

- Nhén biét
huodng.




v€é ban than
tré.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

~ NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT
Tre ke lai Pong dao " Nu na nu
dugc nhitng nbng”
- Tré cac bai hat, bai tho,ca dao, tuc ngit, cau db, | su viéc don D dine dune dé
ho, ve. gian da dién ’ - Lung dang dung de.
ra cua ban - Gau con bi dau
- Nghe hiéu ndi dung truyén ké. than nhu: rang
, . tham 6ng ba,
- Tré st dung 101 noi trong cudc song hang ngay. | d¢i choi, xem | - B¢ Minh Quén
phim. diing cam

- Tré ké lai truyén don gian d3 duoc nghe véi
sy giup do cua nguoi 1on.

-Doc tho:

+ DO1 mat
cua em

+ Cai ludi
+ Miéng xinh

+ Tho bong
bi Om

- M1 ngudi mot

viéc

- Cau bé mii dai




LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

~ NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tré hat ty nhién va hat duoc theo giai di€u bai | - Nghe hat * Am nhac: Choi tu do: cat, nudc
hat quen thudc. bai : Hay va v& phan. - Ngay 20/10.
, , 7 X0ay Nao. - Tay thom tay
-Tré biét st dung mdt s6 k¥ nang vé, nan dé tao ngoan
ra san pham don gian. - Hat bai :
xoe ban tay, |- Moiban an

- Tré chu y nghe, thich dugc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lac lu theo bai hat ban nhac.

dém ngon tay.

- Hoa bé ngoan
- Van dong mua
minh hoa: Tay
thom tay ngoan.

* Tao hinh:

- T6 mau ban
trai, ban gai

- Nan trang 6p la




- Cam hoa ting
me
- Bé vé toc
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HQ
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQOC HDNT
- Tré biét thé hién y thirc v€ ban than -Tén,tudi,gioi - Nhén biét mot | - Tham quan san

- Tré biét so thich, kha ning ctia ban than

- Tré nhan biét va thé hién cam xuc , tinh cam
vGi con nguoi , sy vat, hién tugng xung quanh.

- Tré biét hanh vi va quy tac ung xir xa hoi.

tinh

- Biéu 16 trang
thai cam xuc, tinh
cam phu hop qua
cu chi, giong nodi
qua tranh anh.

- N6i dugce diéu
bé thich, khong
thich.

s trang thai
cam xuc (vui,
budn, so hai,
trc gian)

- Cho téi luot

truong.




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

9 o LOP MAM 2
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT

a. Phdt trién vin dong

- Tré thyc hién dugc cac dong tac phat trién
cac nhom co va hoé hap.

- Tré gitt dugc thing bang khi di trong dudng
hep

- Tré c6 thé phdi hop tay mat trong tung bat
bong

- Tré nhanh nhen khéo 1€o khi thuc hién van
dong bat nhay

- Tré nhanh nhen khéo 1€o khi thuc hién van
dong chay, bo, truon, bat nhay.

b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

- Tré biét tu thay quan ao.

Thuc hién cac
dong tac trong
gid thé dyc
theo hudng
dan: Ho6 hap
(1), Tay (1),
Bung (2),
Chan (1), Bat
(1)

Thuc hién rira
tay bang xa
phong, tap
lam quen voi

b1 trong duong hep

Tung bat bong ciing
Co

Bat vé phia trudc

Bo chui qua cong

Bat qua vong

bi dich dac dem
bong vé rd

Rira tay truoc khi
vao 16p va sau khi
ra san choi




- Tré biét ty xuc com an.

cach lau mat..

Gitr v¢€ sinh co
thé

- Thyc hién duge mot s6 viée don gian véi Nhén biét tén
su giup d& cua nguoi 1on: Tiep tuc thue cac mon an
hién rtra tay, lau mat dé tré c6 thoi quen quen thudc.
tu phuc vu.
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tré hiéu va dém duoc trong pham vi 2. Tro chuyén | SO 111’0’11{; 2 bém cay, h9a, 56
- Tre bidtso sinh kich thude 2 i gng | “Bélaaiz | oo e sin rutng
- Tre biét so sanh 2 d6i twong qua mau sac, (?P?ln sat Tim doi '
hinh dang dg cﬁgigto ] So se’mh cay, xe, dd
- Tré nhan biét co thé c6 5 giac quan va mot 50 nhé, cao- thip C.}}"IC nang cua cac d}‘mg de’ choi trén
bo phan khéc ctia co thé. ngogﬁ SAn glac quan san truong
- Tré biét ho va tén, gi6i tinh clia ban than, tén Gia dinh bé ¢6 Bé 14 2i? Ban tréi
ciia ngudi than trong gia dinh, tén 16p, 16p nhiing ai hay ban. géib
mam non. : '
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
A NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT

- Boc thuoc bai tho, déng dao...

- Phat am céc tiéng cua tiéng Viét.

Tré hiéu va
lam theo mot
sO yéu cau

Doc thudc tho: Boi
mat, Gio choi




Tré nghe, hiéu dugc ndi1 dung cau chuyén va
trd 101 dugc mdt s6 cu hoi don gian...

don gian cua
nguoi 1én

Poc tho, dong

Truyén: Chu tho
tinh khon, Nho cu
cai, o1 ban tot

Chot “chi chi chanh
chanh”, “nu na nu
nong”

dao, ca dao:
chi chi chanh
chanh, nu na
nu nong
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
A NQI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT
- Tré chu ¥ nghe, thich v tay, nhtn nhay, lic | Tré cht y Hat: “Ca nha thuong | Cam phan veé trén
lu theo bai hat, ban nhac. nghe, thich nhau”, “Rira mat San
vO tay, nhin | nhu meo”, “DPi1 hoc
) ) nhay, lic ve” Vén dong theo bai
- Tré biét hat két hop véi van dong don gian lu theo bai hat “bong tron to”
L T % Van dong theo nhac . i ’
theo nhac: nhuin nhay, giam chan, vo tay. 4 A an dong ¢ e & dng”’
: Y, 8l¢ y hat, ban nhac | <y dén truong”, vui dén trudng
Thuc hién “Ca nha thuong
mot vai dong | nhau”
- Tré biét sir dung k¥ ning lan tron dat nin, in t?lc mér‘l.hhh,()a Nan vién bi
mau tir nguyén vt liéu dé tao thanh san pham theo bai hat In ban tay
don gian. Déan hoa
In hinh tir rau cu
Lam hoa tang me
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI ‘
NOI DUNG CHU DE

MUC TIEU

SINH HOAT | GIO HOC

| HDNT




Tré c6 hanh vi va quy tac ing xir giao ti€p

Tré c6 ¥ thic vé gidi tinh ctia ban than.

Tré c6 hanh vi tng xur tdt v6i ban be, nguoi
than trong gia dinh

Tré biét biéu hién quan tdm dén nguoi than

Tré biét nhitng diéu thich va khéng thich cua
ban than

Tré chao 1&
phép khi gép
nguoi 1on
trong truong
va & nha

Thé hién cam
xUc cia minh
qua nét mat,
cu chi giong
noi.

Chao 1& phép véi
nguoi 1én

Cho1 hoa thuan véi
ban

Yéu thuong gia dinh

Bé thich va khong
thich

Don d¢p~d6 choi
ding cho

Tré thé hién tinh
cam vo1 me.
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B o LOP MAM 3
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HPNT
a. Phdt trién vin dong + Ho hap 1
- Tré thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé dyc | + Tay 1
theo hudng dan + Bung 2
+ Chan 1 - Pi thang b,elmg.
+ Bat 1 - bi dich dac bo bong
' vao ro
- Bat lién tuc qua 5
vong
-Nhay bao bd

Tré biét thé hién k¥ ning van dong co ban va phat
trién céc to chat trong van dong

+Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién
bai tap tong hop

Bat xa 20-25cm

Bo chui qua bng, bat
vé phia trudce.

bi trong duong hep,
bat ti€n phia truoc.

Lin boéng bang hai

- Tung bt bong vao lo




+ Tré biét phdi hop tay mat trong van dong

+Tré kiém soat dugc cac van dong

- Tré thuc hién dugc cac cir dong cua ban tay, ngon
tay, phbi hop tay- mat va st dung mot sd d6 dung,
dung cu: gap, dan c6 tay, quay ngon tay, co tay,
cudn cd tay, vo, vudt, miét. ..

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

Tré tap lam mot sb viéc tu phuc vu trong sinh hoat:
di v¢ sinh ding noi qui dinh.

Tap cho tré
lam quen voi
cac thuc an ¢
truong MN.
-Tap lam
quen vd&i thao
tac rua tay,
lau mat trudc
va sau khi an.
- Reén nét van
minh trong an
ubng cho tré:
ho biét che
miéng, khong
lam roi vai d6
an

tay va di chuyén theo
bong.

bi, chay theo huong
dich dac.




- Tré nhan biét dugc mot s6 moén an, thuc pham
thong thuong va ich lgi cia ching doi véi ste khoé.

- Khi ngu
khong duogc
choc pha ban
nam canh.

- Gido duc tré
khi vao ngu
trudc phai di
vao 16i di
riéng khong
dam, dap ném
gbi.

Nhan biét mot so
moén an quen thudc.




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

« NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
Tré biét st dung céc giac quan xem xét va tim hleu KPKH: Qua cam, Quan sat mot S.CA{ noi co
d6i tuong: ngui, sO, ném dé nhan ra dic diém noi qua chuoi. thé gay nguy hiém cho

bat cua ddi twong: qua cam, qua chudi

Tré nhan biét duoc dac diém no1 bat cua cac con vat
va biét so sanh su giong va khac nhau gitra cac con
vat nuoi trong gia dinh

-Tré nhan biét dugc s6 2 va cac nhom doi tuong co
sO luong 2.

-Tré nhén biét duoc cic hinh dang: hinh vuong, hinh
tron, hinh tam giac, hinh chir nhat.

-Tré biét xép twong ung.

Tré nhan biét cac thanh vién trong gia dinh bé: Bo,
me, anh ,chi em,va cong vi€c cua tung nguoi, tén

KPKH:Mot s con
vat nuoi trong gia
dinh

Nhan biét sb 2.

Nhan biét hinh tron,
hinh tam giac.

On hinh tam
gidc,nhan biét hinh
chir nhat.

On hinh tron, nhan
biét hinh vudng.
Xép tuong ung 1-1.
Kpxh: tim hiéu vé
nguoi than trong gia

tré: Cau thang, binh
chita chay, ban cong, 6
dién.

Quan sat cly man ghé
da




cua cac thanh vién trong gia dinh. dinh
Tré biét duoc Ao
, " nohia ot Me yéu cua
Tré nhan biét ngay Phy nit Viét Nam 20/10 y nghia cua con.
ngay Phu nit 2 i A
Viét Nam Tré biét duoc
20/10, biét thé y nghta ctia
hién tinh yéu neay 20 /1.0 va
' I, biét thé hién
thuong cua tré SO
déi voi ba tin cam cau
’ minh do6i voi
me... me , ba
nhiing nguoi
ma tré yéu
. . . . quy.
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HPNT
Tré hiéu va lam theo cac yéu cau don gian. Thuc hién
thao tac rua
tay theo 101
noi cua co.

Thuc hién cét
don do choi
sau khi choi.

Thuc hién cét
don chén,
mudng, ghé
dang noi.

Pong dao " Dung
dang, dung dé”.




Tré nghe hiéu nodi dung truyén ké, truyén doc
phu hop v6i1 do tudi.

Tré biét dong vai theo 101 dan chuyén cua gido
vién

Tré doc duoc bai tho, déng dao.

Tré biét xem va nghe doc céc loai sach khac
nhau thich nghe nguo1 khac doc sach.

Bai tho: Me
va Co, Muoi
qua trirng
tron.

Pong dao:
Lon cau
vong.

Nhan biét do
dung cd nhan
thong qua ky
hiéu thong

thuong trong

Anh em nha tho
Rua con tim nha
Su tich: Bong
hoa ctc trang.
Chu tho tinh
khon

Dong kich: “Doi
ban tot”.

Me yéu cuia con.

Tré thich nghe cau
chuyén hiéu duoc noi
dung cau chuyén: “
Bong hoa cuc trang”
Tré biét dugc tinh cam
ctia me dbi voi con va
gido duc tré phai biét
yéu thuong me , ba
nhitng nguo1 phy nix
bén canh tré.




cudc
song( nha v¢

sinh, noi

nguy hiém,

ky hiéu gbi,

ky hiéu tu

cap).

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
- NOI DUNG CHU BE
MUC TIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT

- Tré biét cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé | Nghe va lic Me yéu cua con
dep cta thién nhién, cudc séng va cac tac phdm | lu, nhin nhay -hat dang, hat véi
ngh¢ thut. theo cac bai giong tu nhién bai hat

hat c6 giai va biét thé cam xuc

. di€u vui tuoi cua ban than khi hat
Tré c6 mot sO ki nang trong hoat dong am nhac ' ) bai: Biét vang 10i me.
(hat, van dong theo nhac) Day hat:
-Dan vit con. Choi tu do: cat, nudc,

Tré biét van dong don gian theo giai diéu bai hat.

Tré ¢ mot sb ki nang hoat dong tao hinh (v€,

- Biét vang 101
me

-Ca nha thuong
nhau.

Véan dong minh
hoa:

-Chéau yéu ba.

-Vui dén trudng.

14 cay

Me yéu cta con.




nan, cat, x¢ dan, xép hinh).

Tap cam but

Str dung nhiing
nguyén vat co san xe&p,

mau va vé >
nhirng nét dan ,trang tri dé tao
phu hop do V& nhiing cuén thanh b6 hoa tang me
Tré biét cim biit va v& nhimg nét cong tao thanh | tudi( nét len mau nhan ngay 20/10.
cudn len thang, nét .
A 1A . P xién. nét V& Ngoi nha
Tré biét phoi1 hop nét thang va nét xién dé vé tao ’)
\ At 1x con
thanh ngo1 nha. g Dan hoa ting
Tre st dung nhing nguyén vét co sin xép, me.
dan ,trang tri dé tao thanh bo hoa. ’
Tré biét k§ ndng chia dét thanh nhidu phan, k§ (;f}lahda}tlﬁ@n "
nang xoay tron, dat nan dé tao thanh cac san ;[\Ifm nihieu phan
pham c6 1 khéi hodc 2 khéi. an qua tron
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HPNT

Tré thé hién y thirc vé ban than

Tré thé hién duoc su tu tin, tu luc

Tén, tudi, gidi
tinh.

Rén luyén
cho tré tinh
manh dan thé
hién ban than
khi tham gia
hoat dong

Tim hiéu vé tén,

tuodi, gioi tinh
cua ban than

- Biét thé hién mot s6
161 n61 phu hop véi
hoan canh nhu: Cam
on, xin 14i...




-Tré budc dau co6 nhitng hanh vi va quy tac ung
xur xa hoi, biét duoc k¥ nang chao hdi nguoi 16n.

Tré bict quan tam dén moi truong

Thuc hién
dugc mét sd
quy dinh &
16p va gia
dinh: sau khi
choi xép cat
dd choi,
khong tranh
gianh do
chot, vang 161
bd me.

B6 rac dung
noi quy dinh

K¥ nang chao
hoi

Quan sat: Cay man,
ghe da.
Cham s6c vuon vay
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9 o LOP MAM 4
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
a. Phdt trién vin dong +Ho6 hip: thdi
- Tré thyc hién du cac dong tac phat trién cac nhom bong bong - Pi thay do6i huéng | -Lan bong.

co va ho hap

- Tré co6 cac k¥ nang van dong di, chay, bo, chuyén
bong.

b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

+Tay: Hai tay
dua ra trudce

+ Lung, bung,
luon:Quay
sang trai, sang
phai két hop
hai tay chdng
hong

+ Chan: Ngoi
x6m,  ding
1én

theo duong dich dic

- Chuyén bat bong 2
bén theo hang ngang,
hang doc

- Chay duoc 15 m
lién tyc theo hudng
thang
- Bo
thang

theo hudng

-Pi kiéng gbét chan
lién tuc 3m.




- Tré biét mot s6 mon an, thue pham thong thuong | Nhan biét, noi
va ich lgi ctia chiing ddi vdi sire khoe. dung t€n mot ,
- Tré thuc hién dugc mot sd viée tuy phuc vu trong >0 thLI(Z, phafn ) Mf-)t SO on an quen
sinh hoat va mon afl thuge

‘ ) ) quen thudc. Loi ich ctia viée o
- Tré c6 mdt s6 hanh vi va thdi quen tot trong sinh - L0l Ich cud viee giu
hoat, bi€t gilr gin strc khde va an toan gin v¢ sinh than thé
- Tré nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong
nguy hiém.

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
~ NOI DUNG CHU DE
MUC TIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
- Tré nhan biét tén goi, dac diém noi bat, cong -bo dung, db -Quan sat dd vat co
dung cua do dung, d6 choi - Xem tramh | €hoi cua bé. doi.
- Tré nhan biét ban than anh,video tro | - Bé la ai?
- Tré nhan biét chirc ning cia cic gidc quan va Cl}uwr} V€| _Co thé cua bé.
céc bo phan ban than _Bén than
_ Tré nhan biét s6 luong, ghép doi va dinh huong |~ Nhan  ra .
trong khong gian minh  trong lay tr?,},
. o guonghinh | t2y phai

- Tré nhan biét, phan biét cac dang hinh hoc. _Hinh tam

gidc-hinh chir
nhat,hinh tron-




-Tré nhan biét mot s6 d6 dung co doi
-Tré hiéu y nghia ngay 20/10

-Tré nhan biét va tranh mdt s6 vat nguy hiém.

hinh vuodng.
-Ghép doi.

-KP: Ngay 20/10
-Phong tranh mot
sO vat nguy hiém.
KPKH: Vit
chim-vat noi.

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tre biét lang nghe hiéu 10i néi trong giao tiép D?)ng dao: Nu na nu
hang ngay. nong.
- Tré nghe hiéu ndi dung truyén “Hidu va lam | “P01 ban t6t
theo yéu cau | -Bé Minh Quén
don gian diing cam.

- Tré doc thudc bai tho, ca dao, dong dao

-Str dung cac
tir bieu thi sy
1€ phép

-Gau con bi dau
rang.

-Mo61 nguoi mot
viéc

-Tho: d61 mat
cua em, rua tay,
tho Bong bi 6m,




bé 01, nu na nu
nong, kéo cua
Itra x¢.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
Nghe hat: | - Moi ban an V& trén san
- Tré hat tu nhién, thudc cac bai hat va van dong C‘on cIAum -Tay thom tay
minh hoa theo bai hat. vanh khuyén ngoan
- Lam quen

- Tré chu y nghe, thich dugc hat theo.

-Tré c6 ki nang xoay tron.

- Tré biét xé tu nhién tir manh to ra manh nho.

- Tré c6 ki nang cam but vé nét thang ngan.

-Tré c6 k¥ nang cadm but t6 mau

vO1 mau nudc

-Me¢ yéu khong
nao.

- Xoay tron tao
thanh cac loai
qua tron .

- X¢é tu nhién tir
manh to ra manh
nho

- Nét thang
ngan: v€ mua

-T6 mau bdng
hoa tang me.




-T6 mau ki hi€u
cua bé.

LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI

. NOI DUNG CHU PE
MUC TIEU .
SINH HOAT GIO HOC HDNT
-Day tré chao hoi
., | 1&phép.
- Ty nhac ghé Piep
- Cho céd an
- Tré thé hién duogc sy kinh trong dbi véi ngudi | - Thay quin
16n. 40
- Tré biét thé hién ban than - Cét dbd ding | _pidy bé thich vi
cd nhan dung | khong thich.
noi quy dinh | _ Trang thai cam | _cham séc vaom rau
xuc cua bé.
-K¥ nang che

miéng khi ho.
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o o LOP chdi 1
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
« NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
a. Phdt trién vin dong - Hit vao that sau thd | - Di trén ghé thé duc * Tro choi:

- Tré thuc hién dugc cac van dong phat
trién cdc nhém co va hé hap
- Tré c6 mot so to chat co ban trong van

dong

- Tré biét phoi hop tay, chan, mat khi di,

bo, truon

ra tu tu

- Pua tay ra phia
trudc, gap khuyu tay
- Ngéi, chi vé trude,
ngua ra sau.

- Ping nhun chan,
khuyu gdi

- Pi chay thay d6i toc
do theo hiéu I1énh,
dich dic (d6i hudng)
theo vat chuan

- Phat trién k¥

- Ném bong 1én cao va
bat
- Truon theo hudng

thang

- Ném bong vao vong

- D1 budc chan qua
chudng ngai vat.

- Bt lién tuc vé phia
trudc.

- bi theo duong thang.
+ Chi chi chanh chanh
+ Bit mét bt dé

+ Bit chudc tao dang

+ Kéo cua Itra x¢&

+ Oan tu ti




b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

- Rén bé lau mat.

- Rén thao tac, rira tay bang xa phong,
chai rang.

- Loi ich cta an udng du luong va du
chét

- Tré c6 mét sd hiéu biét vé thuc phém

va loi ich cua viéc an uéng ddi vai st

khée, an toan.

nang van dong co ban
va to chét van dong
manh dan (D1 trén
ghé thé duc)

- Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh
dong nguy hiém

- Rén giit gin than thé
sach sé

- Tré biét ldy dd an
theo nhu cau va tu
xUc an.

- Nhan biét va phong
tranh nhling vat nguy
hiém

- Nhan biét mot so biéu
hién khi bi 6m

Nhan biét va tranh noi
choi gay nguy hiém




LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
- Tré phén bi¢t dugc cac doi tugng theo 1-2 | - Mot s6 lién h¢ don | - Phan loai do Goi tn cac do6|CD Giadinh
dau higu. , gian giita dic diém | ding, d6 choi| dungbép
- Tr¢ bi€t phan loai cac doi twong theo mot | L4y tao v&i cach sir | theo 1-2  dAu VEé chir s6 da hoc

hodc hai dau hiéu.

- Tré néi duge mdi quan h¢ cua mot s6 su
vat, hién tugng don gian.

- Tré xé4c dinh duoc vi tri cua do6 vat

- Tré ké duoc tén, cong vi¢c cia bd me nhan
vién trong truong khi dugc héi, tro chuyén.
- Tré bi€t quan tdm dén chir so

dung cua do dung, do
choi quen thudc

- Goi tén do6 vat theo
yéu cau

- Mot s6 nhu cau cua
gia dinh.

- Pia chi nha.

-VE€so3

hiéu, d6 dung
nha bép

- Nhan biét phia
trudc phia sau
cua ban than

- Vung riéng tu
cua bé

- it hon — nhiéu
hon

Quan sat do vat
quanh san truong
N6i vé thanh gia
trong gia dinh khi
duogc tro chuyén




- Chirso 3
- Khuon mat cua
bé

- Trang phuc cua
bé

- Gia dinh cua
bé

- Mot sb dd
dung trong nha
bép

- Cong viéc cua
bd me




LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

A NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
- Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu céu. - Hiéu va lam theo |- Truyén: Cau bé| - Néird dé ngudi nghe | Gia dinh
- Nghe hi€u ndi dung cau don duoc 2, 3 yéu ciu miii dai ¢6 thé hidu duoc.
- Nghe hi€u ndi dung truyén ke, truyén doc - Dé con nhanh tri \
phut hop ciia do tudi. - Nghe céc bai hat, ’ - DQCADOIlg dao:Nuv na
_ Nghe hiéu ndi dung bai tho pht hop ctia d6 | bai tho. - Cay khe nu nong, Dung ding
tudi § o dung d¢
- Bay 16 tinh cam, nhu cAu va hiéu biét cta | - Lam quen véi cach | - ThAMMhA®a | Tré ngi 1o loi
ban thﬁn‘béng cac Cﬁl,l dO’n. , , doc _ Chim chich béng
- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau. ,
- Nghe hiéu ngi dung
truyén ké phu hop
ctia do tudi.
- Nghe hiéu noi dung
bai tho phu hop cua
do tudi
+ Hudng doc: Tu tréai
sang phai, tr dong
trén  xudng  dong
dudi.
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
MUC TIEU | NOI DUNG | CHU PE




SINH HOAT

GIO HQC

HDNT

- Tré chu y nghe nhac, nghe hat.

- Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca mot s6
bai hat trong d6 tudi.

- Tré biét van dong nhip nhang theo nhip
di€u cua bai hat.

- St dung céc ki ning dé tao ra san pham co
mau sac.

- Noi lén y tudng tao hinh cua minh

- Budc dau tré biét boc 16 cam xtac qua 10i
noi.

- Str dung céc ki ning v&, cit dan tao ra san
pham

- Hat dang 101 ca

- Hat dang giai di¢u

- Str dung cac ki nang
deé tao ra san pham cé
mau sac.

- Noi 1én ¥ tudng tao
hinh cia minh

- Str dung cac ki nang

deé tao ra san pham cé
mau sac.

- Me¢ yéu khong
nao

- Hoa truong em

- Van dong nhip
nhang theo giai
diéu cua cac bai
hat Mua cho me
xem

- Hat: Vi sao con
meo rura mat

- V€ tu do

- Dan hoa lam
thiép

- Nin ct ca rot

- V€ chan dung
bé

- Cit theo dudng
vién

+ Tré cam nhan cai
dep trong thién nhién.

+ Cam nhan duoc
khung canh trong nha
truong thodng mat,
sach s€

+ V€ tu do trén tuong

- Gia dinh

LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI




A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong | - Bi€u 10 trang thai cam | - Quan tdm, giup | - Chon d6 choi, tro
gia dinh. xuc, tinh cam phu hop | d§ nguoi than. choi theo y thich.

- Budc dau tré biét cd gang hoan thanh cong
viéc dugce giao.

- Tré nhén ra cam xuc vui, budn, so hi, tic
gian, ngac nhién qua nét mat, cu chi, loi
nodi, qua tranh.

- Tré quan tdm dén méi trudng

- Budc dau tré biét biéu 10 mot sd cam xuc:
vui, budn, so hii, tic gian, ngac nhién.

- Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu
hop qua ctr chi, giong noi.

qua cu chi, giong noi:
hat, van dong; v¢€, nan.

- Bu6c dau tré biét biéu
16 mét sb cam xac: vui,
budn, so hii, tuc gian,
ngac nhién.

- Nhén biét mét s trang
thai cam xac vui, budn,
ngac nhién, s¢ hai, tac
gian qua nét mat, cur chi,
giong noi, tranh anh.

- Hanh vi va quy tic Gmg
XU

- Nhan biét va thé hién
cam xuc, tinh cam voi
con nguoi

- Noi 101 yéu
thuong

- Trang thai vui
budn, ngac nhién

- Bo rac dang
noi quy dinh.

- Nhan biét va
phong tranh
nhitng vat nguy
hiém

Ty tin giao tiép céac
16p, cac co6 chu, cac
ban. (thong qua hoat
dong quan sat.)

-Quan tam hoi tham
cac co cong nhan vién
cham soc va tudi cay




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

i , _, - LOP: CHOI 2
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT ‘
NQI DUNG CHU PE
MUC TIEU SINH GIO HOC HDNT
HOAT
a. Phdt trién vin dong + Ho hap 1,2 | BO chui qua cong, Bo
-Tré c6 thé kiém soat va phéi hop van dong + Tay 1,2 ggﬁi ]i;m tay- chan 3
cac nhom co nho: Bo chui qua cong, Bo bang ban |+ Bung 1, 2
tay- chan 3 dén 4 m + Chan 1.4
+ Bat 1,3

Tré biét thuc hién dang, thuan thuc céac dong tac cua
bai thé duc theo hiéu 1énh




Tré biét thé hién ky nang vén dong co ban va cac t6
chat trong van dong kiém soat dugc van dong nhu:
Bat lién tuc vé phia trude, Di thay d6i téc do theo
hiéu 1énh

-Tré biét phéi hop tay mat trong van dong chuyén
boéng qua dau

b. Gido duc dinh dwong va svurc khoe

-Tré c6 mdt sO hanh vi tot trong sinh hoat va giir gin
strc khoe

-Tré thye hién dugc mot sd viée tu phuc vu trong
sinh hoat

- Tré biét mot sé nguy co khong an toan va phong
tranh

Bat lién tuc vé phia
trude, Di thay doi toc
do theo hiéu 1énh

Chuyén bong qua dau

KNS: -Théi quen tét
trong an udng

- Gitr gin vé

sinh ¢4 nhan

KNS: Gap quan 40
KNS: Quyén riéng
tu- quy tic 5 ngon
tay

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

NOI DUNG

CHU DE

MUCTIEU SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

-Tré nhan biét duoc sy giong nhau va khac nhau
gitra cac hinh hoc.

Phan biét khdi
hinh vuéng, khéi
hinh chir nhat,
khdi tru

Quan sat: Hoa trong
san truong, Truong

16p mam non, do6 chot




Tré biét n6i ho tén va dic diém cua bé va cac ban . san truong
trong 16p khi dugc héi, tro chuyén Bé méi duoc | oo ot ban 1a
tén dac diém | . : Ly ..
, \ .| ai1? Bé la ai ban 1a ai?
cua ban than 7
khi dugc hoi | Cac ‘tz@ phan trén Co thé cua bé
co thé Bé can gi 16n 1én?
Bé can gi 1on
L _ 1én?
-Tré nhan biét vi tri trong khong gian . i »
Phan biét trai,
phai cua ban Ngay ctia me 20/10
than
-Tré biét so sanh hai ddi twong vé kich thudc
- So sanh chiéu
Tré ké duoc dic diém hoat dong ndi bat ngay dai 2 doi twong
20/10 - Bé bict gi vé
ngay 20/10
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
-Tré biét lang nghe va hiéu 15i n6i Thyc  hién Biét ling nghe va hiéu
yéu cau cua duoc luat choi va cach
cd khi giao




Tré thyc hién mot sé qui tic thong thudng trong
giao tiép

~Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, déng dao.

Nghe hiéu n6i dung ciu chuyén

tiép

-Dua nhan
bang hai tay,
Biét da thua,
xin phép.

-Tho: Tam
cua cai mui

su

Ba nguoi ban,
Tay phai tay trai,
Hoa cuc trang,
Cau bé mii dai,
GAu con bi dau
rang

choi

D?)ng dao: Nu na nu
nong, Dung dang dung
dé, Cap ke

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU PE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

Tré hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd va thé hién
sdc thai cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u
bo...

Van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat, ban
nhac

Hat : Qua bong,
Hoa truong em ,
Cai mii, Moi
ban an

VDTN: Mua cho
me xem

Choi tu do: cat, nudc
-V€ tu do trén san
truong

B¢ 1a ai ban la ai?

Co thé clia bé
Bé can gi 16n 1€n?




Tré biét phéi hop tao hinh dé tao ra san pham

Cit theo duong thang, duong cong va dan thanh
san pham

- Déan cay thap
chép

- V& ban trai,
ban gai

- Lam thi€p tang
me
- Dan cac giac
quan trén guong
mat
- Cat dan cac
mon an trén hoa
bao

Ngay cua me 20/10

LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HQ

~ NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tré biét thé hién su tu tin, tu luc -Cb géng
hoan  thanh
cong viée
duoc
giao( truc

nhat, don dd
choi)

Ty chon dd
choi va choi
theo y thich

Lao dong: Cham sbc
cay .




-Tré biét quan tam dén moi truong

Tré c6 cac hanh vi thich hgp trong img xtr xa hdi

Tré biét thuc hién dugc mot s quy dinh ¢ 16p dé
do dung, do choi ding cho; trat ty khi an, khi

ngu.

Vui vé , hoa
dong voi ban
trong khi choi
Biét chao hoi
ba me co,
nguoi 16n khi
dén 16p, ra
ve.

Mot sb qui
dinh & 16p (dé
d6 dung ca
nhén, do choi
dtng chd; trat
tu khi an, khi
ngu).

Nhat 14 , bo rac ding
noi quy dinh
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LOP CHOI 3
I/ LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NOI DUNG
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT CHU PE

a/ Phat frién vdn dong 7 + HO hap 6 - Chay dich dac theo | - Tung bong Ién

- Tré kiém soat dugc van dong khi thay doi hi¢u + Tay 1 vat chuan. q cao va bat bong.

1énh + Bung 2 - Bo chui qua cong, - Chay cham 60 —

- Tré giit thing bang co thé khi thuc hién van dong | © Chan 2 ong dai 1,2m x 0,6m | 80m

+ Bat 1 -Batxa35-40cm

- Tré thuc hién dugc cac van dong cua ngon tay va
phéi hop ban tay-ngon tay, phéi hop tay ,mit trong
mot sO hoat dong.

b/ Gido duc dinh dwong va siwrc khoe

- Tré nhan biét mot sb thue pham thong thuong
trong cac nhom thuc pham.

- Tré thuc hién dugc mot sd viée tu phuc vu trong
sinh hoat

- C6 mot s hanh vi va thoi quen tét trong sinh hoat
va gilt gin strc khoe.

- Gi6i thi¢u thyc
don trong gio an

- Ty rtra tay bang
xa phong; tu thay
quan 4o.

- Mo1i co, moi
ban khi an; an tu
tdn, nhai ki.

- Bap va bit nong tai
cho




II/ LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

~ NOI DUNG
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT CHU PE
- Tré biét duoc ho tén, tudi, gid1 tinh, dac diém bén - Quan sat, phan | Téi la ai
ngoai, so thich ctia ban than. doan mbi lién hé | - Bé biét gi vé
- Tré biét duoc ho tén, cong viéc cua bd me, nhirng don gian gitra ban than?
nguoi than trong gia dinh va cong viéc cua ho. con vat, cay véi | Me ctia bé
- Tré biét phan loai d6 dung trong gia dinh theo du - Phan loai d6 dung moi trudng song. | - Bé biét gi vé
hi¢u. trong gia dinh theo 1, me cua minh?
- Tré biét xép twong tng 1-1 va ghép cac doi tugng 2 dau hiéu.
c6 lién quan vé1 nhau thanh 1 doi. - Xép tuwong g 1 —
1, ghép doi.
- Tré sir dung 11 n6i va hanh dong dé chi vi tri cua
dd vt so véi nguoi khac. - Xac dinh vi tri cua
dd vt so v4i ban than
tré va so vo1 ban khac
(phia trudc — phia
- Tré str dung dugc dung cu dé do chiéu cao 2 d6i sau).
tuong, noi két qua do va so sanh.
- So sanh chiéu cao 2
dbi tugng
I/ LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
A NOI DUNG
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT CHU PE
- Tré thuc hién duoc 2, 3 yéu cau lién tiép. - boc tho: Chim | - Truyén: Dé con - Boc tho, ca dao, | Me cta bé
- Tré nghe hiéu noi dung truyén Ké, truyén doc phu chich Bong nhanh tri dong dao, tuc - Truyén:




hop véi do tudi. - Truyén: GAu con bi ngir, ho, ve. Hpa Culc
- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cta ban than dau rér}g , - Iiémkqu’en _Yél trang
béng céc cau don, cau ghép. - Truyén: Tich Chu mot sO ky hi¢u
i T thong thuong
- Nhan dang mdt so chir cai. frong cudc séng
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau. (nha vé sinh, 161
ra,).
IV/ LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
A NOI DUNG

MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT CHU PE
- Tré thé hién sy tu tin va tu luc Toi 12 ai
+ Ty chon do choi, tro choi theo y thich - VCTL: Tré tu |- Béhoptic véiban |- Gilr gin v€ sinh | - Cam x{c cua
+ C0o gang hoan thanh cong viéc dugc giao chon d6 choti - Ky nang ty bao v¢ | moi truong bé
- Tré nhén biét mot s6 trang thai cam xuc ( vui, - Bé tryc nhat, ban than theo quy tac Me cua bé
budn, s¢ hai, tirc gidn, ngac nhién) don d6 choi sau | 5 ngon tay. - No1i 101 yéu

khi choti - Néi 161 cam on va thuong
xin 161
V/LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
~ NOI DUNG
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT |  CHUDE




- Tré biét boc 16 cam xtc phu hop khi nghe 4m
thanh, cac bai hat, ban nhac va ngém nhin vé dep
cua su vat hién tugng trong thién nhién, cudc séng
va tac pham nghé thuat.

- Tré stir dung cac dung cu go dém theo nhip

- Tré biét van dong nhip nhang theo giai diéu bai
hat

- Tré biét str dung k¥ niang v&, t6 mau, nin, cat dan
dé tao thanh san pham.

- Goc am nhac

- Van dong mua: “Me
yéu khong nao”

- V0 tay theo nhip:
“Hoa binh cho bé”

- Day hat: “ Hoa bé
ngoan”

- Nan trai bi dé

- Cat dan hang rao

- Gap con cio cao

- Boc 10 cam xuc
phu hop khi
ngam nhin

vé dep cua céc su
vat, hién tuong
trong thién nhién.

Toi la ai?

- Day hat: “Hat
mung sinh
nhat”.

- V€ chan dung
bé.

Me cua bé

- Day hat: “Me¢
oi c6 biét”

- Lam thiép
tang me.
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i ) - LOP CHOI 4
A. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT

-Tré biét thuc hién cac ki ndng van dong co | - Tre hit tho Sﬁl{- Hit | -Bat lién tuc vé

ban va phat trién céac t6 chat trong van dong | vao khi vuon vai hay | phia trudc
dua tay cao, tho ra thay ddi €4
khi ha tay xuong '}?1 thay doi F?C
- Tay dua 1én cao, ra df-’ theo  hi¢u
phia trudce Iénh

b. Gidao duc dinh dwong va sirc khoe

-Tré biet dugc loi ich cua vige gitt gin vé
sinh than thé do1 vai ste khde con nguoi

-Tré thyc hién dugc mot s6 viéc tu phuc vu

trong sinh hoat

- Quay nguodi sang
hai bén trai, phai

- Nhun chan

- Pi bang g6t chan, di
khuy gdi.

-KNS:Gitr gin vé€ sinh
ca nhan

-Tuy thay quan 4o khi
bi udt, ban

-Chuyén boéng
qua dau

-BO0 bang ban
tay va ban chan

- Ném xa bang 1
tay




-Tré nhan biét mot s6 mon an, thuc pham
thong thudng va ich loi cua viéc dn udng doi
voi st khoe.

-Nhén biét cac bita an
trong ngay va ich loi
ciia viéc an ubng du
lwong va du chét.

B. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

~ NOI DUNG CHU BE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
-Tré nhan biét duoc chirc nang, giac quan -Giac quan cua |- Quan sat: vuon rau, | - Ban than
va cac bd phan trén co thé. bé cdy cua truong, thoi|+ Bélaai?
tiét hom nay -Co thé ctia bé
+Do61 ban tay bé
-So sanh s6 luong cua hai nhoém d6i tuong So sanh  sb -Ngay 20710

trong pham vi 10 bang céc cach khac nhau
va noi dugc cac tu: nhiéu hon, it hon, bang
nhau

-Bé biét sap xép theo quy tic

-Tré néi duoc tén, tudi, gioi tinh, dic di€m
bén ngoai, sé thich cua ban than
-Tré nhan biét s6 dém, s6 luong

luong hai nhém
do vat

-Nhan ra quy tic
sap xép cia 3
d6i tuong

-Sb 4, chit s6 4

+Bé biét gi vé ngay
20/10




-Tré dinh huéng duoc khong gia va thoi gian

-Xac dinh vi tri

trai- phai cua
ban than va cua
nguoi khac

-Bé bjé't ké t~én va néi duge dic diém cua

mot sO ngay 1€ hoi

C.LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
« NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
- Nghe hiéu ndi dung cau chuyén, bai tho | -Xem va nghe doc |-Truyén “Cau bé |- B¢ biét né1 rd dé | - Ban than

phu hop cua d6 tudi.

A 66

-B¢é biét sir dung cac tr nhu “maoi ¢6”, “ moi

can on”, “xin 161”,... trong giao ti€p

29 ¢

ban”,

-Bé biét n61 16 dé nguoi nghe cod thé hi€u
duoc

cac loai sach khac

nhau.

“moi
moi1 ban”, “can

on”, “xin 16i”,... trong

giao tiép

-Bé Dbiét noi
A% CC

co”,

miii dai”

- Truyén: Gau
con bi dau rdng

nguoi nghe co thé
hiéu duoc

+Truyén: Mdi nguoi
mot viée

-Co thé cua bé
+Truyén: Tay trai, tay
phai

-Ngay 20/10

+Truyén “Bong hoa
clc trang

C. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU DE




SINH HOAT

GIO HQOC

HDNT

- Tré biét hat ding giai diéu, rd 101 cac bai
hat.

-Tré van dong nhip nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac vdi hinh thire ( vo tay theo
nhip, tiét tau, mua).

“Tré c¢6 mot sd ki nang trong hoat dong tao
hinh

-Str dung céc ki nang
de tao ra san pham co
mau sac.

- Van dong nhip
nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac
v6i hinh thtc:vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua.

-Hat :Tap dém
-VDTTTC:
Chau yéu ba
-VDTN “Me
yéu khong nao
-Tao hinh tir ban
tay

-Nan trai bi dé
-Trang tri trang
phuc

- Tré cam nhan duoc
khung canh nha truong
thoang mat, sach s€.

- Nhat 14 cay tao thanh
san pham, v& trén
cat,...

- Ban than

+Hat: Kham tay
+Trang tri trang phuc
-Co thé cta bé

+Hat “Cai mti™
-Ngay 20/10

+VDTN: Mua cho me

xem
+Thi¢p xinh tdng me

D. LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU DE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

-Bé biét thé hién su tu tin, tu luc

-Tré biét yéu mén, quan tdm dén nguoi than
trong gia dinh

-Bé ¢6 gang hoan
thanh cong viéc duogc
giao (tryc nhat, don
d6 choi)

- Ki niang song “Néi
101 yéu thuong”

- Tré tudl nudc,
nhat 14 vang cho
cay
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LOP CHOI 5

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU DE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

a. Phdt trién vin dong

- Tré thuc hién duoc dﬁy du, dang, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh

- Tré c6 céc ky nang van dong co ban

-Budc dau tré thuc hién dugc mot sb viée tu phuc
vu trong sinh hoat khi duogc nhic nho

-Tré ké duoc tén va budc dau biét tranh mot sb vat
dung gay nguy hiém, mot sé noi khong an toan

“Tré biét tén mot sd moén an va ich lgi cua an
udng vé sinh.

b. Gido duc dinh dwong va suc khoe

- Tré thuc hién duochﬁy du, dang, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé duc theo hi€u 1énh( TDS)

-Budce dau tré thuc hién dugc mot so viée tu phuc
vu trong sinh hoat khi dugc nhac nhd

+Ho6 hap 1,2
+ Tay 1,2

+ Bung 3
+Chan 1,2
+Bat 1,3

+ B0 chui qua cong
+ Bat lién tuc
vé phia trudc

+ Tung bong Ién cao
va bat bong

+ Chay cham 60-80m

+ Lon cau vong
+ M¢o va chim s¢
+ M¢o bat chuot




-Tré biét tén mdt sO moén an va ich loi cua an
uong vé€ sinh.( gi0 an trua, sinh hoat chiéu)

-Tré ké duge tén va budc dau biét tranh mot sd vat
dung gdy nguy hi€ém, moét sOnoi khong an
toan( sinh hoat chiéu)

+Tiép tuc rén
cho tré tu lay
com va biét
cho dén luot.
+ Tap cho tré
danh rang

+Tiép tuc rén
thao tac rua
tay bang xa
phong

+ thay quan,
ao khi bi uét,
ban

+ Day tré goi
tén ciac mon
an va loi ich
cua cac mon
an

+ Loi ich cua
mén  an, tac
hai khi an
nhiéu db ngot




+Tré

biét
dugc vat nguy
hiém c6 xung

quanh
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Budc dau tré biét phdi hop cac giac quan dé
quan sat, kham pha. -Xem mot

-Tré thich tim hiéu, khdm pha cac su vat, hién
tuong xung quanh

-Tré st dung 1061 n61 va hanh dong dé chi vi tri
ctia d6 vat so véi ngudi khac

“Tré biét thé hién mot sb hiéu biét vé dbi tuong
qua hoat dong choi, am nhac va tao hinh...

-Tré biét xép twong tng 1-1, ghép doi

s0 hinh  anh
vécac  giac
quan(tro
chuyén sang)

-Xem cac san
pham tao
hinh cua
minh va cac
ban(sinh hoat
chiéu)

- Co thé ciia bé

- Céc giac quan
cua bé

- Xép tuong g
1-1, ghép doi

- Tach 1 nhom
doi tugng thanh
cac nhoém
nho trong pham
vi3

- Phan biét tay
phai- tay trai

+ Quan sét thoi tiét.

+ Tro chuyén vé cac
bo phan trén co thé bé
- Tro choi: Poan xem

ai vao

Co thé cta bé




LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

. NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
-Tré bict ké lai sur viéc theo trinh tur |- Tho: Doi mat | -Hiéu va thyc hién yéu | Co thé ciia bé
-Tré bat chudc duoc giong nodi, di€u bo cua nhan | - Nghe Ong | cua em cau c¢6 2-3 lo1 dan

sao Ong sao

lién tiép.

vat trong truyén . - Truyén : Ban
l-l"ljié biét doc theo bai tho, dong dao, ca dao , bai | _ Nghe | tay c6 ny hén Méo bét chuét
at... ’ ’ ,
Ly con sao - Gau con bi dau
rang
- Tho Lén bén
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
-Tré biét boc 16 cam xuc qua 10i nodi, hanh dong Vdtay  theo
khi nghe am thanh goi cam. & s . |nhip 2-4 “Cai D ,
-Tré cha y nghe nhac, nghe hat v ’ 'I?let El}an xet mii” 'Blet xép do choi gon
“Tré biét hat dung giai diéu, 16 1i, thé hién sic zzz ]far?m cua gang sau khi choi

thai mot sb bai hat trong d6 tudi

-Me yéu khong
nao

Ve dd
trong 16p
-Lam thi€p tang
me

chot




LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HQ

~ NQI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HPNT
- Tré biét chon do choi, tro ,ChO’i theo ¥ thich. —Chon
- Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh & 16p do choi, tro
choi theo vy
thich(gbc
Ch(il) \ - Biét chon d6 choi
-Biet - lay minh thich
va cat 46 choi - Choi hoa thuan véi
gon gang ban
ngan nap o
( g10 choi)
Gionguk
hong noi
chuyén,

khong lam 6n
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) ) o LOPLA 1
E. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
a. Phdt trién vin dong Ho hap: Thoi
Tré bié:t bélt,- nhay ,?:nglbay' Bat lién tuc vao cac | Bat lién tuc vao cac
Tre b%ét phéi hop céc gidc quan trong tung bong Bu}rllézl vong vong
Tre bl‘?t di va chay Chan:4 Tung bong 1én cao va | Nhay 10 co 5Sm
Tré bi€t phoi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay, Bat:2 bét bong
phéi hop tay mat trong mot sé hoat dong: bé nan, Nhay 16 ¢6 5m
lap rap. Che miéng BO bing ban tay,
b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe khi hit hoi, chan 4-5m
Tré biét thuc hién dugc mot s6 hanh vi va mot s | ngap, ho

thoi quen tdt trong sinh hoat va giir gin strc khoe .
Tré biét n6i duoc kha ning va so thich riéng cia
ban than (C7; CS 29)

Tré biét va khong an mot sb thuc phim gay hai cho
strc khoe ( C5;20)

Tré c¢6 kha nang nhéan biét, phan loai dugc nhiing
thuc pham thong thuong, cadch ché bién don gian va
ich lg1 cua ching do6i voi stic khée.

Chai dau, giir
dau toc va
quan 40 gon
gang.

Tré noi duoc kha
nang va s& thich
riéng cua ban than
(C7; CS29)

Tré biét va khong an
mot sd thuc phém
gay hai cho suc khoe
( C5;20)

Phan loai mdt s thuc




pham thong thudng
theo 4 nhom thuc

pham.
F. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC
. NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT

Tré biét nhan biét s6 lugng

Tré biét tach-gop trong pham vi 6

Tré c6 kha nang, xem xét tim hiéu, t0 mo, tim
toi, kham pha dén nhiing su vat, hién tuong tu
nhién xung quanh.

Tré biét chiap ghép cac hinh hoc v&i nhau tao ra
hinh méi theo ¥ thich va theo yéu cau ctia co

Tré c6 kha ning hiéu biét vé sb

Du doan mét sd hién tuong tu nhién don gian sa
p xay ra (C20; CS95).

Tré biét sy khac nhau gilta ngdy va dém, mit
tro1, mat trang

Tré biét diac diém, ich loi va tac hai cua con vat,
cay, hoa, qua

Tré biét loi ich, tac hai cta hién twong tu nhién
d6i voi doi sdng clia con ngudi

Sf) luong 7, chir
sO 7

Tach gop trong
pham vi 6

Loai 1 ddi tuong
khong cung
nhém vé1  cac
dbi tuong con lai
Phan loai cay
theo 2, 3 dau
hi¢u.

Du doan mot s

hién tuong tu nh
ién don gian sap

xay ra (C20; CS

95).

Dic diém, dic
trung cua chiéc
la

Quan sat: Hoa trong

san truong, Truong

16p mam non, do6 choi

san truong




Tac hai cua bao
dor  véi  con
nguoi va sy vat

G. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

~ NQI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
Tré biét lang nghe va hiéu 16i n6i (C14): CS64 | Tap to, tap do | Tré lang nghe, | Pong dao " Kéo cua
; A A <A a1t FE e thA ) cac nét chir;: | hiéu ndi dung| . . "
Tre thyc hién mét s6 qui tac thong thudng trong 5. G cau chuvén “Ba Itra x¢é, Tay dep".
giao tiép (C16): CS75 0.0,0. 1% e vE
Tré biét thé hién mot s6 hanh vi ban dau cta viée C6 mot s Tré ling nghe,
doc (C18): CS83 hanh vinhr | hiéu ndéi dung
Tré biét thé hién mot sb hiéu biét ban dau vé viée | ngudi doc ?flu ) Cl}uYéI}
viet (919): CS88, CS91 ‘ sach (C18; C Cgil,l,lycn cua dé
Tré biét thl_IqC hién duoc cac yéu cau trong hoat S83). On chit “A, A,
dong tap the. Khong noile | A”

Tré nghe hiéu ndi dung ciu chuyén (C14; CS64):

Tré nhan dang chit cai
Tré biet sit dung 161 nd1 trong cudc song hang

ngay: doc tho, dong dao.

o, khong ngat
101 nguoi kha
¢ khi tro chuy
én (C16; CS7
5).

Tré nghe va hiéu
ndi dung truyén
“tay trai, tay
phai

Nhan biét chit E,
E

OnchitE, E
Nhén biét chit H

H. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY




A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQOC HDNT
Tré thé hién mét s6 hiéu biét vé 4m nhac va tao h | T0 mau kin, | VDTN bai hé;" C,hGAi ty do: cat, nudc,
inh(C22): CS99, CS100, CS101, CS102. khong chom | Cha ech | la cay.
Tré biét van dong nhip nhang phu hop véi sic th gigioaéién con (C,Sl“()l)‘-.
ai, nhip diéu bai hat, ban nhac fong vien | Nghe hat “ Bai
, L N cac hinh v& | ca di hoc”
Tre c6 kha nang the hién mot s6 hi€u bi€t vé am | (C2,CS6)

nhac va tao hinh

Tré biét s dung cac dau ngon tay dé lan vao
mau roi lan Ién giay
Tré blet phdi hop cac ky nang v&, nan, cat X€

dan, xép hinh dé tao ra san phiam c6 mau sa, kich
thude, hinh dang/ duong nét va bd cuc

Hat dang giai
diéu 10i ca, thé
hién cam xuc bai
hat “Tap dém”

Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac Kkhac
nhau ( vui, ém
diéu) “Cho con”

Chdm mau dau
ngon tay dé tao
hinh con trung
Dén, trang tri
trén bang gidy
Tré biét gap theo
mau

Cit lugn cong




Gap con éch

I. LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU PE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

Tré bdc 10 cam xuc cua ban than béng 161 no1, ctr
chi, nét mat (C9;CS36)

Tré c6 cac hanh vi thich hgp trong img xur xa hdi
(C12): CS53, CS54

Tré biét thé hién sy nhan thirc va tin tudng vao
kha nang nhan biét, thé hi¢n tinh cdm vdéi con
nguoi, sy vat, hién tuong xung quanh cta ban
than

San sang thuc
hién nhiém
vu don gian
cung nguoi

khac (C11;CS
52).
Biét cho dén
luot khi tham
gia vao cac
hoat dong
(C10;CS47).
Co thoi quen
chao hc”)i,~ cam
on, Xin I(A)i~ va
xung ho 1&
phép voi
nguoi 1on
(C12;CS54).

Tré boc 10 cam
xuc cua ban than
bang 161 noi, ctr
chi, nét mat
(C9;CS306)

Biét kéu ctru va
chay khoi nguy
hiém

Nhic nhé giit
gin v¢ sinh, bao
v€é moi truong

Lao dong: nho co, nha
t rac.
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i , __ - LOP LA 2
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
~ NOQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HPNT

a. Phdt trién vin dong + Ho hap 1,2
-Tré c6 thé kiém soat va phéi hop van dong + Tay 1,2
cac nhom co nho (C2): CS5,CS6 + Bung 3
Tré biét thuc hién dang, thuan thuc céac dong tac cua | + Chan 1,2 'Tf{% tE)fSng Ién cao -TCVD: Biy chuot
bai thé duc theo hi¢u Iénh ; va batbong. : -

o T e +Bat 1,3 ~Tung, dap bit bong -Kéo co, Pua vit
-Tré biét thé hi¢n k¥ nang van dong co ban va cac tai cho.
t6 chat trong van dong nhu: Tré biét de}p V;‘l bat - bi, dap va bat
dugc bong bang 2 tay( C3): Cs10, tré biét phoi hop dugc bong nay 4-5
tay-mat lan lién ti€p.

1Ry 1A o an . . -bi trén ghé bang
-Tré biét phoi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, : o

| P Op ' ' ’g Y-8 Y dau doi tai cat
phoi hop tay mat trong mot sO hoat dong: xau day Ném xa | tay
giay
b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe
Tré c6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh c4 nhan va dinh | - Biét rura tay bing Dav té k& n o
dudng (C5): CS17 xa phong truge khi | -4y e Xy mang Chi dé: Me

X 2 . . z 3 khi di A bll(_)C day glay yéu
-Tré nhan biét mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong | @1, Sau kol dl ve
< £ sinh va khi tay ban T .
an uong - B¢ chai rang ding
(C5): CS15 cach.




Tré tap lam mot s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat:
di v€ sinh ding noi qui dinh.

-Tro chuyén vé nhu
cau dinh dudng doi
voi suc khoe ctia bé

-A1 dang yéu hon
(mot s6 thoi quen tu
phuc vu, vé sinh ca
nhan).

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

- NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
-Tré thé hién mot s0 hicu biét vé moi trudng xa hoi | -Phan loai do ding | -Phan loai d6 dung | Quan sat: Cay
(C21): CS96 c6 cing chat liéu | cO cung chat liu. | méang céu, Cay bac
Tré bit ohéi h , ., 4 ¢ kha -B¢ kham pha vé | ha, hoa trang, hoa
- r,e ‘1e p 01A kacac g}&lC gAuan ¢ quan sat, kham mét s6 con Vit nuéi | muoi  gis,  cay
pha va thao luan vé su vat, hién tuong. trong gia dinh mudp, lan tai voi.
-Thi nghiém su doi
mau cua nudc
-Tré biet sap xs%p cac doi tuong tPeo ,trinl,l tu nhat - Luc diy ciia gib.
dinh theo y€u cau va sang tao ra mau sap xep. )
1 yeu cau v g 1a p X€p o Chu de: Me
} -B¢é sap x€p theo qui yéu

Tré biét nhan biét sd luong

-B¢é choi tach gop
trong pham vi 6.
- Bé choi thém bat
trong pham vi 6.

tac

- S6 luong 6.
-Thém bét trong
pham vi 6.
-Tach  gop trong

pham vi 6




LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU DE

SINH HOAT

GIO HOC
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-Tré biét ké chuyén co thay doi mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay ddi két thic, thém bét su
kién ... trong ndi dung truyén

-Tré ké vé mot su viéc, hién tuong nao do dé nguoi
khac hiéu duoc

-Tré biét ké vé mot sy viéc, hién tuong nao do dé
nguoi khac hiéu duge ( C15; CS 70)

-Tré bat chudc hanh vi viét va sao chép tir, chir cai
-Tré nhén ra sy thay doi trong qué trinh phat trién
cua cay, con vat va mot s6 hién tuong ty nhién

Tap 6, tap do cac
nét: Nét moc dudi
—trén, Nét khuyét
trén-nét khuyét
dudi, 0-0-0, A-A-
A, U-U,

-Khong néi tuc,
chui bay( C16; CS
78)

-Ké chuyén:Hai anh
em, Su tich cay vu
sua.
-Tho: Lam anh, Gi6
tr tay me, Ban tay
nhoé

- Nét moéc duor —
trén, Nét khuyét
trén-nét khuyét
dudi, 0-0-0, A-A-
A, U-U

Pong dao " Bit mat
bat dé, Rong ran
1én may ".

-Tro chuyén: Nhan
ra viéc lam cua
minh c6 anh huong
dén nguoi khac

Chu dé& Me
yeu




LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
-Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé 4m nhac va tao T6 mau kin, -B¢ v& ngoi truong | Chot ty do: cat,
hinh(C22): CS99, CS10. khong chom mamnon. - nuoc, la cay.
T . . -V¢€ con ga trong
-Tré biet phoi hop cac ky ndng cat, dan, gap ra ngoai -Bé gép 40 SO mi tir
duong vién gidy thu cong
. . -B¢é¢ lam thiép tang
cac hinh vé \
, (C2.CS6) me ngay 20/10
—T¥e cham clrlu lal}g n;ghe va ?uqflg ing cam xue ’ -Bé x¢ dan hoa day
(hat theo, nhun nhay, lac lu, thé hi¢n dong tac minh » .
hoa phit hop) theo bai hét, ban nhac -Hat: Hoa truong
em, Bé quét nha.
Lac vao rl“rng‘ xanh,
Hai con than lan con
-Van dQng mua: Me¢
o1 cO biét.
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
- NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
-Tré biét thé hién sy an i va chia vui v6i ngudi than | - D& hoa dong véi | -Day tré tu tin manh | Lao dong: nho
va ban bé (C9;CS37) ban bé trong nhom | dan truéc dam dong. |  co, nhat rac.
choi -Tro  chuyén

-Tré thuc hién dugc mot sé quy dinh ¢ 16p, gia dinh

san sang giap




va noi cong cong: sau khi choi cat do choi vao noi
quy dinh, khong lam 6n noi cong cong, vang 101 ong
ba, bd me, anh chi, mudn di choi phai xin phép

- Thich chia sé cam
xuc, kinh nghiém,
d6 dung, d6 choi
v61 nhitng nguoi
gan giii

do khi nguoi
khac gip kho
khan (C10; CS
45)
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LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

LOPLA3

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU DE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

1. Phat trién van dong

Tré biét thuc hién dang, thuan thuc céac dong tac cua
bai thé duc theo

hiéu 1énh hoic theo nhip ban nhac/ bai hat. Bit dau
va két thuc dong tac dung nhip:

+ Ho hap 2,4
+ Tay 1,2

+ Bung 1,6
+ Chan 2,3
+ Bat 1,2

Tré biét gitt duoc thiang bang co thé khi thuc hién v
an dong.

Tré biét thé hién k¥ ning van dong co ban va cac td
chat trong van dong.

Tré biét phoi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay, p
hoi hgp tay - mat trong mdt s6 hoat dong.

Tré biét phoi hop tay - mat trong van dong.

Tré c6 thé kiém soat va phdi hop van dong cac nhod

T6 mau kin, khong
chom ra ngoai duod
ng vién cac hinh vé&
(C2,CS6).

Cit theo dudng vié
n thang va cong cul
a cac hinh don gia
n (C2,CS7).

Giit dau toc, quan
ao gon gang (C5,C

S18)

Biét va khong 1am
mét sb viée co thé
gy nguy hiém (C6

,CS22).

Khong di theo, kh
ong nhan qua cta n
guoi la khi chua d
ugc nguoi than cho
phép (C6,CS24).

Khoéng dua nghich,

Bat xa toi thiéu
50cm (C1;CS1).
bi trén ghé thé
duc dau doi tai
cat.

Ném xa bang 1
tay

B0 bang ban tay
va ban chan 4m
- Sm.

Nhan biét, phan
loai mét sb thuc
pham thong thu
ong theo 4 nho
m thuc

pham: Tim hiéu
vé 4 nhom thuc
pham.

bing mot chan va gitr
thang nguoi trong 10
giay

Tung bong

Thi di nhanh

Chot cac tro choi lién
hoan ¢ san van dong.
Choi dé banh

bi trén day

Nhay bao bd




m co 16n (C1): CS1

Tré c6 thé kiém soat va phéi hop van dong cac nhé
m co nhé (C2): CS6, CS7

2. Giao duc dinh duwdng va sirc khée

Tré biét thuc hién dugc mot sd viée don gian tu ph
uc vu trong sinh hoat nhu: Rura tay, lau mat.

Tré nhan biét 4 nhom thuc pham (Chat dam, chat b
€o, chat bot duong,

khong lam do vai t
htrc an.

V¢ sinh rang mién
g: sau khi an hodc t
rudc khi di ngu, sa
ng ngu day.

Lao dong: nho co,
nhat rac.

vitamin va mubi khoang) va ich loi ctia chung ddi v Tap lu}/én }QNI nang
01 suc khoe. :Llau rflat’ fﬂu’a tay b
¥ . . . . ang xa phong.
- Tré bi€t c6 mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong a
n udng.
Tré biét co mot s6 hanh vi va thoi quen tt trong vé
sinh, phong bénh.
Tré ¢6 hiéu biét, thuc hanh v¢ sinh c4 nhan va dinh
dudng (C5): CS18
Tré ¢ hiéu biét va thyc hanh an toan ca nhan (C6):
CS22, CS24
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
- NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HDNT
Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé moi truong xa h | Goi tén cac n | -Tach gop trong | Quan sat hoa gidy. Ho tén, ngay sinh, gi&

01 (C21): CS96 gay trong tud

n theo thu tu,

pham vi 6
-S6 luong 7, chir

Quan sat cay nha dam.

Quan sat thoi

tiét

1 tinh, dac diém bén ng
oai, sé thich cua ban t




Tré ¢6 mot sd nhéan biét ban dau vé thoi gian, nh
an biét vi tri trong khong gian va dinh hudng tho
i gian (C25): CS109, CS110

Tré biét to mo tim toi, kham pha cac sy vat, hién
tuong xung quanh nhu dat cau hoi vé su vat, hién
tuong: Tai sao c6 mua?...

Tré biét nhan biét s6 luong 7 va str dung chir s6
7 dé biéu thi cho s6 luong 7.

Tré biét tach/gop mot nhoém dbi twong trong pha
m vi 6 thanh hai nhém bang cac cach khéac nhau
va dém.

Tré nhén biét, goi tén khdi cau, khoi vuong, khé
1 chir nhat, khoi tru va nhan dang cac khoi hinh d
6 trong thuc té.

- Tré nhan biét ngay 18 20/10.

Tré biét ké tén ngay 18 20/10 va noi vé hoat don
g no1 bat cua ngay 1€ 20/10.

Tré biét cac bo phan cua co thé con ngudi: chirc
nang 5 gidc quan.

Tré biét nhan xét, thao luan vé dic diém, su kha
¢ nhau, giong nhau cua do dung do choi.

Tré biét noi ding ho, tén, ngay sinh, gigi tinh ci
a ban than khi dugc hdi, tro chuyén.

Tré biét noi tén, tudi, gidi tinh, cong viéc hang n
gay cua cac thanh vién trong gia dinh khi dugc h
01, tro chuyén, xem anh vé gia dinh.

cac mua trong
nam (C25; C
S109).

Phan biét du
oc hom qua, h
Om nay, ngay
mai qua cac s
u kién hang n
gay (C25; CS
110).

So sanh su k
hac nhauva g
idng nhau cta
d6 dung, d6 ¢
hoi va sudad
ang cua chin
g.

Céc thanh vi
én trong gia d
inh, nghé ngh
1€p cua bd, m
¢; so thich cu
a cac thanh vi
én trong gia d
inh; quy mo6 g
ia
dinh (gia dinh
nhd, gia dinh

$6 7
- Kham pha vé
gidy
- Thi nghi¢m vat
chim, vat n6i

Phan loai duoc
mot s6 d6 dung t
hong thuong the
o chat liéu va co
ng dung (C21; C
S96): Phan loai
d6 dung an
uéng.

Nhan biét, goi t
én khoi cau, khbi
vuodng, khéi chir
nhat, khdi try va
nhan dang cac k
héi hinh d6 tron
g thuc té:

Nhan biét khéi h
inh hoc.

trong ngay.

Quan sat ciy bau, cdy
bi, hoa va qua.

Quan sat cac loai rau

han va vi tri cua tré tr
ong gia dinh.( Ban
than)

Chure nang cac giac q
uan va cac by phan kh
ac cta co thé: Tim hié
u 5 giac quan cua bé.

( Ban than)

Pic diém noi bat cua
mdt sd ngay 18 hoi, su
ki€n van hoa cua qué
huong, dit nude: Bé ti
m hiéu ngay 20/10(Ch
u dé: 20/10).




Tré biét noi dia chi gia dinh minh (s nha, duon
g pho/thon, x6m), so dién thoai (n€u co)...khi du

16n). Nhu cau
cua gia dinh.

oc hoi, tro chuyén. Dia chi gia di
nh.
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HPNT
Tré biét nhan ra ky hi¢u thong thuong: nha vé si | Khong noi tu | Lam quen mét s -Bo khan Biét ké truyén theo tra
nh, noi nguy hiém, 161 ra - vao c chiri bay (C | 6 ky hiéu thong t | -Rong ran 1én may nh (C18; CS85): Gau ¢
Tré biét nhan dang cac chir trong bang chit cai ti 16; CS78). huong trong cug | - Lon cau vong on bj daurang(  Bén

éng Viét: nhém chir a,a,a

- Tré biét to, dd cac nét chit, sao chép chir cai: a,
a,a

- Tré biét doc bi€u cam bai tho

Tré biét sir dung cac tur chi su vat, hoat dong, da
c diém,... phu hgp véi ngir canh.

Tré biét dong dugc vai ctia nhan vat trong truyé
n: Pong kich " Tich Chu"

- Tré biét lang nghe va hiéu 16i n6i (C14): CS64

- Tré biét str dung 101 néi dé giao tiép (C15): CS6
8

- Tré thuc hién mot sd qui tic thong thudng tron
g giao tiép (C16): CS78

- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi ban dau caa vi

bat cac cau h
0i: tai sao? nh
u thé nao? 1a
m bang gi?.
N6i va thé hi
én cu chi, dié
u bd, nét mat
phu hop voiy
éu cau, hoan
canh

giao tiép.

Doc tho: Thu
ong ong, Lam
anh, Long me
N

Tép 10, tap d

¢ song: Nha vé si
nh, 16i

ra, noi nguy hié
m: Bé va mot $6

ky hi¢u thuong g
ap.

Truyén: Lao
Miéng

Truyén ba c¢o
gai.

Truyén Tich Chu
Chit A, A, A
Tho:

Gitlra vong gi6 th
om

than)

St dung 101 n6i dé ba
y to cam xuc, nhu cau,
y nghia va kinh nghié
m cua
ban than (C15; CS68).
( Chu dé: 20/10)

Poc biéu cam bai tho:
Meoi. ( Cha dé:
20/10)




¢c doc (C18): CS85

b cac nét chir:
a,3,a Xem va
nghe doc cac
loai sach khac
nhau.

Lam quen v
1 cach doc va
viét tiéng Vié
t:

+ Hudng doc,
viét: tir trai sa
ng phai, tr do
ng trén xudng
dong dudi.

+ Hudng viét

cua cac nét ch
r; doc ngét n

ghi sau cac da
u.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

~ NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
Tré biét van dong nhip nhang phu hop véi sic th | Hat dung giai | VPMH:Nha Choi ty do: cat, nudc, | Lya chon, phdi hop ca

ai, nhip di¢u bai hat, ban nhac v&i hinh thuce vo t
ay theo céc loai ti€t tau cham.

Tré biét phéi hop, lva chon cac nguyén vat liu t

diéu, 101 ca va
thé hién sac t
hai, tinh cam

minh rat vui

VTTC: Moi ban

an.

la cay, phan mau

¢ nguyén vat liéu tao h
inh, vat li€u trong thié
n nhién, phé li¢u dé ta




ao hinh, vat li€u trong thién nhién, phé liéu dé tra | cua bai h:c'lti B | Nghe hét: Em la 0 ra cac san phém:
ng tri thigp 20/10. angon nén lu | bong hong nho Trang tri thiép.( Chu
Tré biét phdi hop cac k¥ ning vé dé tao tranh ng linh, Ai ﬂ,l V¢ gia dinh em de:20/10)
vé gia dinh bé. | yong connhi |\ o b ding gia Nhan ra giai digu (vui
- Tré biét phoi hop céac ky ndng nan dé nan hoa, dinh. ifinhdl'u, IE)POH%ICUEE(}.:)EZU
nin d6 dung gia dinh. Ao aia at hoac ban nhac
modmegRant ‘ Gap cai do. 2, CS99): Nghe hét c4
- Tre thé hién mot so6 hiéu biét vé am nhac va tao ¢ bai hat “Chi ¢6 mot
h1nh(C22): CSQQ, CS101 trén db’l, Me o1 ¢co biét
”. (Chu de 20/10)
Thé hién cam xtic va
van dong phu hop voi
nhip di¢u cua bai hat h
odc ban nhac ( C22; C
S101): Van dong bai h
at
" Bé Khoé bé ngoan
"( Ban than).
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HQI
. NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
- Tré biét cam nhan va thé hién cam xtc (C9): C | Noi dwge my | Quy tac 5 ngon | Lao dong: nhd co, nhd | Noéi duge kha ning va
S37 t 50 thong tin | tay. trac. s¢ thich riéng ctiia ban

Tré thé hién sy nhan thirc vé ban than (CT): CS2
7, CS28

- Tré thé hién sy ton trong ngudi khac (C13): CS
58

quan trong vé
ban than va gi
a dinh (C7;C
S27).

Thé hién su a

Céac vung riéng
tu trén co thé
Ubéc mo cua
bé( C7, CS29)

Cham s6c vuon rau

than (C7;CS29).( Ban
than)




- Tré thé hién ¥ thic vé ban than.

Tré biét néi dugc minh c6 diém gi gidng va kha
¢ ban (dang vé bén ngoai,

gi61 tinh, s¢ thich va kha nang).

Tré biét biét minh 1a con/ chau/anh/chi/em trong
gia dinh.

- Tré biét hanh vi va qui tac g xur xa hoi.

nuivachiav
ui vo1 nguoi t
han va ban b¢
(C9;CS37).

Noi duoc kh
anang vasot
hich cua ban
be va nguoi t
han (C13;CS5
8).

Chap nhan s

u khac biét gi
tra nguot kha
¢ v&1 minh (C
13;CS59).

S¢ thich, kha
nang cua ban
than.

Noi duoc ho t
én, tudi, gioi t
inh cua ban th
an.

Piém gidng v
a khac nhau c
ua minh véin
guoi khac.

V1 tri va trac




h nhiém cua b
an than trong
gia dinh va 16
p hoc.

Thuc hién ¢c6
ng vi¢c dugc
giao (truc nha
t, Xép don do
choi...).

Yéu mén, qu
an tam dén ng
uo1 than trong
gia dinh.
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LOP LA 4

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

NOI DUNG

CHU PE

SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

1. Tré biét thyc hién ding, thuan thuc
cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu
Iénh hodc theo nhip ban nhac/bai hat.
Bit dau va két thuc dong tac dung nhip.

+Tay: Co va dudi ting
tay, két hop kiéng
chan

+Lung, bung, luon:
Quay sang trai, sang
phai két hop tay
chéng héng hodc hai
tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang
trai

+Chan: Dua  sang
ngang

+ Bat nhay: Bat tach

chan, khép chan

2. Tré gitt duoc thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- bitrén day Tl
- bi [én, xudng trén




van dbc (dai 2m, ‘
rong 0,30m) mdt dau
ké cao 0,30m

3. Tré kiém soat dugc van dong:

- Chay thay doi toc
do, hudng, dich dac
theo hi¢u Iénh

- bi thay hudng, dich
dac theo hiéu Iénh

4. Tré biét thé hién k¥ ning van dong co
ban trong van dong bo, ném

- BO chui qua dng dai
- Ném xa bang mdt

tay
5.Tré biét phdi hop dugc ctr dong ban ta | - VEhinh va sao chep - Tao hinh chir a, 3, &
y, ngodn tay, phdi hop tay mit cac chir cai, chir so - Tao hinh chir b,c
trong mot sd hoat dong: (HDG) - Tao hinh chir d, d

- Kéo khoa (phéc mo

tuya)

6. Tré biét mot s6 mon an, thuc pham
thong thuong va loi ich ctia chung doi
voi suc khoe

- An nhiéu loai thirc an,
an chin, uéng nuédc dun
s6i dé khoe manh
(g.an)

7. Tré biét thuc hién dugc mot sb viée tu
phuc vu trong sinh hoat

- Biét sir dung mot $6
d6 dung phuc vu n
ubng thanh thao
(mudng, diia, nia, t0,
dia...) (g.an)

6. Tré c6 mdt s6 hanh vi va thoéi quen tot
trong sinh hoat, biét gitr gin strc khoe va
an toan.

- Giit dau téc, qudn do
gon gang(cs18) (SHC)

- Muc thirc an vura du,
4y nudc vira di udng

- Biét va khéng an,
uong mot sé thir cé
hai cho suc
khoe(cs20)




(g.an) ,
- Khong chen lan khi di
lay thirc an (g.an)

7. Tré ¢6 mot s6 hanh vi va thoi quen tot
trong v¢€ sinh, phong bénh

- Lua chon va st dung
trang phuc phu hop véi
thoi tiét: Ra nang doi
mii; di tit, mic 4o 4m
khi troi lanh (TCS)

- V& sinh rang miéng:
sau khi an hoac trudc
khi di ngu, sdng ngu
day (VS)

- Ich loi cua vé€ sinh
ca nhan: tam go1, rira
tay

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

A NOI DUNG CHU DE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT
1.Tré to mo tim toi, kham pha cac su - Khong khi (Su can
vat, hi¢n tugng xung quanh thiét cho doi séng con
nguoi) (SHC)

2. Tré biet nhan xét, thao luan vé dac
diém, sy khac nhau, gidng nhau cua cac
doi tuwong dugc quan sat.

- Su khac nhau ngay
— dém, mat tro1 — mat
trang

- Anh sang (Phan biét
dugc sang — ti, anh
sang ty nhién — anh
sdng nhan tao) va sy




can thiét

3. Tré biét [am thur nghi€m va sir dung
cong cu don gian d€ quan sat, so sanh,
du doan, nhan x¢ét va thao luan.

- Thi nghiém cam
giac doi ban tay
- Vat chim - vat n6i

4. Tré n61 dugc kha nang s thich
riéng cua ban than (cs 29)

- N6i duoc kha nang s¢
thich riéng cta ban than
(Tcs) (cs 29)

5. Néi duoc mot sb thong tin quan - Gia dinh be
trong vé ban than va gia dinh (cs 27)
6. Tré nhan biét chtc ning cua cac bd - B61 ban tay
phén co thé
8. Tré nhan biét s6 luong, s6 thi tu va - S6 luong, chit sd 6,
dém sO thtr ty trong pham
Vi 6
- Thém bdt trong
pham vi 6
- Tach, gop 6 ddi
tugng bang cac cach
khac nhau va dém
5. Tré biét chap ghép cac hinh hinh hoc | - Chip ghép cac hinh - Tao ra mot s6 hinh
hinh hoc tao nhiéu hinh | hinh hoc béng cac
moi theo y thich va theo | cach khac nhau
yéu cau (SHC) - Ghép thanh cip
nhimg ddi tugng cé
mébi lién hé
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
MUC TIEU | NOI DUNG CHU PE




SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

1. Tré biét st dung 161 ndi trong cude
song hang ngay

- Tra 161 cac cau hoi
v€ nguyén nhan, so
sanh “Tai sao?’, “Do

dau ma c6?
2. Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké, ké - Ba co gai (Ké - Ai dang khen nhiéu
chuyén theo dd vat, theo tranh chuyén theo dd hon
vat, theo tranh) - Hai anh em
- Chuy¢n cua tay
tréi, tay phai
3. Tré doc thudc, biéu cam bai tho, ca | - Anh em nao phai nguoi | Lam anh
dao, dong dao xa (shc)
- Tay dep (shc)
4. Tré nhan biét cac chit va luyén phat | - Lam quen véi cach doc | -a, 4, &
am va viét (HDG) -b, ¢
-d, d
5. Tré lam quen vé1 sach - Xem va nghe doc cac
loai sach khiac nhau
(HbG)
- Chon sach dé doc va
xem (HDG)
6. - Tré tap to, tap dd cic nét chir. - Nét moc 2 dau
7. Tré hiéu cac tir khai quat, tir trai - Tu khai quat
nghia. - Tu tréi nghia.
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
A NOI DUNG CHU BE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HPNT
1. Tré cht y , thich tha nghe va nhanra |) - Em choi du|- Nghe, phan biét am
sac thai cia cac bai hat - Em 1a chim cAu tring | (day hét) thanh  trong  thién




(SHC)
- Xe chi luén kim (GN)

-Bdlatitca

nhién, cudc song (gid
mua, xe cO, dong méd
cua...)

2. Tré thudc va hat dung giai diéu, 101
ca va thé hién sac thai, tinh cam cua bai
hat

- Ong chau

3. Tré van dong mua theo giai di¢u bai

- Mua cho M¢ xem

hat (VD mta)
4.Tré biét van dong nhip nhang phu ho + La xanh(vo
p v6i sac thai, nhip diéu bai hat, theo nhip)
ban nhac
5. Tré st dung cac k¥ nang Ve, cit, nin | - Chia dét can déj vol | - Tré lam tui - V¢ gia dinh
kich thudc cua doi giay , - V€ sang tao tur doi
tuong, bop, vo tron - Ky nangan ban tay
10m.
- Ky nangbé loe
6. Tré biét phoi hqp mau dé tao Phé‘lnh - T6 mau dam nhat,
bt tranh ¢6 mau séac hai hoa, bo cuc chon mau t6
can doi
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
« NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
1. Tré ¢ gang thyc hién cong viéc dén cung va |- €0 gdﬁg - Tré quet don, nhat 1a
chap nhan sy phin cong e hien san truong.
cong viéc dén




cung(cs31)
(GA)

- Chdp nhdn
sw phan cong
clia nhom
ban va nguoi
lom (co) (cs51
(Gio an)

2. Tré nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam
voi1 nguoi than, ban be

- Thé hién su
an ui va chia

S .| Thé hién tinh
vui voi nguoi A
than va ban cam cua min h
bé (cs37) vorme, o
(SHC) ,
3. Tré thyc hién mot sé hanh vi, quy tic, quy | - Vang 101 |- Giip do b6 me,
dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p mam | Ong ba, bd |cod giao nhimg
non, cong doéng gan giii me, anh chi | viéc vira stic
(SHC) - Biét cho den
-Muébndi | lwot khi tham
chot phai xin | gia vao cac hoat
phép (SHC) dong (cs47)

4. Tré nhan xét duwoc 1 s6 hanh vi dung hoac sai
cua con nguoi doi voi moi truong (cs56)

- Bé voi tui nilon
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9 - LOPLAS
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
a. Phdt trién vin dong + Ho hap 2,4
- Tré c6 thé kiém soat va phdi hop van dong + Tay 1,2
cac nhom co l6n (C1): CS1 + Bung 1,6
- Tré thu.’q hién sic manh , sy nhanh nhen va déo dai | + Chan 3,2 Di trén day, di ndi ban
cua co thé (C4): CS14 + Bat?2 chan.

- Tré co thé phdi hop céc gidc quan va giit thing
bang khi hoat dong (C3): CS11

- Tre biét thue hiénky nang van dong co ban va phat
trién cac t6 chat van dong nhu: phéi hop tay — mat
trong van dong.

- Tré biét ph01 hop ctr dong ban tay, ngon tay va su
dung mot s6 do dung, dung cy trong viéc x¢, cat
duong vong cung, t6 d6 theo nét.

Tu rira mat,

Di trén ghé thé duc
dau doi1 tai cat

- Bat xa tdi thiéu
50cm( CS1)

- bi thing bang duoc

trén ghé thé duc 2m
x 0,25m x 0,35m) (C

Kéo co, thi di nhanh

Bat vao vong va
chuyén do vat.




b. Gido duc dinh dwdng va swc khoe chai rang 3;CS11).
- Tré c6 hiéu biét va thuc hanh vé sinh cic nhin hang _ Ném xa bing 1 tay
dinh dudng ( C5) CS 19 ngay(CS16) | _ By dich déc qua 5-
Ké tén mot sd | 6 diém.
- Tré c6 hiéu biét vé thuch hanh an toan cac nhan thlfc an trong A C 4~
cudc song - Khong choi nhiing
(C6) CS21, CS26 3 X A .
) hang do vat nguy hiém.
- Tré tap lam mdt s6 viée tu phuc vy trong sinh ngay(CS16) | -4 nhém thyc pham
hoat: danh rang, rira mat, rira tay trudc khi an va sau Nha n
D A an ra mot
khi di vé sim L Ah A xR
s0 do vat co té
gdy nguy
Tré ¢6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh c4 nhan va dinh | hiem( CS21)
dudng (C5): CS15 Ké tén mot s6
thirc an tot
trong cudc
song hang
ngay.
Tré tap 1am mot s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat: | Biét hat thudc
di v¢ sinh dung noi qui dinh. 14 ¢6 hai va
khong gan
nguoi dang
hut
thudc( CS26)
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU | NOI DUNG CHU PE




SINH HOAT GIO HOC HPNT
- Tré nhéan biét vé mot sd hinh hoc vag dinh Pic diém, - Tach gop trong - Du doan mdt sd hién
huong trong khong gian (C24): CS107, CS108 cong dung va pham vi 6 tuong tu nhién khi troi Mua
- Tré biét tach gop mot nhom ddi tuon trong cach sir dung db | - Nhan biét khéi cau | Sap mua.
pham vi 10 bang nhitng cach khac nhau. ding, dd ' khoi tru.
- Tré biét do d6 dai mot vat bﬁng cac don vi do choi - Xac dinh vi tri Quan ‘sét:Céy cau bung.
khac nhau. Du dodn hien cta mot vat.(CS108) cay tfa}lt ll))%’ thl}" FTUACTU, - Gi?) dinh
- Tré biét nhan ra quy tic sip xép va sao ché ' RN A AN 1xi A quan sat bau tro1,cay cia bé
i : quy p XEp p tuong trude khi | - B6 dd dai mdt vat bang Dai Loan. Nhirng thanh

- Tré biét noi tén, tudi, gidi tinh, cong viéc hing
ngay cua cac thanh vién trong gia dinh khi duoc
hoi, tro chuyén vé gia dinh va xem tranh anh.
Tré biét dic diém, cong dung cua cac dd ding
trong gia dinh va phan bi¢t dugc2,3 dau hiu.

Tré biét dugc ¥ nghia ngay 20/ 10.

mua
Thuc hién bai
tap toan.

T6 do so

bang nhiing don vi do
khac nhau

- Bé nhén ra quy tac
sap x&p va sao chép
lai.

- Tim hiéu vé gia
dinh cua bé

- Visao cO mua?

- Tim hiéu vé mot so
do6 dung gia dinh

Choi tu do: Cat nudc,
ve€ trén san truong
Cham séc cay, lao dong
v¢€ sinh san truong.

vién trong gia
diinh, cong
viéc hang
ngay , so
thich cua céc
thanh vién..




LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC HPNT
- Tré thé hién mot s6 hiéu biét ban dau vé Thuc hien bai ‘ Gia dinh ciia bé
viet( C19) CS90, CS 91 tap C:Clzhli - C}-I&L?Am Aql}fn Nghe hiéu noi
2 1eiAe o oo s 2R e A cai: A, A, ALE, - AGAGA A A
-C;;nle biét sir dung 101 n61 dé giao tiép (C15) o ohit ol (0 - Trd choi chit | - Tha dia ba ba, bit dung cau chuyén,
, ~ ‘ Pt ] ci 0,0, O,A, | mat bit dé, lia tho (C14; CS64):
- Tré biét doc dién cam bai tho, dong dao, ca dao | MOt 2 A, A. vit,trong nu trong hoa | + Sy tich cly Vi sita
X 1o 4 . X A Tro choi chir ' .
Tré biét chon sach dé doc, dé xem. c4i tim ban + Ai dang khen nhidu
- Tré biet sir dung céc tlr cam on, xi 16i , xin C6 hach L hon
phép, thura dé phu hop voi tinh huéng ONAMVIEL 1 {am quen | - Ai nhanh hon + Lam Anh
Tt bkt st d ot e Khde nh gin, bdo vé sach véi chit E. B a
- Tré biét sir dung cac loai cau khac nhau tron > L. 1
@ hsntnd & | (C17; Cs81). + Gitp ba

giao tiép (C15) CS67.

- Tré thé hién htng tha véi véi viée doc( C17)
CS79

Tré thyc hién mot s6 qui tic thong thuong trong
giao tiép (C16): CS75

Tré biét thé hién mot sd hanh vi ban dau cua vié
¢ doc (C18): CS83

Tré biét thuc hién duoc céc yéu cau trong hoat
dong tap thé.
Nghe hiéu ndi dung cau chuyén (C14; CS64):

Khong noi tuc,
Chui bay. (C16)
CS78

Pong dao " Tha
diababa"

“ Hat mua hat

L0

mocC

“Me em di cho
dang trong”

“Em to1 budon

- Bé lam quen
chir cai B, C.
Tro choi chir
c4i E,E, B,C.

- Xép chir cai
tor nguyén vat
liéu mo.

- Su tich cay
vu stra.




Tré nhan dang chit cai ngu, budn - Hai anh em
nghé” Son Tinh

Thuy tin

- Lam anh

- Me 6m

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
~ NQI DUNG CHU DE
MyCTIEU SINH HOAT GIO HOC HDNT
- Tré biét van dong nhip nhang phu hop véisac | Lua chon cac Choi tyr do: cat, nuée, | - Tre bict tw chon
thai, nhip di¢u bai hat voi cc hinh thic: v6 tay | hinh thirc van | 140 o ngon ldcay. nguyen vat 11%11 de tao
theo ti€t tdu phoi hop, mia minh hoa. dong theo nhac. | & 1une linh Choi d6 choi lién hoan | ra tam thi¢p tang me
Y % ~ Y . \ i w & " | khu van dong.

- Tré biét phoi hop ky nang v&, t6 d€ tao rabirc | Lam thi€p tang | p3 diing bé
tranh ng61 nha hoan chinh. me. yéu.

- Tré biét phdi hop k¥ ning gip dan dé 1am
thi¢p tang me.




- Tré biét van dong nhip nhang véi giai diéu bai | Boc 16 cam xtic | Khuon mat _
hat. qua lo1 not, cCuoi . Gia d{nh
- Tré hat dung giai dieuy 10i ca. hanh dong khi The hien cam xuc va |
nghe nhitng 4m o van dong phu hop voi
thanh goi cam | Mua minh nhip diéu cua bai hat
, hoa: Mua cho hodc ban nhac. (cs101)
Nghe hat: . 2
v et me xem. Hat: Ba ngon nén lung
Khuén mat AT A linh , mua cho me¢ xem
cudi, D6 ding | HAT:Cho t6i ’ '
cia bé. di lam mua
VOI.
V€ mua
v€ gia dinh
cua bé
Lam thi¢p
tang me 20/
10
LINH VUC TINH CAM KY NANG XA HOI
« NQI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HOC HDNT
Tré thé hién sy nhan thirc vé ban than( C7) Biétchodén | Bélamgikhi | Lao dong: nho co,nhat
CS27, CS29 luot khi tham tirc gian 1a vang, tudi cay.
Tré biét cam nhan va thé hién cam xtc(C9) gla vao cac
hoat dong.
CS41 LA aa
CS47 Biét xép hang &

Tré thé hién hop tac v6i ban bé xung
quanh( C11) CS48

Tré thé hién sy manh dan ty tin bay to y kién

San sang thu
hién nhiém

vu don gian

noi cong cong.




Tré c6 cac hanh vi thich hgp (C12): CS53, CS54

Tré biét thuc hién duge mot sé quy dinh & 16p dé
do dung, d6 choi dung cho; trat tu khi an, khi

ngu.

cung nguoi
khéc

Thich cham
sOc cay coi ,

con vat quen | Bé lam gi khi me

thudc. CS39

bi 6m
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o - LOP LA 6
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT ‘
A NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HOC HPNT
a. Phdt trién vin dong + Ho hap 2, 4

Tré biét giit dugc thing bang co thé khi thuc
hién van dong.

+ Tay 1,4

- D1 trén van doc
dau doi tai cat




Tré c6 kha ning phdi hop céc giac quan va van
dong: van dong nhip nhang, biét dinh hudng
trong khong gian.

Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop

- Tré c6 thé kiém soat va phdi hop van dong cac
nhém co nhé. (C 2: CS7)

Tré thé hiqén strc manh, sy nhanh nhen va déo dai
cua co thé ( C4:CS16)

Tré biét phéi, hop dugc cu dong cua ban tay,
ngon tay, phoi hgp tay mat trong mdt sO hoat
dong.

b. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

Tré c6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh c4 nhan va di
nh dudng (C5):CS17; CS20

Tré tap lam mét s6 viée tu phuc vu trong sinh ho
at

+ Bung 1,6
+ Chan 3,2
+ Bat 2

Tré tu xau day
giay, cai quai dép.

Tu rda mat, chai
rang hang ngay
(cs16)

Tré biét rira tay,
lau mat trudc va
sau khi an, sau khi
di v€ sinh.

- Chuyén bong qua
dau qua chin

-Bo bang ban tay
ban chan 4-5m

- Ném xa 1 tay

-Bat qua vat can

Chay tiép st
Nhay tiép strc

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

MUC TIEU

NOI DUNG

| CHUDPE |




SINH HOAT

GIO HOC

HDNT

Tré biét lam thir nghiém va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh, du dodn, nhan xét va
thao luan.

Nhén ra quy tic Sé,p xép don gian va tiép tuc
thuc hién theo qui tac. (C27:CS116):

Tré c6 mot s6 hiéu biét vé so, s6 dém va do

No6i ding ho, tén,
ngay sinh, gidi
tinh cua ban than
khi dugc hoi, tro
chuyén.

Tré biét vé chirc
nang cac giac
quan va cac bo
phan khac cua co
thé : mat, mii
miéng,..

Kham pha
quan cua bé

cac giac

kham pha:sy ki di€u
clla mau sac

Nhan biét nhom thuc
pham giau chat dam
Nhan biét va phan loai
mot sO do dung trong
gia dinh

Bé sip xép theo quy
tac

Nhan biét sb luong 7

- Thém, b6t trong
pham vi 7, bai tap

Quan sat: con b,
cady bang dai loan,
cay la tim, cdy man,
cdy ming cdu, ciy
héng 16c, cay ludi
hé, day bau

Tré biét tach mot nhom ddi tugng trong pham vi ;1T7a ch gop trong pham
10 bang cac cach khac nhau. - Su chép ghép thit vi
Tré c6 mot s6 hiéu biét ban dau vé con nguoi, su
vat, hién tuong xung quanh va mét s6 khai niém
so dang v€ toan, nhan biét hinh dang
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
- NOI DUNG | CHUDE
MUCTIEU SINH HOAT | GIO HQC | HDNT




Tré bict cach “doc sach” tu trai sang phai, tur trén
xuong dudi, tir dau sach dén cudi sach.

Tré thé hién hing tha doéi vé1  vige

doc(C17:CS81)

Tré dong dugc vai ciia nhan vat trong truyén

Nhan dang dugc chit cai trong bang chit cai tiéng
Viégt (C19:CS91)

Tré to dd cac nét chir, sao chép mot sb ki hiéu,
chir cai, tén minh.

Tho: Ban tay me,
Chiéc bong

KN doc sach

Co6 hanh vi gilr
gin, bao vé sach.
C17:CS81)

Tap to, tap do cac
chir cai da hoc.

Truyén:

Gidc mo ki la

Truyén: Tay phdi- tay
trai

Chuyén cua dé con

Ai dang khen hon;

bong kich: hai anh em
ga con

Nhom chir 0.6,0

Nhom chir U-U

Tro choi chir cai 0,0,
O,U,U

Nhém chit E - E

Nhoém chir a,a,a

Dong dao: Lon cau
vong, rong ran l1én
may.

-Ban than:
Truyén: Tay
phadi- tay trai

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

NOI DUNG

CHU DE

MUC TIEU

SINH HOAT |

GIO HOC |

HDNT




Tré biét phdi hop cac ki ning nin dé tao thanh

B¢ ndn do dung gia

Choi tu do: cat, nuoc,

san pham c6 bd cuc can doi. dinh. 1a cay.
Tré‘: hat dlil,I.lg cgiai ’(:ﬁél‘l, l(‘yiv ca, }1ét ‘d.iér} Cam | trat: Ca tudn déu Ce‘“’lt lugn theo vong
phu hc,;lp’ tvm,iac :[Ilaé,_ Atml;Acam cua bai hat qua ngoan tron
iong hat, nét mat, di¢u bo. x o :
glong Bé khoe bé ngoan V¢ tranh gia dinh bé
e bkt o . 18 120 thah Bé quét nha Tao hinh tir ban tay
ré bict phoi hop cdc ky nang v& dé tao than . o V& chan dune ctia bé
birc tranh c6 mau sic hai hda, bd cuc can déi. | Pwong va chan 8
VDTN
Mua cho me¢ xem
Bé quét nha
B¢ khoe bé ngoan
e a e VT TTC: oan than:
Tré biét van dong nhip nhang phu hop véi sac N V¢€ chan dung cua
théi, nhip di¢u bai hat, ban nhac v6i cdc hinh Ca tuan déu ngoan bé
thirc ( vO tay theo tiét tau cham, mua) Duong va chan
VDTN: B¢ khoe
bé ngoan
LINH VU'C TINH CAM KY NANG XA HOI
. NOI DUNG CHU PE
MUCTIEU SINH HOAT GIO HQC HDNT

Tré biét thyc hién duwoc mot s6 viec don gian
hang ngay (v€ sinh cé nhan, truc nhat, choi...).

Ung xtr phu hop
véi gidi tinh cua

Lao dong: tudi cay,
nho c¢d, nhat rac.

-Bén thén:
Quy tac 5 ngon tay




Tré thé hién sy nhan thic vé ban than
(C7:CS28)

Ho tén, ngay sinh, giéi tinh, dic diém bén
ngoai, s& thich ctia ban than va vi tri cua tré
trong gia dinh.

Tré tin twdng vao kha nang cta ban than ( C8:
CS34)

Tré c6 cac hanh vi thich hop trong ting xtr xa
hoi (C12:CS53)

Tré biét cam nhan va thé hién cam xac (C9:
CS36)

Tré thé hién su ton trong ngudi khac (C13:
CS58)

ban than (C7:
CS28)

Noi duoc kha
nang va s¢ thich
riéng cua ban
than (C7: CS29)
- Tré manh dan
n6éi y kién cua
ban than.
(C8:CS34)

K¥ nang lau mat
Tro chuyén voi
tré : tré no1 duoc
minh ¢6 diém gi
gidng va khac
ban (ddng vé
bén ngoai, gioi
tinh, so thich)
Nhan ra viéc
lam cta minh co
anh huong dén
nguoi khac (CS
53)

No1 duoc kha
nang va sé thich
cua ban bé va
nguoi than
(C13: CS58)

Quy tic 5 ngoén
tay

Day tré manh
dan truéoc dam
dong.

Nhan biét cam
xuc cua bé







