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LỚP: MẦM 
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	NỘI DUNG
	THỨ 2
	THỨ 3
	THỨ 4
	THỨ 5
	THỨ 6

	Đón trẻ - Trò chuyện sáng
	-Hát các bài hát về cây. Mở nhạc cho trẻ nghe  và động  viên trẻ hát theo. Cho trẻ xem tranh các  loại rau  củ,

	Thể dục sáng
	+ Hô hấp: - Hít vào, thở ra. 
+ Tay:-  Bắt chéo 2 tay trước ngực 
 + Lưng, bụng, lườn:- Cúi về phía trước. 
 +Chân:- Ngồi xổm; đứng lên.- Bật tại chỗ .
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Nội dung 1


Nội dung 2
	  PTNT
Nhận biết đặc điểm : Cà chua – đậu bắp .
	PTTC
VĐ CB: Bật xa 

	PTTM
Đề tài : Dán theo ý thích
	PTNN
Nghe hát: Bầu và  bí
	PTNN
Kể truyện : Ngôi nhà hoa quả

	
	PTNT
Hoa  đào, hoa mai và hoa cúc.
	  PTTM
Đề tài :Bé nghe hát .
	           PTTC
Củng cố vận động “ Trườn về phía trước “ và “ Ném xa bằng một tay “ 


	      PTTC-XH
Đề tài :Bé bỏ rác đúng nơi qui định.
	Bé tập đóng kịch ngôi nhà hoa quả.

	Chơi góc
	 * Góc phân vai:   - Trò  chơi  gian hàng  bán hoa,  gia đình 
  * Góc tạo hình: Hoa giấy, hình hoa, lõi  giấy .Trẻ chơi tô màu hoa, ịn  hoa từ  lõi giấy...
  * Góc văn học: xem  tranh  các loại rau,gọi tên  rau. Album hình rau củ, truyện tranh.
  * Góc xây dựng :  Xếp xen kẽ theo quy luật; Cô cùng chơi với trẻ,  gợi  ý  và  hướng dẫn  cho  trẻ  xây  các  tòa  nhà, hàng  rào, vườn rau  để  nối chúng lại  với   nhau,  xây thêm vườn cây..
 * Góc học tập:  - Ghép thành bức  tranh  từ các  hình có  sẵn; Domino, Đoán xem vật gì  biến  mất
* Góc âm nhạc:phách  tre,  gáo  dừa,  hoa,  quạt,  khăn voan Trẻ hát và múa theo các  bài  hát  mà  trẻ thích

	Chơi ngoài trời
	 * Quan sát:   Quan sát sân trường , ánh nắng , bóng mát ,dây trầu bà …
 * Trò chơi dân gian:    - Rồng rắn lên mây, Nhảy bao bố , Gieo hạt
 * Trò chơi vận đồng:  - Quả bóng nảy
 * Chơi tự do: Ném vòng,  Đập bóng, tưới  cây,  Chơi nhặt lá vàng.

	Ăn ngủ, vệ sinh
	- Trò chuyện với trẻ về  các món  ăn mà trẻ biết . Dạy trẻ cách rửa bàn chải. Tập ăn rau và trái cây.

	
	- Ôn thao tác rửa tay cho trẻ.Lau mặt.

	Sinh hoạt chiều
	  Rèn cho trẻ thao tác lau  mặt
	Mời cá nhân trẻ đọc thơ  " Vườn  cải " cho cả lớp  nghe
	Nghe  bài hát  dân ca Bài Cây trúc xinh
	Mong muốn tạo ra cái  đẹp:chải tóc  gọn  gàng…
	- Đọc đồng dao vườn cải
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