 TRƯỜNG MẦM NON HỒNG NHI
THỰC ĐƠN ĂN TRONG TUẦN
Từ ngày: 07/4 – 11/4/2025
	TG
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Sáng
	
	+ Bánh bông lan nhân kem 2 lớp
+ Sữa Nutrikid A+
	Cháo thịt bò rau ngót
+ Sữa Nutrikid A+
	- Bún gạo thịt heo
+ Sữa Nutrikid A+
	- Súp măng 
+  Sữa Nutrikid A+


	Trưa
	Nghỉ lễ
 giỗ tổ 
    Hùng Vương
	- Cá Basa chiên sốt cà chua
- Rau muống xào
- Bí xanh nấu tôm thịt heo

	Tôm, thịt rim ngọt
Bầu xào
- Canh mồng tơi, nấu thịt heo
	- Thịt heo kho trứng cút
- Đậu ve xào
-  Canh Cải nhúng nấu tôm, thịt heo

	- Mực xào chua ngọt
- Thịt heo kho mặn
- Bắp cải xào
- Canh chua cá basa

	TM
	
	- Sữa chua
	Chuối cau
	- Nho Mỹ
	- Dưa hấu


	Xế
	
	Nui sao nấu nấm rơm cà rốt, tôm, thịt heo
	-  Hủ tiếu 
+  Sữa Nutrikid A+
	- Phở bò
	Cháo hạt sen thịt bầm




				
              CẤP DƯỠNG 		 P.HIỆU TRƯỞNG


            Nguyễn Thị Kim Yến		Nguyễn Thị Thu Hương	

