	KẾ HOẠCH TUẦN 5 (Từ ngày 13/01/2025 đến 17/01/2025)

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Trò chuyện
	Mở chủ đề:
· Trẻ biết đặc điểm của mùa xuân
· Ý nghĩa ngày tết nguyên đán
· Một số 
· Trẻ biết chúc tết ông bà ba mẹ người thân
· Trẻ biết sử dụng kỹ năng cắt, dàn, vẽ tạo thành bao lì xì, trang trí liễn
	Trò chuyện về không khí trên đường bé đi đến trường trong dịp tết đến
	  Một số lời chúc bé chúc tết ông bà ba mẹ trong ngày đầu năm mới.
	Trẻ kể tên một số lễ hội và nói về hoạt động nổi bật của những dịp lễ hội.
	 Trẻ kể tên một số lễ hội và nói về hoạt động nổi bật của những dịp lễ hội (Lễ hội Tết nguyên đán)

	Tăng cường vận động dư cân – béo phì
	Chuyển bóng qua đầu

	Giờ học
	Âm nhạc:
Vận động theo bài hát:
mùa xuân đến rồi
	Nhận thức:
Ý nghĩa ngày tết nguyên đán
	Kể chuyện:
Sự tích bánh chưng bánh dày
(tiết 2)
	Tạo hình:
Trang trí liễn ngày tết
(theo mẫu)
	Kỹ năng sống:
Biết an ủi, chia sẻ với bạn bè và người thân


	
	
	Trẻ thực hiện bài tập:
Trẻ thực hiện bài tập trong vở môi trường xung quanh
	
	Tiếp tục hoàn thành sản phẩm trong giờ tạo hình.
	

	Vui chơi trong lớp
	Xây dựng:Xếp chồng 12 - 15 khối theo mẫu.

TCGBCCT: Nội dung cốt chuyện phong phú đa dạng

Góc thư viện:  Trẻ biết cách đọc, viết từ trái sang phải, từ trên xuống dưới, từ đầu sách đến cuối sách.

Tạo hình:  Trẻ biết lựa chọn, phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình phối hợp các kỹ năng vẽ, nặn, cắt,

Âm nhạc:  Bổ sung bài hát “Mùa xuân đến rồi” vào danh sách phát nhạc
	Xây dựng: Khả năng hình dung các nguyên vật liệu sẽ sử dụng để xây dựng mô hình.
TCGBCCT: Tự đưa ra tình huống giả bộ ngày càng đa dạng phong phú.
Góc học tập:  Trẻ biết đếm các chữ số, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng

Góc thư viện: Bổ sung truyện “Sự tích bánh chưng bánh dày” vào kệ sách
	Xây dựng: Mô hình phát triển trong không gian ba chiều.

TCGBCCT: cùng bạn thoả thuận về trò chơi.
Chỉ số 51. Chấp nhận sự phân công của nhóm bạn và người lớn.

Âm nhạc:  Trẻ lựa chọn, thể hiện các hình thức vận động theo nhạc.

Góc văn học: Bổ sung nhân vật rối của câu chuyện “Sự tích bánh chưng bánh dày”
	Xây dựng: Rủ nhau chơi, thoả thuận về MHXD và phân công thực hiện.

TCGBCCT: cùng bạn chuẩn bị đồ chơi, nơi chơi.

Tạo hình: Bổ sung các nguyên vật liệu để làm liễn vào dụng cụ góc tạo hình

Góc văn học: Trẻ dùng được câu đơn,

	Xây dựng: Chấp nhận sự khác biệt giữa bạn chơi với mình.

TCGBCCT: Nhóm chơi quen thuộc, chấp nhận bạn mới.
Chỉ số 52. Sẵn sàng thực hiện nhiệm vụ đơn giản cùng người khác.

Góc học tập:  Trẻ biết gộp/tách các nhóm đối tượng bằng các cách khác nhau và đếm.

Góc thư viện:  Bổ sung sách lễ giáo về sự an ủi và chia sẽ với mọi người

	Hoạt động ngoài trời
	TCDG:  Nhảy lò cò 5m.
Tăng cường vận động:  
- Bắt cá.
- Đi trên dây
· Tung, đập bắt bóng tại chỗ
· Bò bằng bàn tay bàn chân 
· Ném trúng đích bằng 1 tay
- Ô ăn quan
Chơi tự do
	TCVĐ:  Đi, chạy thay đổi tốc độ, hướng, dích dắc theo hiệu lệnh.
Tăng cường vận động:  
- Bắt cá.
- Đi trên dây
· Tung, đập bắt bóng tại chỗ
· Bò bằng bàn tay bàn chân 
· Ném trúng đích bằng 1 tay
Chơi tự do
	Quan sát: trang trí sân trường
Tăng cường vận động:  
-Bắt cá.
- Đi trên dây
· Tung, đập bắt bóng tại chỗ
· Bò bằng bàn tay bàn chân 
· Ném trúng đích bằng 1 tay
Chơi tự do
	TCDG:   Nhảy lò cò 5m.
Tăng cường vận động:  
- Bắt cá.
- Đi trên dây
Tung, đập bắt bóng tại chỗ
Bò bằng bàn tay bàn chân 
Ném trúng đích bằng 1 tay
Chơi tự do
	TCVĐ:  Đi, chạy thay đổi tốc độ, hướng, dích dắc theo hiệu lệnh.
Tăng cường vận động:  
- Bắt cá.
- Đi trên dây
Tung, đập bắt bóng tại chỗ
Bò bằng bàn tay bàn chân 
Ném trúng đích bằng 1 tay
Chơi tự do

	Ăn, Ngủ, Vệ sinh
	Trẻ có một số hành vi và thói quen tốt trong ăn uống: 
· Không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn.
· Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau.
· Không uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường. 
Trẻ tập luyện một số thói quen tốt về giữ gìn sức khỏe

	Hoạt động chiều
	Dạy “Vè chúc tết”

	Trẻ có hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng bệnh. (duy trì những hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi ở nhà vào dịp tết)

	-Trẻ biết một số nguy cơ không an toàn và phòng tránh (những nguy cơ không an toàn thường xảy ra vào dịp tết như: pháo nổ, về quê nơi có nhiều ao hồ, bánh kẹo không rõ nguồn gốc, những khu vực du lịch vào dịp tết thường đông người và dễ lạc)

	Trẻ thể hiện một số hiểu biết về môi trường xã hội (bản thân, gia đình, bạn bè, trường lớp, một số ngành nghề phổ biến và truyển thống của Quận 5, một số lễ hội (Tết Nguyên Tiêu, hội Hoa đăng Q5), một số danh lam, thắng cảnh. 
	Đóng chủ đề:
· Trẻ biết đặc điểm của mùa xuân
· Ý nghĩa ngày tết nguyên đán
· Trẻ biết chúc tết ông bà ba mẹ người thân

	
	Một số lời chúc câu chúc bé chúc ông bà, ba mẹ, người thân trong dịp tết
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





