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Chủ đề nội dung: Thực vật: Cây, hoa, quả

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ
- trò chuyện
	- Mở chủ đề: Trò chuyện tìm hiểu về cây, hoa, quả.
	- Trò chuyện về quá trình phát triển của cây.
	NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH 2025
	- Trò chuyện tìm hiểu về một số loại quả quen thuộc gần gũi.
	- Trò chuyện về cách bảo vệ và chăm sóc cây.

	Dư cân - Béo phì
	Bài tập: Đập và bắt bóng.

	Giờ học
	Âm nhạc: 
Hát “mùa xuân của bé”.

	Tạo hình:
Gấp quả táo (mẫu).
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	Phát triển chủ đề:
Tìm hiểu về cây chuối
	Tiết 1: 
Làm quen với Toán:
Ghép đôi

	
	
	
	
	
	Tiết 2: Thể dục
Bò dích dắc qua 5 điểm

	Vui chơi trong lớp
	- Góc phân vai:  Chơi với đồ dùng đồ chơi: đồ chơi nấu ăn, đồ chơi gia đình, búp bê, đồ chơi bác sĩ.
- Góc tạo hình: giấy màu, giấy vẽ, bút sáp màu, tranh ảnh tô màu, …
- Góc học tập: các bài tập nhận biết, phân loại, bài tập tư duy.
- Góc lắp ráp: lắp ráp các loại.
	- Góc xây dựng:  Khối gỗ, ly giấy, hủ nhựa, cây xanh các loại.
- Góc lắp ráp: lắp ráp các loại.
   - Góc âm nhạc:  dụng cụ âm nhạc các loại, loa nghe nhạc.
- Góc phân vai: Chơi với đồ dùng đồ chơi: đồ chơi nấu ăn, đồ chơi gia đình, búp bê, đồ chơi bác sĩ.
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	- Góc xây dựng:  Khối gỗ, ly giấy, hủ nhựa, cây xanh các loại. 
- Góc tạo hình:  giấy màu, giấy vẽ, bút sáp màu, tranh ảnh tô màu, …
   - Góc âm nhạc:  dụng cụ âm nhạc các loại, loa nghe nhạc.
- Góc lắp ráp: lắp ráp các loại.
	- Góc xây dựng: chơi với đồ chơi có sẵn: khối gỗ, ly giấy, hủ nhựa, cây xanh các loại.
- Góc lắp ráp: lắp ráp các loại.
- Góc tạo hình: giấy vẽ A4, tranh ảnh tô màu, bút sáp màu, …
- Góc phân vai: Chơi với đồ dùng đồ chơi: đồ chơi nấu ăn, đồ chơi gia đình, búp bê, đồ chơi bác sĩ.
- Góc âm nhạc: dụng cụ âm nhạc các loại, loa nghe nhạc.

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát cây lưỡi hổ.
- Tăng cường vận động:
      + Đi cà kheo
      + Bật liên tục vào vòng.
      + Cóc nhảy.
- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
	- Trò chơi vận động: 
      + Mèo bắt chuột.
-  Tăng cường vận động:
      + Ném đích đứng.
      + Bật theo dấu bàn chân. 
      + Chạy dich dăc
- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
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	- Trò chơi vận động: 
+ Chạy dích dăc.
- Tăng cường vận động:
      + Nhảy bao bố
      + Đi cà kheo
      + Ném bóng qua vòng.
- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
	- Quan sát hoa sứ.
- Tăng cường vận động:
      + Trò chơi liên hoàn.
      + Chuyền, bắt bóng
      + Bật xa.
- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.

	Ăn, ngủ, vệ sinh
	 -  Trẻ nhận biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật (ỉa chảy, sâu răng, suy dinh dưỡng.).

	Hoạt động chiều
	- Ôn tập ghép đôi.
- Đọc thơ “Hoa kết trái”.
	- Đọc thuộc thơ “Hoa kết trái”.
- Rèn kỹ năng rửa tay, lau mặt đúng cách.
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	- Hát thuộc “Mùa xuân của bé”.
- Trò chuyện kể tên về một số cây, hoa, quả quen thuộc.
	- Đóng chủ đề: Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên, biết cách chăm sóc và bảo vệ cây, hoa.
- Đọc thuộc thơ “Hoa kết trái”. 

	Tình trạng sức khỏe của trẻ.
	
	
	
	
	

	Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ.
	
	
	
	
	

	Kiến thức, kỹ năng của trẻ
	
	
	
	
	

	Hướng phát triển.
	
	
	
	
	




