	KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 02/2025

(Từ 03/02/2025 – 07/02/2025)

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trả trẻ
	- Giáo dục nhắc nhở trẻ chào hỏi.

- Giáo dục lễ giáo: biết đưa nhận bằng hai tay và nói lời cảm ơn.

- Giáo dục nhắc nhở đảm bảo an toàn cho trẻ trong sinh hoạt.

	Dư cân-Béo phì
	Tung và bắt bóng

	Giờ học
	- Ổn định nề nếp sau Tết:

+ Rèn đội hình đội ngũ.

+ Tập các động tác thể dục sáng.

	Vui chơi trong lớp
	- Chơi với đồ chơi các góc.



	Hoạt động ngoài trời
	- Chơi với sân trường và đồ chơi mới trên sân.

	Ăn,  Ngủ, Vệ sinh
	- Rèn kỹ năng rửa tay bằng xà phòng đúng cách theo 6 bước.

- Rèn kỹ năng lau mặt đúng cách.

- Rèn kỹ năng chải răng đúng cách.

- Nhắc nhở trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định, bỏ rác đúng chỗ.

- Rèn nếp ăn, ngủ.

	Hoạt động chiều
	- Nhắc nhở trẻ để đồ dùng cá nhân đúng nơi.

- Nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép và phải đưa nhận bằng hai tay và nói lời cảm ơn.

- Đọc thuộc đồng dao “chốc chốc cheng cheng” , “rềnh rềnh ràng ràng”.

	Tình trạng sức khỏe của trẻ
	

	Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
	

	Kiên thức, kỹ năng của trẻ


	


