	KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 4/2025
(Từ ngày 14/4 đến 18/4/2025)

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ

- trò chuyện
	- Trò chuyện, tìm hiểu về không khí, nước. 
	- Trò chuyện về cách bảo vệ không khí trong sạch.
	- Trò chuyện tìm hiểu về các nguồn nước trong cuộc sống.
	- Trò chuyện về ích lợi của không khí.
	- Trò chuyện về ích lợi của nguồn nước.



	Dư cân - Béo phì
	Chạy dích dắc

	Giờ học
	Nhận thức: Tìm hiểu về nước, không khí.

	Tạo hình: Nặn con thỏ
	Âm nhạc: Gõ đệm theo phách bài hát “cả nhà thương nhau”.
	Toán: Gộp hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5

	Tiết 1: Thể chất: Trèo qua ghế dài
Tiết 2: Ngôn ngữ: Thơ “Em yêu nhà em”

	Vui chơi trong lớp
	Góc tạo hình: rèn kỹ năng nặn, chơi với màu nước.

Trò chơi giả bộ có cốt truyện:  Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động, biết chơi với tình huống giả bộ.

Lắp ráp: Lắp ráp các mô hình sáng tạo với 10 – 12 khối.

Góc đọc sách: Đọc truyện qua các tranh vẽ, biết giữ gìn và bảo vệ sách.
	Lắp ráp: Lắp ráp các mô hình sáng tạo với 10 – 12 khối.

Góc học tập: bài tập sắp xếp theo quy tắc đã học, tách - gộp, chắp ghép hình hình học, phân loại. 

Góc xây dựng:  Xây dựng lắp ráp với 10 - 12 khối, lắp ghép hình, sử dụng được nhiều loại đồ dùng vật liệu xây dựng.

Góc đọc sách: Đọc truyện qua các tranh vẽ, biết giữ gìn và bảo vệ sách
Góc âm nhạc: Hát những bài hát đã học hoặc yêu thích.
	Góc tạo hình: rèn kỹ năng nặn, chơi với màu nước.

Lắp ráp: Lắp ráp các mô hình sáng tạo với 10 – 12 khối.

Góc học tập: bài tập sắp xếp theo quy tắc đã học, tách - gộp, chắp ghép hình hình học, phân loại.

Góc đọc sách: Đọc truyện qua các tranh vẽ, biết giữ gìn và bảo vệ sách

Góc âm nhạc: Chơi gõ đệm theo phách.
	Góc tạo hình: rèn kỹ năng nặn, chơi với màu nước.

Trò chơi giả bộ có cốt truyện: Biết trao đổi, thoả thuận với bạn để cùng thực hiện hoạt động, biết chơi với tình huống giả bộ.

Lắp ráp: Lắp ráp các mô hình sáng tạo với 10 – 12 khối.

Góc xây dựng:  Xây dựng lắp ráp với 10 - 12 khối, lắp ghép hình, sử dụng được nhiều loại đồ dùng vật liệu xây dựng.

Góc âm nhạc: Chơi gõ đệm theo phách.
	- Góc tạo hình: rèn kỹ năng nặn, chơi với màu nước.
Góc học tập: bài tập sắp xếp theo quy tắc đã học, tách - gộp, chắp ghép hình hình học, phân loại.
Góc xây dựng: Xây dựng lắp ráp với 10 - 12 khối, lắp ghép hình, sử dụng được nhiều loại đồ dùng vật liệu xây dựng. Lắp ráp: Lắp ráp các mô hình sáng tạo với 10 – 12 khối.

Góc đọc sách: Đọc truyện qua các tranh vẽ, biết giữ gìn và bảo vệ sách

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát quang cảnh đường phố.

- Tăng cường vận động:

      + Chuyền bóng.

      + Bật qua vật cản.

      + Trốn tìm.

- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.


	- Trò chơi vận động: 

      + Nhảy lò cò

-  Tăng cường vận động:
      + Chạy chậm.

      + Tung bóng.

      + Hai người ba chân.

- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
	- Quan sát cây cảnh

- Tăng cường vận động:

      + Trò chơi liên hòan.

      + Bật tách khép chân qua 5 ô.

      + Lùa vịt.

- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
	- Trò chơi vận động: 

+ Chạy tiếp sức

- Tăng cường vận động:
      + Bịt mắt bắt dê.

      + Bật nhảy.

      + Rồng rắn lên mây.

- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.
	- Quan sát quang cảnh bầu trời.

- Tăng cường vận động:

      + Trò chơi liên hoàn.

      + Bật qua vật cản.

      + Chạy vượt chướng ngại vật.

- Chơi tự do với đồ chơi trên sân.

	Ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ nhận biết các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất.

- Trẻ thực hiện được một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
         + Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng.
         + Tự lau mặt, đánh răng.

	Hoạt động chiều
	- Dạy trẻ phải ăn uống đủ lượng, đủ chất để có sức khỏe tốt.
	- Đọc thuộc thơ “Em yêu nhà em”.
	- Rèn kỹ năng gõ đệm theo phách.
	- Rèn thao tác rửa tay đúng cách.


	- Giáo dục trẻ ích lợi của không khí và nước.

	Tình trạng sức khỏe của trẻ.
	
	
	
	
	

	Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ.
	
	
	
	
	

	Kiến thức, kỹ năng của trẻ.
	
	
	
	
	

	Hướng phát triển
	
	
	
	
	


