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ĂN SÁNG ĂN TRƯA 
TRÁNG 

MIỆNG 
ĂN XẾ 

-Sữa ussure 

-Bánh bông lan chà 

bông 

-Soup bắp thịt 

 

 
 

-Cơm 

-Thịt vịt nấu rau củ 

-Canh chua thơm, giá, cà chua cá lóc 

-Táo ( DC_BP) 

-Sữa tươi ( SDD) 

-Nước ép cam tắc 

 

 
   

-Phở gà 

-Yaourt 

 

 
 


