
 

THỰC ĐƠN TUẦN 5 THÁNG 4 NĂM 2025 
(Từ ngày 28.4.2025 đến ngày 2.5.2025)     

 

Tên cấp dưỡng: Phan Nguyễn Phi Khanh 
 

 

THỨ 

ĂN          

SÁNG 

ĂN TRƯA TRÁN

G 

MIỆNG 

ĂN XẾ 

 

 

SDD 

 

DC 

BP 
Mặn                  Canh 

 THỨ 

HAI 

 

28.4.2025 

 

 

-Sữa  

-Bánh canh 

tôm thịt (NT) 

-Bánh bông 

lan chà bông 

(MG) 

Thịt kho trứng cút 

(nạc dăm, trứng cút, 

củ sắn) 

Canh soup 

lagim nấu 

giò sống 

Nước 

cam tắc 

-Hoành 

thánh hải 

sản 

-Rau cau 

dừa 

 

 

Phô 

mai 

 

  

 

Táo 

THỨ BA 

29.4.2025 

-Sữa 

-Bún bò 

 

-Phở gà 

-Cá viên chiên 

- Chuối cau 

                                   

- Cháo cà 

rốt thịt (NT) 

-Bánh cua 

phô mai 

(MG) 

- Sữa chua 

táo 

 

 

Bánh 

indo 

 

 

Đu 

đủ 

THỨ TƯ 

30.4.2025 
Nghĩ lễ 

THỨ 

NĂM 

1.5.2025 

 

Nghĩ lễ 

 

THỨ 

SÁU 

2.5.2025 

 

 

 

 

Nghĩ lễ 

 

     -Trẻ DC-BP: thêm rau xanh, canh và giảm tinh bột trong khẩu 

phần ăn hằng ngày 

     -Trẻ SDD: bổ xung thêm sữa tươi và phô mai trong bữa phụ 

hằng ngày      

                 


