LOI ICH CUA VAC-XIN ROTA TRONG PHONG NGUA
TIEU CHAY O TRE NHO

Tiéu chay cdp 1a mot trong nhimg nguyén nhan hang dau giy tr vong ¢ tré
dudi 5 tudi tai Viét Nam. Trong giai doan 2016-2023, vi rat Rota 1a mdt trong
nhimg nguyén nhan chinh gay ra 20% dén 50% s ca mic tiéu chay cap & tré nho.
Theo théng ké cta t6 chirc Y té Thé gidi, bénh xay ra nhiéu nhat ¢ tré em dudi 5
tudi. Tré cang nho cang c6 nguy co nhiém bénh cao, thudng gip & tré dudi 2 tudi,
dac biét 1a tré dudi 12 thang.

TIEU CHAY
DO ROTAVIRUS

CAN BENH QUEN THUOC

NHUNG RAT NGUY HIEM

Rotavirus 12 nguyén nhan hang ddu gay tiéu chdy nang, nhap vién tham chi tif vong d tré nho. Bénh thuéng gap & nhom
tré tif 6 - 36 thang tudl. Tal Viet Nam, 55% trudng hop tiéu chay c&p nhap vién & tré nho do Rotavirus.

O tré nho, bénh tiéu chay cip do vi-rit Rota thuong bat dau bang nén, sot
cao c6 thé kém dau bung, tiép theo 1a tiéu chay. Non va tiéu chay co thé kéo dai tur
3 dén 7 ngay. Tiéu chay dién bién tir mirc d6 nhe dén ning va c6 thé dan dén mat
nude. S6t va dau bung ciing kha thuong gip va kéo dai khdng qua 2-3 ngay ké tir
khi khoi phat bénh. Bénh ¢ xu huéng nang hon & tré tir 3-24 thang tudi. Tai Viét
Nam ¢ 56% s6 tré nhap vién do viém da day rudt cap 1a do nhiém vi-rit Rota.
Hang nam, sé tré tir vong do vi-rdt Rota chiém tir 4-8% trong tong so tré dudi 5
tudi bi tir vong vi moi nguyén nhan.

Vic -xin Rota 1a mot bién phép phong ngira chi dong da dugce chimg minh
co hi¢u qua trong phong ngura bénh tiéu chay nang. Hi¢n nay, véc-xin Rota da duoc
trién khai mién phi trong Chuong trinh Tiém chung m¢ rong ¢ mot sO tinh thanh .
Du kién s& bao phu trén toan qu0c trong nam 2026. Hi¢u qua phong bénh cua véc-
xin Rota duoc T chirc Y té Thé giéi (WHO) va Trung tdm Kiém soat bénh tat Hoa
ky khang dinh.



Ngay 3/3/2025, t6 chirc UNICEF da phoi hop voi BO Y té phét dong chién
dich truyén thong “Bao v¢ bé tir nhitng bude dau tién”, nham nang cao nhan thirc
cua cong dong, cha me va nguoi cham sdc tre ve vai tr0 quan trong cua véc-xin
Rota trong viéc phong ngtra tiéu chay cap do vi-rut Rota.

Théng diép cia chién dich:

“PpUA TRE PI UONG VAC-XIN ROTA PE CON PUQC BAO VE

TOT NHAT TRONG GIAI POAN PHAT TRIEN PAU POI”

@ unicef & lian
D ¢ 4 e AIAWD

Baové bé
tU nhirng budc
dau tién

P& bdo vé tré khdi bénh

tiéu chdy cép do Vi-rit Rota,
hay dua tré di uéng dd 02 liéu
véc-xin Rota trong Chuadng trinh
tiém chdng md réng khi tré

dud 02 thang tudi.

Trén dja ban Thanh phd Hd Chi Minh, céc loai vic-xin Rota chua duge trién
khai trong chuong trlnh Tiém chung m¢ rong. Nguol dan hdy dua tre dén Tram Y
té, Trung tdm Y té gan nhit dé duoc tu vin va hudng dan lua chon loai vic-xin
Rota phu hop cho tré.

Huynh Thi Hué Hién/Khoa Kiém soat bénh tat



