KẾ HOẠCH TUẦN 5 THÁNG 4 ( Từ 28/ 04 – 02/05/2025 )  

	Hình thức
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón trẻ
	Nghe nhạc thiếu nhi
	- Nhắc trẻ chào cô và ba mẹ
	Nghe nhạc thiếu nhi
	-nhắc trẻ để dép gọn gang.
	- Khen bé đến lớp ngoan, trò chuyện với trẻ.

	Thể dục sáng
	Khởi động: Đi các kiểu chân,tay theo đội hình vòng tròng 
Hô hấp: hít vào thở ra kết hợp sử dụng cơ bả vai
Tay: 
Hai tay đưa lên cao , ra phía trước , sang 2 bên
hai tay đưa lên cao , gập khuỷu tay , bắt chéo tay trước ngực
Lưng- bụng- lườn:
2 tay đưa ra phía trước , quay người sang trái , sang phải
Chân :Bật lên trước ra sau, sang ngang

	
Giờ học
	HÁT: BA EM LÀ BỘ ĐỘI HẢI QUÂN
	KC: MÈO LẠI HOÀN MÈO
	NGHỈ LỄ
	NGHỈ LỄ
	-TÌM HIỂU VỀ BIỂN ĐẢO TRƯỜNG SA
- ÔN: NÉM TRÚNG ĐÍCH CHẠY 10M

	
Vui chơi
ngoài trời
	-TCVĐ: Chim sổ lồng
-TCDG: cáo ơi ngủ đi
Tay trắng, tay đen.
- Chơi tự do: trẻ chơi với cát, sỏi , đá..



	  Quan sát vườn cây của trường
-TCVĐ:  Chim sổ lồng
- Chơi TCDG:  Ném bóng vào chai, rổ, chơi cát
- Chơi tự do
-Tổ chức tăng cường vận động cho trẻ

	 
-TCVĐ:   Cáo và thỏ
-TCDG: Ném bóng vào chai, cà kheo,chơi cát
- Chơi tự do
-Tổ chức tăng cường vận động cho trẻ


	  Quan sát XH: chú chạy xe grap trước cổng trường
-TCVĐ:  Chim sổ lồng
- Chơi TCDG:  Ném bóng vào chai, rổ, chơi cát
- Chơi tự do: bật qua suối
 Đi trên cầu gai
Gấp bóng
	. QS: quan sát bầu trời
TCVĐ: chơi đoàn tàu
. TCDG: tìm bóng, rồng rắn lên mây.
-Chơi tự do; nhặt lá úa, tìm bắt sâu cho cây .
Ném bóng vào rổ
Nhảy lò cò


	
Vui chơi
trong lớp
	CT học tâp: trẻ  chơi xếp xen kẽ,
. TC âm nhạc: trẻ sử dụng các dụng cụ , hát những bài trẻ biết. 
. TC phân vai: trẻ biết thể hiện vai chơi.h ng vai cô giáo. Thchơi trò choi xây ựng
	- Góc XD: - Gợi ý để trẻ  sử dụng nhiều vật liệu khác nhau 
- Góc phân vai: bánh các loại,trái cây từ giấy nhồi ,dĩa
- Góc Toán: Các loại cờ, bài tập toán, chữ số 

	 Góc XD: - Gợi ý để trẻ  sử dụng nhiều vật liệu khác nhau để xây dựng thành những mô hình khác nhau,những hạng mục khép kín( xếp cạnh hoặc xếp chồng)   với NVL đã chuẩn bị 
- Góc phân vai: Chai, lọ, hộp giấy, Quần áo ngành nghề
- Góc Toán: Các loại cờ, bài tập toán, chữ số 

	- Góc XD: - Gợi ý để trẻ  sử dụng nhiều vật liệu khác nhau để xây dựng thành những mô hình khác nhau,những hạng mục khép kín( xếp cạnh hoặc xếp chồng)   với NVL đã chuẩn bị 
- Góc phân vai: Chai, lọ, hộp giấy, Quần áo ngành nghề
- Góc Toán: Các loại cờ, bài tập toán, chữ số 

	- Góc XD: - Gợi ý để trẻ  sử dụng nhiều vật liệu khác nhau(chai,ống chỉ,gạch…) 
- Góc phân vai: Chai, lọ, hộp giấy, Quần áo ngành nghề
- Góc Toán: Các loại cờ, bài tập toán, chữ số
- Góc TH: Giấy, kéo, bút màu.


	ĂN 
	  Động viên trẻ tự múc ăn    

	Ngủ
	Trẻ biết tự lấy gối và ngủ ngoan.

	Vệ sinh
	 Rửa tay sạch sẽ trước khi ăn

	Sinh hoạt
chiều
	Đọc các bài vè

	Hát : chú bộ đội
	Nghỉ lễ
	Nghỉ lễ
	 Nghe nhạc thiếu nhi.

	Đánh giá cuối tuần
	
	
	
	
	




