KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 09 NĂM  2024
Từ 16/09 đến 20/09

	Tên hoạt động
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	
 Đón trẻ
	- Thông thoáng phòng nhóm chuẩn bị đón trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ

	

Trò chuyện
	- Các hoạt động trong ngày tết trung thu 
- Cảm nhận của bé về ngày tết trung thu.
- Cách sử dụng 1 số đồ dùng đồ chơi trung thu.
- Một số loại bánh, hoa quả có trong ngày tết trung thu.

	
 Thể dục sáng
	* Khởi động: Trẻ làm đoàn tàu đi vòng tròn với các kiểu chân, về đội hình 2 hàng dọc.
* Trọng động: Tập theo nhạc
+ Hô hấp: Hít vào, thở ra.
+ Tay 1: 2 tay đưa trước, lên cao. 
+ Bụng 2: Nghiêng người sang trái, sang phải.
+ Chân 1: đứng, một chân đưa lên trước, khuỵu gối.
+ Bật tại chỗ  
* Hồi tĩnh: Đi nhẹ nhàng xung quanh sân

	


Hoạt động học
	KPXH
Tìm hiểu về ngày Tết trung thu
	    Âm nhạc
-  Dạy hát: Rước đèn dưới ánh trăng

	Thể dục
Bò bằng bàn tay bàn chân 3-4m


	LQVT 
Nhận biết chữ số 2 
	LQVH 
TRUYỆN “Đôi bạn tốt”

	
  


Hoạt động ngoài trời
	Chăm sóc vườn cây
*Trò chơi vận động: Gieo hạt  
*Chơi với các đồ chơi dưới sân trường
	*Trò chơi vận động:
Tung và bắt bóng
*Chơi với các đồ chơi dưới sân trường
	*Trò chơi vận động : Dung dăng dung dẻ
*Chơi với các đồ chơi dưới sân trường
	*Trò chơi vận động:
Bánh xe quay
*Chơi với các đồ chơi dưới sân trường
	*Trò chơi vận động: Kéo co
*Chơi với các đồ chơi dưới sân trường

	




 Chơi hoạt động ở các góc
	- Góc nghệ thuật: Trẻ vẽ, gấp, cắt dán ghép hình từ các nguyên phế liệu tạo sản phẩm đèn lồng, đèn ông sao, nặn các loại quả...
- Góc phân vai: Bán các loại bánh trung thu, các loại đồ chơi có trong ngày tết trung thu, xếp mâm ngũ quả….
- Góc học tập sách: Trẻ kể chuyện về ngày tết trung thu; 
- Góc xây dựng : Xây trường, trang trí vườn trường để tổ chức tết trung thu…
Kết thúc: 
- Nhạc "Hết giờ chơi". 
- Trẻ cất đồ dùng đồ chơi đúng nơi quy định.

	Vệ sinh
	Quan sát , nhắc nhở trẻ  thao tác rửa tay bằng xà phòng, đánh răng lau mặt đúng cách.
Đi vệ sinh đúng  nơi qui định.

	Ăn
Ngủ
	Trẻ biết tự lập, tự phục vụ.
Biết ăn để cao lớn, khỏe mạnh, thông minh và biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng, tăng sức đề kháng phòng chống dịch bệnh

	

Chơi hoạt động  theo ý thích buổi chiều
	*Hoạt động: Bé kể về tết trung thu

* Chơi tự chọn
	*Trò chơi: Nu na nu nống

*Hoạt động:
 Bé tập gấp quần áo

* Chơi tự chọn
	*Trò chơi: Đổi đồ chơi cho bạn

*Hoạt động: Tết trung thu có những đồ chơi gì?
* Chơi tự chọn
	* Trò chơi: Lộn cầu vồng

*Hoạt động:  Tổ chức trung thu + tiệc buppelt
* Chơi tự chọn
	* Trò chơi: Bịt mắt bắt người rung chuông
*Hoạt động:
Lao động vệ sinh

* Chơi tự chọn







