KẾ HOẠCH TUÂN 1/3/2025 
	CÁC HOẠT ĐỘNG
	THỨ 2
(ngày 3/3)
	THỨ 3
(ngày 4/3)
	THỨ 4
(ngày 5/3)
	THỨ 5 (ngày 6/3)
	THỨ 6
 (ngày 7/3)

	Đón trẻ - Trò chuyện sáng
	 Trò chuyện với trẻ về 2 ngày nghỉ cuối tuần cùng gia đình
	Cho trẻ chơi nhẹ
	Những biển báo giao thông trẻ thấy trên đường
	Cho trẻ chơi lắp ráp
	Trò chuyện về ngày 8/3

	Thể dục sáng
	Hô hấp: Hít vào thở ra
Tay:
Bài tập tập 2: 

· Lưng- bụng: 
· Bài tập : quay người sang 2 bên kết hợp tay chống hông hoặc hai tay đưa ra phía trước
· Chân 
· Bài tập 3: nhảy lên đưa một chân về trước , một chân về phía sau
· Bật:
Bật tách, khép chân

	Giờ học


	Ném trúng đích bằng 2 tay

	Đếm đến 10, nhận biết nhóm có số lượng 10(cs 104)
	Bé vẽ biển báo giao thông
	Kc: xe lu và xe ca(cs 85)
	[bookmark: _GoBack]Cắt dán hoa tặng mẹ(cs7)

	
	
	Thơ: an toàn giao thông
	Vẽ phương tiện giao thông đường bộ
	Thực hiện bài tập toán trang 20-22




	

	Vui chơi trong lớp
	Góc đóng vai: Tiếp tục rèn trẻ tham gia hoạt động chơi, biết thực hiện được đa dạng phản ánh sinh hoạt trong trò chơi. 
Góc xây dựng: Trẻ biết lựa chọn mô hình xây dựng, nêu ra ý tưởng khi xây dựng mô hình.

- TC có luật: Trẻ chơi đúng luật 
	Góc tạo hình: vẽ xe trên đường
Góc phân vai:
Phòng khám nha 
Góc âm nhạc: múa, hát các bài hát về giao thông
	Góc học tập: tách trong phạm vi 9
Góc xây dựng:xây dựng các kiểu vườn hoa
Góc câu cá: câu cá có từ chứa chữ cái p. 
	Góc khoa học: khám phá vật tan và không tan
Góc phân vai: bác sĩ gia đình
Góc tạo hình: vẽ nặn các loại xe
	Góc học tập: đếm và viết chữ số tương ứng.
Góc xây dựng: xây sở thú
Góc thư viện: xem và sưu tầm tranh ảnh về các loại xe

	Hoạt động vui chơi ngoài trời 
	*quan sát hình xe trên đường
* Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài trời và đồ chơi mang theo như: bóng, vòng,phấn, giấy gấp…
- thang leo
- đi thăng bằng
- chạy zích zắc
Ném xa 1 tay
	TCVĐ: mèo đuổi chuột.
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài trời và đồ chơi mang theo như: bóng, vòng,phấn, giấy gấp…
· Bò chui qua cổng
· Tung bắt bóng
	Quan sát xe chở cơm
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài trời và đồ chơi mang theo như: bóng, vòng,phấn, giấy gấp…
· Đá bóng
· Bóng rổ
	TCVĐ: lộn cầu vồng
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài trời và đồ chơi mang theo như: bóng, vòng,phấn, giấy gấp…
· Nhảy dây
· Nhảy qua vòng
	TCVĐ: kéo co
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có sẵn ngoài trời và đồ chơi mang theo như: bóng, vòng,phấn, giấy gấp…
· Bóng rổ
· Đi zích zắc
· Ném xa 2 tay

	 
Ăn
Ngủ
Vệ sinh
	· Tập trẻ cách đi đúng đường khi lên lấy cơm và khi quay về để không đụng phải bạn.
· Cho trẻ tự trải nệm.
· Chủ động làm một số công việc đơn giản hằng ngày.cs33

	Hoạt động chiều
	Sao chép chữ
	Đọc thơ: về giao thông
	Nghe nhạc: đèn đỏ đèn xanh
	Tìm chữ cái đã học trong các bài thơ
	Đọc thơ : an toàn giao thông

	Nhận xét cuối tuần
	Các trẻ nhận biết ký hiệu giao thông tốt



