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Từ ngày 17/2 - 21/2/2025
	Hoạt động
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Trò chuyện sáng
	MỞ CHỦ ĐỀ:
Trò chuyện với trẻ những con vật sống trong rừng 
	Trò chuyện về những con vật sống trong rừng mà trẻ biết
	Nghe bài hát:cùng đi sở thú
	Phát triển chủ đề:
Trò chuyện về những đặc điểm của con khỉ.


	Thể dục sáng
	- Tập thể dục sáng trên nền nhạc 
- Tay- Bài Tập1 Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
- Lưng- bụng-lườn – Bài tập 1: Đứng, cúi gập người về trước.
- Chân – Bài tập 1 Ngồi xổm, đứng lên
- Bật – Bài tập 1: Bật tại chỗ


	Giờ học
	Nghe hát “Cùng đi sở thú” CS 99
	KPKH: “Con tắc kè”
	+ Nhảy xuống từ độ cao 40cm
	- Truyện "Gấu con chia quà" (MT 140) 

	Cắt dán động vật sống trong rừng


	
	Thơ :“Gấu qua cầu”
	Chạy liên tục 150m không hạn chế thời gian	
	+ Dân vũ “Rửa tay”
	+ TC: Gấu và tổ ong.

	

	Vui chơi
ngoài trời
	- TCVĐ: Ai nhanh hơn.
-  Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Chăm sóc cây xanh (nhặt lá vàng, tưới cây)
+ Lắc vòng
+  Ném vòng
	- TCVĐ : nhảy dây
-  Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Chuyền bóng
+Nhảy qua dây
+ Đi cà kheo.
+ Tạt lon
+ Thắt dây thun


	- Quan sát :đàn kiến tha mồi.
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi :
+ Đi trong đường hẹp chọn chữ đúng.
+ Thắt dây thun.
+ Chăm sóc cây xanh quanh sân trường.

	- TCVĐ : Nhảy theo nhạc.
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi củng cố kỹ năng cho trẻ : + Đi trên dây
+ Ném xa 1 tay
+ Đập và bắt bóng bằng 2 tay, 
+ Nhảy bao bố
+ Đi khuỵ gối
	- Quan sát: biển số xe trong sân trường.
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Bật tách khép chân qua 7 ô.
+ Nhảy bao bố.
+ Ném túi cát
+ Nhặt lá vàng, tưới cây,…



	Vui chơi
trong lớp
	
- Góc tạo hình: vẽ theo ý thích.
- Góc âm nhạc: - Góc âm nhạc: Hát, vận động, múa các bài hát trong chủ đề 
- Góc học tập: rèn luyện tư duy qua các trò chơi:tìm từ chứa chữ, tìm chữ trong từ, vẽ theo đường nét chữ số, chữ cái đã học, tìm chữ giống.
- Góc xây dựng: 
+ Rủ nhau chơi, thỏa thuận về mô hình xây dựng và phân công thực hiện
+ Sáng tạo trong phối hợp các thao tác xếp chồng và đặt cạnh 
+ Mô hình hài hòa cân đối 
+ Tự chơi ở mức “chủ động” tuy nhiên vẫn cần hỗ trợ của GV
+ Xây mô hình vườn rau, ao cá.- Góc phân vai: Cửa hàng bán thức ăn con vật: Nhắc nhở người khác yêu quí, bảo vệ, chăm sóc các con vật nuôi (MT 49).
- Góc phân vai:  
+ Hiện thực đa dạng được phản ánh trong trò chơi: ngành nghề lao động của người lớn (làm đẹp,bán hàng, bác sĩ,y tá,…)
+ Cùng kết thúc, thu dọn đồ chơi 
+ Tự chơi ở mức “chủ động nhưng có sự gợi ý hỗ trợ của GV”


	Giờ ăn – ngủ – vệ sinh
	- Tự rửa mặt, chải răng hàng ngày CS16
- Biết cất đồ dùng ăn uống gọn gàng, ngăy ngắn và đúng nơi sau khi ăn xong.
- Biết che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp CS17
- Tự mặc và cởi được áo CS5
- Đi vệ sinh đúng nơi qui định và sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách


	Sinh hoạt chiều
	- Chơi trò chơi “hát theo hình vẽ”

	- Gọi đúng tên nhóm con vật theo đặc điểm chung CS92
	- Chơi lắp ráp 
	- Đọc bài thơ “Gấu qua cầu”

	Đóng chủ đề: Trẻ biết: Tên gọi, đặc điểm nổi bật, ích lợi của động vật sống dưới nước. 
- So sánh sự giống và khác nhau của động vật sống dưới nước… 
- Ích lợi của động vật sống dưới nước với đời sống con người .
-Tuyên dương bé ngoan cuối tuần
· 

	Nhận xét
cuối ngày
	
	
	
	
	




