TRƯỜNG MẦM NON 12
     LỚP LÁ 2
KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 02/2025
Từ ngày 24/02- 2802/2025
	Hoạt động
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Trò chuyện sáng
	Theo dõi sức khoẻ trẻ 
	Trò chuyện về những ngày nghỉ
	
	Trò chuyện về những việc bé làm khi ở nhà

	Thể dục sáng
	- Tập thể dục sáng trên nền nhạc 
- Tay- Bài Tập1 Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
- Lưng- bụng-lườn – Bài tập 1: Đứng, cúi gập người về trước.
- Chân – Bài tập 1 Ngồi xổm, đứng lên
- Bật – Bài tập 1: Bật tại chỗ


	Giờ học
	

NÉM QUA DÂY BẰNG 2 TAY 
	
HÁT: LỚN LÊN CHÁU LÁI MÁY CÁY 
	
TRUYỆN: RÌU VÀNG RÌU BẠC 
	
QUÁ TRÌNH HÌNH THÀNH EM BÉ 
	
VẼ THEO MẪU: CHIẾC KHĂN QUÀNG CỔ

	
	VĐTN: Anh cá bảy màu
	Thơ: “Cá ngủ ở đâu” 
	+ Dân vũ “Rửa tay”
	Làm bài tập LQCV 
	

	Vui chơi
ngoài trời
	- TCVĐ: kéo co
-  Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Chăm sóc cây xanh (nhặt lá vàng, tưới cây)
+ Lắc vòng
+  Ném vòng
	- TCVĐ : nhảy dây
[bookmark: _GoBack]-  Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Chuyền bóng
+Nhảy qua dây
+ Đi cà kheo.
+ Tạt lon
+ Thắt dây thun


	TCVĐ : mèo đuổi chuột
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi :
+ Đi trong đường hẹp chọn chữ đúng.
+ Thắt dây thun.
+ Chăm sóc cây xanh quanh sân trường.

	- TCVĐ : chồng nụ chồng hoa
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi củng cố kỹ năng cho trẻ : + Đi trên dây
+ Ném xa 1 tay
+ Đập và bắt bóng bằng 2 tay, 
+ Nhảy bao bố
+ Đi khuỵ gối
	- Quan sát: con kiến.
- Chơi tự do với các đồ chơi ở sân trường và các trò chơi như:
+ Bật tách khép chân qua 7 ô.
+ Nhảy bao bố.
+ Ném túi cát
+ Nhặt lá vàng, tưới cây,…



	Vui chơi
trong lớp
	
- Góc tạo hình: nặn theo ý thích.
- Góc âm nhạc: Cùng hát các bài hát bé yêu thích
- Góc học tập: rèn luyện tư duy qua các trò chơi:tìm từ chứa chữ, tìm chữ trong từ, vẽ theo đường nét chữ số, chữ cái đã học, tìm chữ giống.
- Góc xây dựng: 
+ Rủ nhau chơi, thỏa thuận về mô hình xây dựng và phân công thực hiện
+ Sáng tạo trong phối hợp các thao tác xếp chồng và đặt cạnh 
+ Mô hình hài hòa cân đối 
+ Tự chơi ở mức “chủ động” tuy nhiên vẫn cần “ có sự gợi ý hỗ trợ của GV
- Góc phân vai:  
+ Hiện thực đa dạng được phản ánh trong trò chơi: ngành nghề lao động của người lớn (làm tóc,bán hàng, bác sĩ,y tá,…)
+ Cùng kết thúc, thu dọn đồ chơi 
+ Tự chơi ở mức “chủ động nhưng có sự hỗ trợ của GV”


	Giờ ăn – ngủ – vệ sinh
	- Tự rửa mặt, chải răng hàng ngày CS16
- Biết cất đồ dùng ăn uống gọn gàng, ngăy ngắn và đúng nơi sau khi ăn xong.
- Biết che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp CS17
- Đi vệ sinh đúng nơi qui định và sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách


	Sinh hoạt chiều
	- Chơi trò chơi “hát theo hình vẽ”

	- Giáo dục trẻ chủ động nói lời cảm ơn khi được giúp đỡ CS54
	- Chơi lắp ráp 
	- Đọc bài thơ “Cá ngủ ở đâu”

	Đóng chủ đề: Trẻ biết: Tên gọi, đặc điểm nổi bật, ích lợi của động vật sống dưới nước. 
- So sánh sự giống và khác nhau của động vật sống dưới nước… 
- Ích lợi của động vật sống dưới nước với đời sống con người .
-Tuyên dương bé ngoan cuối tuần
· 

	Nhận xét
cuối ngày
	
	
	
	
	




