                                                                                                                                                                                                                                                                                                
KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 2 ( Từ 24/2 – 28/2/2025 )
	Hình thức
	Thứ hai
(24/2)
	Thứ ba
(25/2)
	Thứ tư
(26/2)
	Thứ năm
(27/2) 
	Thứ sáu
(28/2)

	Đón trẻ
	
- Nhắc trẻ chào cô chào ba mẹ , điểm danh. 
- trò chuyện với trẻ về các loại hoa mà trẻ biết
- Nhắc trẻ rửa tay bằng nước sát khuẩn trước khi vào lớp
	- Dạy trẻ xếp giày dép gọn gàng
- Hỏi thăm tình hình sức khỏe trẻ nghĩ học ở nhà  (trẻ nghỉ)
- Trẻ biết rửa tay bằng nước sát khuẩn trước khi vào lớp
- Cô trò chuyện với trẻ về vườn hoa mà trẻ biết
	- Khen bé đến lớp ngoan, dặn dò trẻ về ngày nghĩ ở nhà và khi đi học lại ..
- Cô giáo dục cho trẻ biết cách chăm sóc vườn hoa và bảo vệ chúng

	
Thể dục
sáng
	Tập thể dục sáng : Đi vòng tròn , nhón gót , gót chân ,khụy gối , chạy chậm, chạy nhanh, chuyển đội hình .
 + Động tác tay : Hai tay đưa ra phía trước, gập khủy tay, bắt chéo hai tay trước ngực 
+ Động tác chân : Ngồi xổm, đứng lên 
+ Động tác bụng : Hai tay đưa ra sau lưng, quay người sang phải, sang trái 
+ Động tác bật: Bật chụm, tách chân
Bài tập dư cân –béo phì:
Bật xa


	
Giờ học
	NHẬN BIẾT HÌNH CHỮ NHẬT
+ Làm SGK Toán
	 THƠ “CÂY DÂY LEO”

[bookmark: _GoBack]+ Tập cầm kéo cắt theo đường thẳng 
	NGHE HÁT “VƯỜN CÂY CỦA BA”
	VẼ VƯỜN CÂY THEO Ý THÍCH
+ Ôn kỹ năng rửa tay
	ĐI CHAY THAY ĐỔI THEO HIỆU LỆNH

	
Vui chơi
ngoài trời
	
Quan sát xã hội: Quan sát và chăm sóc vườn hoa trong sân trường
- Chơi tự do:
+ Chuyền bóng
+ Nhảy bao bố
+ Câu cá

	- TCVĐ: Chồng nụ chồng hoa
- TCDG:  Bịt mắt bắt dê
-Chơi tự do:
  + Chạy chậm – nhảy bao bố
 +Thảy vòng
 + Lắc bóng vào ô
	TCVĐ: Gieo hạt
- TCDG: Dung dăng dung dẻ
- Chơi tự do: 
+ Lắc bóng
+ Nhảy đúng bước chân
+ Bò chui qua cổng
	- Quan sát xã hội: Quan sát cây hoa mười giờ
-Chơi tự do:
+ Ném trúng đích,
+ Thảy vòng
+ Câu cá

	TCVĐ: cá sấu lên bờ
- TCDG: dung dăng dung dẻ
- Chơi tự do:
+Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát
+ Leo thang
+ Đi thăng bằng

	
Vui chơi
trong lớp

	Góc đóng vai
-Trẻ biết phản ánh lại cuộc sống đời thường: “Mẹ - con”, “ Cửa hàng bán hoa”
-Rủ nhau chơi, không tranh giành đồ chơi của bạn.
Trò chơi có luật:
-Trẻ tự chọn nhóm chơi, trò chơi, cô quan sát và hỗ trợ trẻ khi cần.
Góc xây dựng:
Trẻ chơi xếp hàng rào, xây nhà bằng các khối hình bitis
Biết dọn dẹp đồ chơi ngăn nắp.

	Góc đóng vai
Trẻ biết phối hợp vai chơi với nhau: “ Phòng khám bệnh”, “ Chăm sóc vườn cây của  ba”
Góc xây dựng
- Động viên trẻ sáng tạo các công trình khác nhau sau mỗi lần xây.
- Khuyến khích trẻ sử dụng NVL xây có kích thước to để tạo công trình.
- xây dựng vườn hoa
	Góc đóng vai:
Cho trẻ chơi đóng vai bán thức ăn sáng, trưa
Cô trò chuyện với trẻ về góc chơi, các đồ dùng đồ chơi, cách sử dụng để trẻ biết cách sử dụng đúng.
-Cô quan sát, gợi ý trẻ thực hiện bằng cách tham gia chơi cùng trẻ.
Trò chơi có luật:
Trẻ tự chọn trò chơi. Cô chơi cùng trẻ để hướng dẫn trẻ luật chơi của một số trò chơi mà trẻ chọn.
Góc xây dựng:
Cô tập cho trẻ xây dựng mô hình hàng rào, trẻ biết sử dụng các hình khối để xây dựng


	Trò chơi có luật
- Tuân thủ qui tắc của trò chơi dưới sự hướng dẫn của cô.
-Rủ nhau chơi, thỏa thuận về cách chơi. Khi chơi thực hiện như thỏa thuận.
Góc đóng vai:
-Trẻ tự chọn trò chơi. Cô chơi cùng trẻ để hướng dẫn trẻ luật chơi của một số trò chơi mà trẻ chọn.
Góc tạo hình:
Cô cho trẻ tạo hình tô màu bông hoa, dán cánh hoa
Góc Toán:
Cho trẻ chơi cách xếp xen kẽ 1-1
	Trò chơi có luật:
- Khuyến khích trẻ kiểm tra lẫn nhau.
-Cô quan sát, theo dõi trẻ, động viên , nhắc nhở trẻ chơi đúng luật.


Góc đóng vai:
Trẻ tự thảo thuận vai chơi với bạn và đưa ra trò chơi mà trẻ thích
Trẻ biết đổi vai chơi cho nhau, dưới sự giám sát và hướng dẫn của giáo viên.
Góc xây dựng:
Trẻ chơi lắp ráp các khối hình tạo ra các hình dạng mà trẻ yêu thích
Góc âm nhạc:
Trẻ hát và vận động theo các bài hát mà trẻ thích, trẻ tập sử dụng các dụng cụ âm nhac: trống lắc , gõ phách…


	Ăn

	-Trẻ ngồi ngay ngắn khi ăn, ăn đủ các món rau, cá, thịt, sữa

	Ngủ

	· Trẻ ngủ 1 giấc

	Vệ sinh

	-Rèn trẻ thao rửa tay, lau mặt đúng cách cho trẻ

	
Sinh hoạt
chiều

	Trẻ đọc bài thơ “ Cây dây leo”
	Trẻ đọc thơ “ Kể chuyện bé nghe”
	 Hát “ Bầu bí”, Vườn cây của ba
	Trẻ đọc thơ “ Kể chuyện bé nghe”
	Trẻ hát bài “ Màu hoa”


	
Nhận xét cuối tuần






	






