
KẾ HOẠCH TUẦN 5 THÁNG 4/2025 

(TỪ NGÀY 28/04 – 29/04/2025) 

HÌNH THỨC THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 
Thể dục sáng Hô hấp: Tập hít vào, thở ra  

Tay4: Đưa hai tay ra phía sau ,kết hợp lắc tay 
Bụng 3:Vặn người sang 2 bên 
Chân 2: Co duỗi chân 
Bật: bật tại chỗ 
Tập với dây nơ 

Giờ học TH:Tô màu chiếc 
thuyền 

TD: Đá bóng về 
phía trước (Tiết 2) 

BÉ NGHĨ LỄ 

     
Vui chơi  
trong lớp 

*Trò chơi gỉa bộ 

có cốt truyện: 

- Chủ động thực 

hiện hành động 

chơi với các tình 

tiết khác nhau(bế 

em đi chơi, khám 

bệnh cho em,..) 

  * học tập: 

- ghép hình 

- tìm bóng 

 

  *Trò chơi xây 

dựng: 

- Trẻ nói tên được 

sản phẩm trẻ tạo ra 

- hứng thú cùng 

bạn tạo ra sản 

phẩm 

* Thư viện : 

Nghe cô đọc sách 

Rèn lật mở trang 

sách 

   

Hoạt động  

ngoài trời 
- Trò chơi “ chi 

chi chành chành” 

Quan sát : Cây 
sương sâm 

   



-Chơi với đồ 

chơi trên sân 

 

Chơi với bong 
bópng xà phòng 

Chơi với đồ chơi 
trên sân 

Ăn ,ngủ, vệ sinh - Rèn trẻ mời cô, 
mời bạn 
- Rèn trẻ mang 
dép khi vào nhà 
vệ sinh 

- Chỉnh sửa tư thế 
ngủ cho trẻ 
- Rèn trẻ cất nệm, 
gối 
 

   

Sinh hoạt chiều Rèn kỹ năng xếp 
cách khoảng 

Xem clip kể 
chuyện 

   

 


