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tay ngon tay va str dung
mot s6 do dung, dung cu.
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] ] ' hoc hoat CHU DE

I. PHAT TRIEN THE CHAT
* Phdt trién vin dong:
Tre thye hién duge cac ki | Thyre higncac ki ning vin dong co béin
nang van dong co ban mot | ya phat trién cac t6 chit trong van
cach virng vang, ding tu dong.
the. *Di va chay:

- Tréo qua ghé dail,5m x 30cm.( ghé cach

vach chuan bi 2-3m) ( Tuan 1)
Bo bang ban tay va ban chan (bo cao) 3-
4m. ( Tuan 2)

Tré c6 kha nang phoi hop
cac giac quan va van * . »
déng: van dong nhip Tung, ném, bat:
nhang, biét dinh hudng A N
trong khong gian. Dap va bat bong ( Tuan 3)
- Tré ¢6 ki nang trong mot
s0 hoat dong can su khéo
léo cua’dm?tay: pho% hQ]? Biét tét soi doi.
duoc cac ctir dong cua ban X




* Gido duc dinh dwong svurc khoe:

Biét goi nguoi 16n khi gap mot 5O truong

-Tré biét mot sd nguy co hop khan cap: chay, co nguoi roi xuéng
khong an toan va phong nuéc, ngd chay mau.(Tuanl, 2)
tranh Biét goi nguoi giap d& khi bi lac. Noi

duogc tén, dia chi gia dinh, sb dién thoai
nguoi than khi can thiét..( Tuan3)

II. PHAT TRIEN NHAN THUC:

* Kham pha khoa hoc:

- Tré ham hiéu biét, thich
kham ph4, tim toi, xem
xét, quan tam va tim hiéu
dic diém dén nhing thay
doi cua su vat, hién tuong
xung quanh. Quan sat, phan doan mbi lién hé don gian
Tré c6 kha ning quan sat, | giita con vat, voi moi truong song ( Tuin
so sanh, phan loai, chuy, |1)

ghi nhé ¢6 chu dinh va
phan loai cac ddi tuong
theo mot hodc hai dau
hiéu..




Tré nhan biét mbi quan hé
don gian cua cac bd phan
ctia co thé con ngudi, cac
su vat, hién tugng va giai
quyét van dé don gian
theo nhirng cach khac
nhau.

Phdi hop céc giac quan dé xem xét sy vat,
hién twong nhu két hop nhin, so, ngiri,
ném... dé tim hicu dc diém cua doi
tuong( Tuan 1)

Nhan xét duge mot s6 moi quan h¢ don
gian cua su vat, hién tuong gén giii. Vi
du: “Cho thém dudng/ mubdi nén nudc
ngot/min hon”( Tuéan 2)

* Lam quen voi 1 so khdi niém so dang vé todn:

Tré ¢6 mot s hiéu biét vé
mot s6 khai niém so dang
vé toan.

Tré nhan biét sé dém, sb
lwong (dém trén ddi tuong
va d¢ém theo kha nang; so
sénh sé lugng cta 2 nhém
dbi twong; tach/ gop trong
pham vi 5, nhan biét chi
sb tir 1 — 5 va st dung 6
dé chi s luong, s6 thir tu)
Tré nhan biét y nghia cac
con s dugc sir dung trong
cudc song hang ngay.

Biét va str dung céc sb tir 1-5 dé chi s6
lugng , sO lugng va so thir ty trong pham
Vi 5.

Bém trén ddi tuong trong pham vi 10 va
dem theo kha nang. (TUAN 1)




Tré biét sir dung duogc
dung cu dé do do dai,
chiéu cao, dung tich va so
sénh, noi két qua caa 2, 3
dbi tuong

Str dung dung cu dé do dung tich cua 2
doi tuong, ndi ket qua do va so sanh (
Tuan 1)

Tré biét sip xép theo qui
tac( x€p theo it nhat 3 doéi
tuong, sao chép lai)

So sanh, phat hién qui tac sap xép cua it
nhat ba do1 tugng va sao chép lai( Tuan
2)

Trénhan biét vj tri trong
khdng gian (so vdi nguoi
khac) va cac su kién xay
ra theo trinh tu thoi gian
trong ngay.

St dung 101 n6i va hanh dong dé chi vi tri
ctia d0 vat so v6i ban khac (phia trudce -
phia sau; phia trén - phia dudi; phia phai
- phia tréi).( Tuan 1)

III. PHAT TRIEN NGON NGU*

* Nghe:

- Tré nghe céc tur chi
nguoi, su vat, hién tuong,
dic diém, tinh chat, hoat
dong va cac tu biéu cam,
tur khai quat.

-Nghe hiéu nd1 dung céc cau don, cau mo
rong, cau phurc.( Tuan 3)

Hiéu nghia tir khai quat: rau qua, con vat,
do g06...( Tuan 2)

Tré c6 kha nang nghe va
cam nhan van diéu, nhip
diéu cua bai tho, ca dao,
déng dao, ve, chuyén ké
pht hopvéi do tudi.

Nghe hiéu ndi dung truyén doc, phu hop
voi do tudi .
+ Truyén Qua tao cua Bac HO ( TUAN 3)

Bac HO cua em

+ Truyén Cay tre trim d6t ( TUAN 2)

* NOi:

- Tré c6 kha ning biéu dat
bay t6 nhu cau, tinh cam
va hiéu biét bang nhiéu
cach khac nhau (161 noi,
nét mat, cu chi, diéu

-Phat &m céc tiéng co chtra cac 4m kho (
Tuan 3)

-Diéu chinh giong noéi phu hop voi hoan




bd...).Phat 4m rd céc tiéng
trong tieng Viét.

canh khi dugc nhic nha( Tuan 2)

* Lam quen doc viét:

- Tré 1am quen vo1 cach st
dung sach, but.

-Tap t6, tap d cac nét chir. Tuan 1)

IV. PHAT TRIEN TRINH

CAM XA HOI:

* Phdt trién tinh cam:

- Tré c6 kha nang nhan
biét va thé hién tinh cam
vG&i1 con nguoi, su vat, hién
tugng xung quanh.

Kinh yéu Bac Ho. ( Tuan 3)
Nhan ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Hb.
Thé hién tinh cam dbi véi Bac Ho qua hat,
doc tho, cing ¢6 ké chuyén vé Bac HO.

Bac HO cua em

* Phat trién ky ndng xa hji::

- Tré c6 modt s6 ki ning
song: ton trong, hop tac,
than thién, quan tam, chia
se.
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Phan bi¢t hanh vi “ding”-*“sai”, “tot” -
“xau”( Tuan 3)

- Tré bi€t quan tam bdo vé

-Tiet kiém dién, nudc.

moi truong -Gitt gin vé sinh moi truong.
+ Khong khac nho bira bai ( Tuan 2)
V. PHAT TRIEN THAM MY:

Tré c6 kha ndng cam
nhan va thé hign cam xtc
trudce vé dep cua thién
nhién, cudc sdng gan giii
Xung quanh va trong cac

Thich tht, ngam nhin, chi, s& va st dung
cac tir goi cam nodi 1én cam xtic cia minh
(vé mau séc, hinh dang...) cua cac tac
pham tao hinh.( Tuan 1)




tac phém nghé thuat.

Nhan xét cac san phém tao hinh vé mau
sac, duong nét, hinh dang( Tuan 2)

Tré c6 mot sb ki nang
trong hoat dong 4m nhac

Hat dang giai diéu, 101 ca, hat 10 101
+ Nghe hat: Ly ngua 6, Béo dat may
troi(Tuan2)

+ Hat: Bém qua em mo gip Bac HO(
Tuén 3)

Bac HO ctia em

Van dong nhip nhang theo giai di¢u, nhip
di€u cua cac bai hat, ban nhac. véi1 hinh
thirc van dong minh hoa.

+ Mua Kia con budm vang ( Tuin 2)
Lya chon dung cu am nhac dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét tdu bai hat. (Tuan 3)

-Tré c6 kha ning v& phdi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong tron tao thanh
birc tranh ¢6 mau sic va bd cuc.

V& theo d¢ tai:

+ V& 16p choi 2 cia bé ( Tuan 2)

Dén-phét-cham ho dung vi tri khong b
nhan, x&p (Uém  thir vitridan ) khi dan
vao gidy hodc hinh nén c6 san, cam bt vé
thém chi tiét

+ Gap con buém ( Tuan 3)




