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PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phdt trién vin dong
-MT1Tré khoé manh, bit | Ho hap: Tap hit tho. Tuan 1,2,3,4 | Tuan 1,2,3,4
chwoc thwc hién dwoc cac| Tay: Pua 2 tay ra sau, vay co tay, ha
dong tac phat trién cac nhom | tay xudng
co hd hap, can ning va chiéu | Lung, bung, lwon: Nghiéng ngudi | Tuan 1,2,3,4
cao phat trién binh thwong | sang 2 bén
theo Ira tudi. Chan:. Ngbi xudng ding 1én Tuan 1,2,3,4
- MT3 Tré thuc hién van - bi c6 mang vt trén tay Tuan 2,3
dong co ban va phat trién to Tuan 3,4
chét van dong ban diu theo
dd tudi.
- Giir dwoc thing bing trong
van dong di/chay
- MT5 Tré c¢6 kha ning thwe | -Théo lip d6 vat: Tuan 1,2,3,4
hién vin dong, phdi hop |t HDVDV‘Xép cai ao Tur?m 2 Tuan 2
khéo 1éo cir dong bai tay, 'KT:V nén,g lélfg Pép (6n) Tuan 3
, -Cam,bop do vat:
hgon tay + HPVDV Bé choi véi kep (6n) Tudn 2
-Nhit dugc cac d6 vat nho bang 2 Tuan 4




ngon tay ,
+ HDVDV Nao ta cung lac

Tuan 4

b) Gido duc dinh duong va surc

khoe

-MT7 Tré c6 mdt s6 né nép,
thoi quen tot trong sinh

Tap mot s6 thoi quen v¢ sinh tdt:
Rtra tay trudc khi an, sau khi di vé

hoat. sinh. | Tuan 1,2,3,4
Biét goi c6 khi bi ban, bi udt

MT8 Tré cé kha nang lam Tap tu xtc an bang thia, uong nudc

mot s6 vié huc va | bang céc. ‘

dugC MOT S0 VIEC tw phyc vy | bang Tuin 1,2,3,4

trong an, ngu va vé sinh ca

nhén, gitr gin sic khoe.

MTO -Tré lam dwoc mdtsé | Lam quen Voi rua tay, lau mat.

viéc voi su giap do caa Tép the hién khi c6 nhu cau an ,nga, vé Tuin1.2.3.4

nguoi lon. sinh S

PHAT TRIEN NHAN THUC

a/ Luyén t@p va phéi hep cac giac quan

MT1 Tré c6 sw nhay cam ciia | —Ngti mui cua mot sd hoa, qua quen Tuan 1,2,3,4

cac giac quan.Kham phé thé
giéi xung quanh bang céac
giac quan (Thi giac, thinh
giac, xuc giac, khwu giéc, vi

giac.

thudc, gan giii.
—Ném vi cua mot sO qua, thirc an.




b/ Nhan biét

MT2 Tré thich tim hiéu,
kham pha thé giéi xung
quanh bing cac giac quan.
Tré noi dwgc tén va mot vai
diic diém noi bat cia cac do
vat, hoa qua, con vat, mot so
phwong tién giao thong quen
thudc.

- NBTN qua tao
- NBTN Qua thanh long
- NBTN con bo

Tuén 1
Tuan 3
Tuan 4

MT3Tré c6 kha ning quan
sat, nhan xet, ghi nhé va
dién dat hiéu biét bang
Nnhirng cau néi don gian.

- Tré chi/ndi tén hoic lay
hodc cat ding dd choi theo
mau sic co ban, kich thuéc.

- NBPB Tiéng kéu ctia con vat

Tuan 2

MT4Tré co kha nang quan
sat, nhan xeét, ghi nhé va
dién dat hiéu biét bing
Nnhirng cau néi don gian.

Tuan 3,4

MT5 Tré chi/noi tén hoic lay
hodc cat diung dd choi theo
mau sac co ban, kich thwérc.

Tuan 1,2

MT6 Tré thé hién sw hiéu
biét vé ban than va cac sw
vat, hién twong gan giii quen
thudc biang cir chi, 161 noi.

Tén cua ban than

Nhan biét hinh anh ctia ban than trong

guong

Tu:?m 2.3
Tuan 4




PHAT TRIEN NGON NGU
1/ Nghe
MT1 Tré nghe hiéu va thuc - Nghe va thuc hién mot sd yéu cau bang Tuan 1,2,3,4
hién dugc cac yéu cau don 101 noi. ,
gian. -Nghe céc cau h(")i: o dau?, con gi?,... thé
nao? (ga gay thé nao?), cai gi? lam gi?
-Hiéu duoc tir “khong”: Dung hanh Tuan 3,4
dong khi nghe
Tra 161 dugc cau hoi don gian: “Ai day?”,
“Con gi day?”, “Cai gi day?”,
MT2- Tré nghe, nhac lai cac | -Hi¢u noi dung truyén ké don gian: tra
am, cac tiéng cuodi cua cau tho | loi dugc cAc cau hoi vé tén truyén, tén
khi nghe céc bai tho quen nhén vat.
thudc + KC : Tho con khong vang loi Tuan 1,2
+ KC : b6i ban nho Tuan 3
-Nghe cac bai hat, bai tho, dong dao,
ca dao, chuyén ké don gian theo tranh.
2/Noi:
MT3- Tré nbi duoc cau don 2 | - Phat am cac am khac nhau.
- 3 tiéng . - Goi tén cac do vat, con vat, hanh
I\{IAT4 Tré chuA’ d(){lg noi rihu dong gan giii.
cau, mong muon cua ban than. T x axe A 1as X .
N o .. 4o |-Tra 161 va dat cau hoi: con gi?, cai
MT5 Tré st dung 101 n61 dé | | 2 1am gi?
giao tiép, dién dat nhu cau. giv, lam gt . . . .
- Poc theo, doc ti€p cung co tiéng cudi Tuan 1,2,,3,4
cua cau tho. Tuan 1
- Tho: Gio nQu Tuan 4




- Tho Sdng som

3/ Lam quen voi sach

Tré maé séch, xem tranh va chi | M& sach, xem tranh va chi vao cac Tuan 2,3
vao cac nhan vat, su vat trong | nhan vat, su vat trong tranh.
tranh.
PHAT TRIEN TINH CAM-KNXH VA THAM MY
al Phdt trién tinh cdam.
MT1 Tré c6 y thirc vé ban | Nhan biét mot sé dd dung, do choi yéu Tuan 2,3,4
than, manh dan giao tiép véi | thich
nhiimg ngudi gin giii.
b/ Phat trién ki ndang xa hoi
MT2 Tré cam nhan va biéu | Biéu 16 cam xtic khac nhau v6i nhiing Tuan 1,2,3,4
16 cam xvc vui, budn, s¢' hdi | nguodi xung quanh.(biéu 16 cam xac
cia minh v6i ngwoi xung vui, budn, s¢ hii cia minh véi nhitng
quanh.. nguoi xung quanh) Tudn 3
MT3Tré c6 mdi quan hé Choi véi nudce
tich cue véi con ngudi va sy | Giao tiép voi co va ban. Tuan 1,2,3,4 | Tuan
vat gan giii. 1,234
MT4 Tré thwe hién dwoe mét | TAp s dung d6 dung, d6 choi(bat Tuan 1,2,,3,4
s6 quy dinh don gidn trong | chudc 1 s6 hanh vi xa hoi: bé blp bé,
sinh hoat,giao tiép, tro choi | cho bap bé in, nghe dién thoai).
khi dwoc nhic nhé. Tap thuc hién mot sé hanh vi giao Tuan 1,2,3,4
tiép, nhu: chdo, tam biét, cam on. N6i
tor “a”, “da”.
Tap nhan qua bang 2 tay Tudn 4




c/ Phét trién cam xdc tham myp

MT5— Tré thé hién cam xuc, Nghe hat, nghe nhac, nghe am thanh Tuan 2,3
biét nghe hat, hat theo va tip | ciia cac nhac cu. .
van dong don gian theo nhac | - Nghe hat: M¢ yéu khong nao? Tuan 1

- Nghe hat: Nang sém Tuan 3

- Nghe hat: Rira mat nhu méo Tuan 4

Hat theo va tdp van dong don gian

theo nhac ( giam chan, lac lu, v0 tay) ‘ ‘

- VDTN Em tap 14i 6 t6 Tuan 2 Tuan 1,4
MTG6 Tré tap cam bt v&, xem | - Dan hoa tang me Tuan 1
tranh. - Dan hinh tron theo ¥ thich Tuan 2

- K¥ nang lan dai Tuf‘n 3

- Dén cu ca rot Tuan 4

- Xem tranh. Tuan 3,4







