UY BAN NHAN DAN QUAN 5
TRUONG MAM NON 1

KE HOACH THANG 4
( TU 31/03 PEN 29/04/2025 )

10 gidy ( Tuén 3)

MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC Gio hoe| Sinh VCTL| VCNT NOI DUNG CHU PE
hoat
I. PHAT TRIEN THE CHAT
a. Phat trién van dong:
Cac \kl nang _‘gafm (,i(jng?r corAbém Bat lién tuc qua 5 6( Tuén 1) X
va phat trién cac to chat
trong van dong . Bat tach khép chén qua 5 & ( X
S Tuan 2)
Chay lién tuc theo huédng thang 15m trong X

-Tré bi€t mdt s6 nguy co

Khong dugc ra khoi truong khi khong duoc

Tung bong va bit bong véi ngwoi doi dién (| X
tuan 4)
b. Giao duc dinh dudng swre khoe:
Biét mgt s6 mén an thong [Tiép tuc cung co thao tac rira tay bang xa X
thudng cua chung dbi véi  phong. (Tuan 1,2,3.4)
stc khoe
Thyc hig  co Y SN . X
Jue hien dugc 1 560 cong Cung c6 danh rang, lau mat
viée tu phuc vu trong sinh A
(Tuan 1,2,3.4)
hoat
5 1 56 hanh vi va thoi A i x X
(20 S0 hana viva t‘ Ol quen Tu thay quan, 4o khi bi udt, ban (Tuan
tot trong sinh hoat va gitr gin
; . 1,2,3,4)
strc khoé.
X




khong an toan va phong
tranh

phép cua cb gido(Tuan 1,2,3,4)

II. PHAT TRIEN NHAN THUC:

a. Kham pha khoa hoc:

Ham hiéu biét, thich kham
pha, tim toi, xem xét va tim
dac diém cac su vat, hién
tuong xung quanh.

bac diém,phén loai,so sanh su khac nhau va
gidng nhau ctia 2 cdy, hoa, qua gan giii theo 1
- 2 d4u hiéu(ich loi va tac hai d6i vdi con
nguoi)

+ Qua mot hat , nhiéu hat(tuan 4)
Khong khi, cac nguon anh sang va sy can thiét
ctiia n6 voi cude song con nguodi, con vat va
cay
+ Bé biét gi vé khong khi? (tuan 1)

+ Bé biét gi vé anh sang? (tudn 2)

Khéng khi quanh bé

Pic diém, cong dung ctia mot so phuong tién
giao thongva phan loai theo 1 - 2 dau hiéu
+ Tim hiéu PTGT duong thuy(tuan 3)

b. Lam quen v¢i 1 s0 khai niém so dang vé toan:

Tré biét sir dung duogc dung
cu dé do d¢ dai, chiéu cao,
dung tich va so sanh, noi két
qua cua 2, 3 ddi tuong

+ St dung dung cu dé do do dai cua 2 dbi

tuong, noi két qua do va so sanh( tuan 3)

III. PHAT TRIEN NGON NGU”:

a. Nghe:

Tré c6 kha nang nghe va cdm
nhan van di¢u, nhip di€u cua
bai tho, ca dao, dong dao, ve,

Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu
hop véi d6 tudi

+ K& chuyén: Truyén thuyét Lac long Quan va




chuyén ké phu hopvai do Au Co (tuan 1) X Gid to Hung Vuong
tuoi.

+ K¢ lai chuyén: Gi6 va mit troi(tuan 2) (X Khéng khi quanh bé

+ K¢ lai chuyén:céo, tho va ga trong(tuin 3) X

2 A s A X

+ ké chuyén su tich cay vu sita(tuan 4)

- Tré biét doc tho, ca dao, K& lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét. X
dong dao va c6 kha nang ké | + K¢ lai chuyén: Gi6 va mat troi(tuan 2) Khéng khi quanh bé

lai su viéc, ké lai truyén |+ K& lai chuyén: cdo, tho va ga trong( (tuan 3) X

a. NOoi:

C6 kha nang ke lai su vat, ké
lai chuyén

Poéng vai theo 10i dan chuyén cta co. (Tuan
1,2,3,4)

IV. PHAT TRIEN TRINH CAM XA HOI:

a. Thé hién y thirc vé ban than:

Nhan biét va thé hién cam
xuc, tinh cam vai con nguoi,
su vat va hién tuong xung
guanh.

Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu hop
qua nét mat, cu chi, tro choi: hat, van dong.
( Tuan 1,2,3,4)

Thé hién su tu tin , tu luc

Tu chon d6 choi , trd choi theo ¥ thich ( Tuan
1,2,3,4)

b.Phit trién ky ning xi hoi:

Hanh vi va quy tdc ung xur
xa ho1

Cur chi , 101 noi J1& phép ( cam on , xin 161) (
Tuan 1,2,3,4)

Gid to Hung Vuong

Choi hoa thuan Vé’i‘ban (
Tuan 1,2,3,4)




c. Quan tAm dén moi trwong

Quan tam dén
moi truong

Thich cham soc cay, khong bé
canh, hai hoa( Tuan 1,2,3,4)

V. PHAT TRIEN THAM MY:

Céam nhéan vé dep cua thién
nhién

Vui suéng, vo tay, lam dong tac mo phong va
sur dung céc tir goi cam noi 1€n cam xuc cua
minh khi nghe cdc 4m thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su vat, hién tuong( Tuan
12,3,4)

Nhan xét cac san phém tao hinh vé& mau sic,
duong nét, hinh dang(Tuan 1, 2, 3)

- Tré c6 kha nang hat dung
giai di€u, 101 ca,hat rd 161 va
thé hién séc thai clia bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u
bg,...

- Tré c6 kha nang van dong
nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac véi1 cac
hinh thirc (vo tay theo nhip,
tiét tAu, mua).

+ Day hat: gia dinh nho, hanh phuc to(tuan 1)
+ Nghe hat: reo vang binh minh(tuan 2)
+ VD minh hoa: gia dinh nhd, hanh phuc
to(tuan 3)

+ Day hat: Noi tréng 1én(tudn 1)

Gi6 t6 Hung Vuong




+ Tré c6 k¥ nang x¢, cdt theo

Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau sac,
duong nét, hinh dang

duong thang, duong cong.... ) . X Gio t6 Hung Vuong
va dan thanh san pham c6 [+ Cat dan 14 co to quoc(tuan 1)
mau sic, bd cuc. . Cat theo mau o X
+ + Cat dan chiéc thuyén(tuan 2)
Tré coO ky nang lam lom d() . Gé.p gléy thél’lh cac hi,nh co bé.l’l, gélp d@l, gép
bet, bé loe, vudt nhon, udn tu, gap cheo, gap lat thanh quat
cong dat nin dé nan thanh [+ Gap quat(tuan 1)
san pham c6 nhiéu chi tiét. [+ Gép con éch(tuan 3) X
Dit tén cho san pham tao hinh( Tuan 1,2,3,4) X




