UY BAN NHAN DAN QUAN 5
TRUONG MAM NON 1

KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN THANG 4/2025

TU 31/03 — 29/4/2025

Lop: Com Thuong 1

MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC KY NANG THOI GIAN
I/PHAT TRIEN THE CHAT:
a)Phdt trién vin djng:
1.Tré khoé manh, thuc | HO6 hép : hit vao thé ra
hién du’cyc'cqac dong T Tay:
tac phat trién cac
nhém co ho hap, can | Bai tap 4: hai tay dua ra phia sau, Tuan 1,2,3.4
né’mg va chiéu cao két h(_)’p lac ban tay
phélt trién b:lnh thu’(‘)’ng _ Lu’ng- bl,lngi Tué\ln 1’2’3,4
theo Ira tuoi Bai tap 3: Van ngudi sang 2 bén
- Chan: ] tuan 1,2,3,4
Bai tap 2 : Co duoi tung chan
- Bat: ] tuanl,2,3,4
Bai tap 2: bat tai cho
2 Tré thyc hién van | - Thwe hién phdi hop van dong
dong co ban va phat | tay - mat: Tudn 1
trién t6 chat van dong | +Tung - bt bong cing co. (khoang uan
ban dau theo d6 tudi | cach tré va co 1m)
-Thé hién sirc manh ciia co bip
trong van dong: N
+P4 bong vé phia trude (xa toi thiéu Tuén 2,3
1,5m)
- Bi trong dudong hep bo chui qua Tuin 4
cong
3.Tré c6 kha nang Nhon nhat do

phdi hop duoc cur
dong ban tay, ngon
tay va phdi hop tay-

vat bang 2 ngon
tay




mat trong cac hoat
dong

b) Gido duc dinh dwong va suc khoe:

- Tré thich nghi véi | - Luyén mot s thoi quen tt trong Tuan 1,2,3,4
ché d6 sinh hoat & sinh hoat: an chin, uéng chin; rira tay

nha tré. trudc khi dn; lau mat, lau miéng,

- Tré c6 mot sd né | udng nude sau khi an; vit rac ding

nép, théi quen tdt | noiquy dinh.

trong sinh hoat. -Tap mot sb thao tac don gian .

- Tré c6 kha ning lam | trong rira tay, lau mit Tun 1,2
duoc mot sd viée tu Chép nhan: do1 mu khi ra néng Tuan 3,4
phuc vu trong an, ngu

va v€ sinh cad nhan,

gifr gin surc khoe.

II/PHAT TRIEN NHAN THUC:

-Tré thich tim hiéu, | Tén, dic diém ndi bat va cong

kham pha thé gioi dung cua phuwong tién giao thong

xung quanh bang cic | gan gili:

giac quan. -Nhan biét Xe lira — xe buyt (Tuan 1)
- Tré n6i duoc tén va | -Nhén biét dén giao thong (Tuan 2)
mot vai dac diém no1 | - Nhan biét Non bao hiém (Tuﬁn 3)

bat ctia mot sb
phuong tién giao
thong quen thudc
-Tré chi/no1 tén hoac
liy hoic cat ding d
choi theo mau séic co
ban, kich thudc, hinh
dang, ) lugng, vi tri
trong khong gian so
v6i ban than.

- NBPB Mot nhiéu

tiét On Tuan 4

III/PHAT TRIEN NGON NGU*

- Tré nghe hiéu loi
noi

- Hiéu noi dung truyén ngan don
gian: tra 161 dugc cac cau héi vé tén
truyén, tén va hanh dong ctia cac
nhan vat




+ Truyén Cay thi (Tuan 2)
+ Truyén Ca nha di du lich (Tuan 3)
+ Truyén O t6 con hoc bai (Tuan 4)
- Tré nghe, nhic lai | Ké lai doan truyén dugc nghe
cac am, cac tiéng | nhiéu lan, c6 goi . \
va cac cau. + K¢ lai truyén Cay tao (Tuan 1)
-Tré sir dung ngén Str dung 161 n61 vo1 cac muc dich
ngir dé giao tiép. khac nhau: (Tuin 1,3)

-Chao hoi, tro chuyén
-Bay to nhu cau cua ban than

(Tuan 2,3,4)

-Str dung cac tir thé hién sy 18 (Tuan 2,4)
phép khi no6i chuyén véi nguoi 16n
Lam quen v6i1 sach -Lang nghe khi ngudi 16n doc sach Tuan 1,2,3,4

-Xem tranh va goi tén cac nhan
vat, su vat, hanh dong gﬁn gilii
trong tranh.

IV/PHAT TRIEN TINH CAM ,KY NANG XA HOI VA

THAM MY:

Tré c6 moi quan h¢
tich cuc vo1 con
nguoi va sy vat gan

-Giao tiép voi nhimg nguoi xung
quanh
-Choi than thién vo1 ban: choi

(Tuan 2,3)

giii. canh ban, khong tranh danh do Tuan 1,2.3,4
choi véi ban.
Tré c¢6 hanh vi van ~Thuc hién mot s6 hanh vi van hoa Tuan 1,3
hoa giao tiép don va giao tiép: chao tam biét, cam
gian on, noi tir “ da”, vang a”, choi
canh ban khong cu ban
-Thuc hién mot s6 qui dinh don Tuén 2,4
gian trong sinh hoat & nhom, 16p :
xép hang cho dén luot, cat d6 choi
vao noi qui dinh.
Tré biét va thé hién |- Hat: Dan vitcon Tuan 1
cam xuc khi nghe - Nghe hat: Con chim vanh khuyén Tuan 2
hat, hat va van dong Hat: Em tap lai 6 to Tuan 4

don gian theo nhac.




Tré thich v€, ndn, x¢ |- VE&matchoca Tuan 1
dan, xép hinh, xem |- %(é dan trillng trlil toa xe lira Tuan 2
- T6 mau chiéc thuyé 3
tranh. Dén 14 cé yen Tugm 4
) an la co Tuan 4




