
KẾ HOẠCH TUẦN 04 THÁNG 4 

Từ 21/04/2025 đến 25/04/2025 

Hình thức Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Thể dục  

sáng 

Khởi động:Bài hát “  bài ca tôm cá” 

BTPTC: Bài hát “ bé khoẻ bé ngoan” 

Kết hợp tập với hoa tay 

Thểdụcgiữagiờ: Dânvũbài “ chicken dance” 

Giờ học 

 

 

PTTC: TUNG 

BÓNG LÊN CAO 

VÀ BẮT BÓNG 

VỚI NGƯỜI ĐỐI 

DIỆN 

PTTM: CẮT 

DÁN LÁ CỜ TỔ 

QUỐC 

 

PTNN: KỂ 

TRUYỆN 

”CON RỒNG 

CHÁU TIÊN” 

 

PTTM: VẬN 

ĐỘNG TN BÀI: 

NỔI TRỐNG LÊN 

 

 

PTNT: QUẢ 

MỘT HẠT, 

NHIỀU HẠT 

 

PTTM: VỖ TIẾT 

TẤU CHẬM 

“ĐƯỜNG EM ĐI” 

PTNN: TRUYỆN 

“CÁI HỐ BÊN 

ĐƯỜNG” 

LÀM BÀI TẬP 

LQCV 

 

LÀM BÀI TẬP 

TOÁN 

 

Chơi ngoài - TCVĐ:  Bịt mắt - Quan sát: Hoa - TCDG : Rồng - TCVĐ : Ai nhanh - Quan sát : 



trời 

 

 

 

 

 

bắt dê                         

- Chơi tự do:                              

. Chuyền bắt bóng 

qua trái , qua phải                              

. Chạy liên tục theo 

hướng thẳng 15m                                 

. Đi thăng bằng trên 

dây. 

đồng tiền                                                       

- Chơi tự do:                                        

. Tung bóng lên 

cao và bắt bóng 

vơi người đối diện 

 Nhảy lò cò                                 

. Bật liên tục qua 5 

ô 

 

rắn lên mây                                          

- HĐ tự do:. 

Chạy liên tục 

theo hướng 

thẳng 15m                                 

. Chuyền bóng 

qua chân                                                  

. Nhảy lò cò 

 

hơn- Chơi tự do:. 

Bật tách chân, khép 

chân qua 5 ô.                                    

.Tung bóng lên cao 

và bắt bóng vơi 

người đối diện 

Con thỏ                                    

- Chơi tự do:                                   

. Đi liên tục 

trên ghế thể 

dục.                                              

. Bật qua vật 

cản.                         

. Chơi với đồ 

chơi ngoài 

Vui chơi trong 

lớp 

 

.Góc tạo hình: Rèn kỹ năng cắt, vẽ... để tạo thành sản phẩm yêu thích.  

.Góc âm nhạc: Trẻ mạnh dạn thể hiện các vận động minh họa cho bài hát mà trẻ đã học. 

.Góc xây dựng: từ mô hình đơn lẻ thành các mô hình phức tạp có nhiều hạn mục liên quan với 

nhau, tự lấy và cất đồ chơi đúng nơi qui định. 

.Góc học tập: Rủ nhau chơi, thỏa thuận chơi khi chơi với các loại cờ. 

. Góc kể chuyện: bé kể chuyện, thể hiện vai nhân vật qua hành động : múa rối, đóng kịch. 

Đọc truyện qua các tranh vẽ. 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

-  Tuyên dương trẻ trực nhật tốt.  

-  Tuyên dương trẻ biết tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

-  Khen ngợi những trẻ biết biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng.Khyến 

khích trẻ biết ăn để cao lớn, khoẻ mạnh, thông minh. 

- Ôn luyện rửa tay, lau mặt                                                                                                                                                                              

- Rèn trẻ múc thức ăn, bưng thức ăn không đổ rơi vãi.                                                                                                                                         

- Thực hành các kỹ năng lấy cất đồ dùng. Rèn kỹ năng thay áo. 



Sinh hoạt 

chiều 

Giáo dục trẻ không 

đi ra ngoài khi chưa 

được phép. Không 

được ra khỏi cổng 

trường. 

Nhận dạng một số 

chữ cái. 

Nhận biết các 

dụng cụ âm nhạc 

khác nhau  

Nhận biết phân 

biệt ban ngày ban 

đêm 

Ôn các kỹ 

năng kiến 

thức.  

 


