
KẾ HOẠCH TUẦN 02 THÁNG 04 

Từ 07/04/2025 đến 11/04/2025 

Hình thức Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Thể dục  

sáng 

Khởi động:Bài hát “ bóng bóng bang bang” 

BTPTC: Bài hát “ nắng sớm” 

Kết hợp tập với hoa tay 

Thể dục giữa giờ: Dân vũ bài “ rửa tay” 

Giờ học 

 

 

PTTM: CẮT DÁN 

CHIẾC THUYỀN 

 

PTNT: BÉ BIẾT 

GÌ VỀ ÁNH 

SÁNG 

 

PTTC : BẬT 

TÁCH KHÉP 

CHÂN QUA 5 

Ô 

 

PTTM: NGHE 

HÁT “ REO 

VANG BÌNH 

MINH”  

 

 

PTNN: KỂ 

TRUYỆN “ 

GIÓ VÀ 

MẶT TRỜI” 

 

PTNN: THƠ 

“CHÙM QUẢ 

NGỌT” (+2) 

PTTC: TUNG VÀ 

BẮT BÓNG VỚI 

NGƯỜI ĐỐI DIỆN 

PTNT: SO 

SÁNH SỐ 

LƯỢNG 

TRONG PHẠM 

VI 5 (+2) 

VỖ TIẾT TẤU 

CHẬM “HOA 

TRƯỜNG EM” 

 



Chơi ngoài 

trời 

 

 

 

 

 

-TCDG: Rồng rắn lên 

mây.- Chơi tự do:                               

. Bật nhảy từ trên cao 

xuống.                                          

. Tung bóng lên cao và 

bắt bóng. 

 

- Quan sát: Ánh nắng 

và cây.                                       

- Chơi tự do:                                 

. Đi thăng bằng trên 

dây.                                                 

. Chạy chậm 60-80m.                     

. Nhảy bao bố. 

 

-TCVĐ: Chuyền 

bóng. - Chơi tự 

do:. Bò chui qua 

cổng.                     

. Bật xa.   . Câu 

cá  

 

 

-Quan sát: Vườn cây.- 

Chơi tự do:                                  

. Nhảy lò cò.                               

. Ném xa 2 tay.                              

. Bật qua vật cản.                           

-TCDG: Rồng 

rắn lên mây.- 

Chơi tự do:                               

. Bật nhảy từ trên 

cao xuống.                                          

. Tung bóng lên 

cao và bắt bóng. 

 

Vui chơi trong 

lớp 

 

.Góc tạo hình: Rèn kỹ năng cắt, vẽ... để tạo thành sản phẩm yêu thích.  

.Góc âm nhạc: Biểu lộ trạng thái cảm xúc, tình cảm phù hợp qua nét mặt, cử chỉ, hát, vận động. 

.Góc xây dựng: tự chọn đồ chơi theo ý thích và cố gắng hoàn thành công việc được giao. 

.Góc học tập: Rủ nhau chơi, thỏa thuận chơi khi chơi với các loại cờ. 

. Góc XD : từ mô hình đơn lẻ thành các mô hình phức tạp có nhiều hạn mục liên quan với nhau, tự lấy và cất đồ 

chơi đúng nơi qui định. 

. Góc thư viện: -Làm quen với cách đọc và viết tiếng Việt:  

+Hướng đọc, viết: từ trái sang phải, từ dòng trên xuống dòng dưới.  

+Hướng viết của các nét chữ; đọc ngắt nghỉ sau các dấu. 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

-  Tuyên dương trẻ trực nhật tốt.  

-  Tuyên dương trẻ biết tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. 

-  Khen ngợi những trẻ biết biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau để có đủ chất dinh dưỡng.Khyến khích trẻ biết 

ăn để cao lớn, khoẻ mạnh, thông minh. 

-  Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng 

-  Tuyên dương trẻ biết bỏ rác đúng nơi qui định 

-  Nhắc nhở cháu chờ đến lượt, biết hợp tác khi được phân công 



Sinh hoạt 

chiều 

- Trò chơi: Mắt ai tinh -Xem phim + đàm 

thoại về ánh sáng -

Đọc sách truyện về 

ánh sáng 

 

- Sưu tầm 1 số hình 

ảnh làm album hoạt 

động của trẻ tại lớp. 

- Trò chơi:  Bạn nào 

đếm giỏi. - Hát và 

vận động bài reo 

vang bình minh 

- Rèn trẻ nói lời 

thoại nhân vật 

truyện “ Gió và 

mặt trời” 

 


