
KẾ HOẠCH TUẦN 2 THÁNG 4/2025 

(TỪ NGÀY 07/04 – 11/04/2025) 

HÌNH 
THỨC 

THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Thể dục sáng Hô hấp: Tập hít vào, thở ra  
Tay4: Đưa hai tay ra phía sau ,kết hợp lắc tay 
Bụng 3:Vặn người sang 2 bên 
Chân 2: Co duỗi chân 
Bật: bật tại chỗ 
Tập với dây nơ 
 

Giờ học CÁC BÉ NGHĨ 
LỄ  

TH trang trí toa xe 
lửa 
 

KC Cây thị 
 

Nghe hát  
Con chim vành 

khuyên 
 

NBTN: Nón bảo hiểm 

  Làm bài tập sách tạo 
hình 

 Làm bài tập sách toán 

Vui chơi  

trong lớp 
   *Trò chơi gỉa bộ có 

cốt truyện: 

- Trẻ thể hiện nét độc 

đáo riêng khi sử dụng 

vật thay thế 

* Trò chơi có luật : 

Trẻ hứng thú tham 

gia chơi trò chơi cùng 

cô 

* Âm nhạc: Vận 

động theo nhạc kết 

hợp nhạc cụ 

* Trò chơi xây dựng:  
- Chủ động chơi cùng 
bạn 
- gọi tên được sản 
phẩm mình tạo ra 
- biết thu dọn đồ chơi 
sau khi chơi xong 
* Học tập : Chơi các 
trò chơi phát triển vận 
động tinh 
* Thư viện: 
Rèn trẻ lật mở trang 
sách 

* Tạo hình: 

- Trang trí toa xe 

theo ý thích 

* Trò chơi xây 

dựng: 

- Trẻ biết xếp cách 

khoảng để tạo 

thành sản phẩm 

khác nhau theo ý 

thích trẻ  

*Trò chơi giả bộ có cốt 
truyện: thể hiện cảm 
xúc trong khi chơi 
thể hiện nét độc đáo 
riêng khi sử dụng vật 
thay thế  
*Trò chơi xây dựng: 

- Gọi tên được sản phẩm 

mình tạo ra 

- Hứng thú chơi cùng 

bạn 

* Vận động : 
- Thảy vòng 



*Trò chơi giả bộ 
có cốt truyện: 
Trẻ thể hiện cảm 
xúc trong khi chơi, 
sử dụng vật thay 
thế khi có như cầu 

- Cho banh vào lỗ 
- Thổi thức ăn cho con 
vật. 

Hoạt động  
ngoài trời 

 - Củng cố kỹ năng 
Trườn qua vật cản 

- Chơi với đồ chơi 
trên sân 

-TCVĐ: bắt bướm 

-Chơi với đồ chơi trên 

sân 

- Củng cố kỹ năng 
bật qua vạch kẻ 

-Chơi với đồ chơi 
trên sân 

 

- Quan sát vườn cây 

- Chơi vận động : ô tô và 

chim sẻ 

- Chơi với đồ chơi trên 

sân 

Ăn ,ngủ, vệ 
sinh 

 - Chỉnh sửa tư thế ngủ 
cho trẻ 
- Rèn trẻ cất nệm, gối 
 

- Rèn trẻ rửa tay, lau 
mặt 
- Rèn trẻ mời cô, mời 
bạn 
 
 

-Tiếp tục rèn trẻ đi 
vệ sinh đúng nơi 
quy định 
- Rèn trẻ tự phục 
vụ : xúc cơm, uống 
nước 

- Chỉnh sửa tư thế ngủ 

- Rèn trẻ súc miệng sau 

khi ăn xong. 

Sinh hoạt 

chiều 
 Rèn kỹ năng tô màu Nghe cô kể chuyện Nghe nhạc dân ca Chơi trò chơi vận động 

Kéo cưa lừa xẻ. 

 


