
KẾ HOẠCH TUẦN 2 THÁNG 5.2025 
  Hình 

Thức 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Trò 

chuyện 

    

Thể 

dục 

sáng 

- Tay 1:  Hai tay đưa lên cao, ra trước, dang ngang 

- Bụng 1: Nghiêng người sang hai bên, kết hợp tay chống hông, chân bước sang trái, sang phải 

- Chân :Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau. 

- Bật :  Nhảy lên, đưa 2 chân sang ngang; nhảy lên đưa một chân về phía trước, một chân về sau 

- Tập bài: Bé yêu biển 

 

Giờ 

học 

Múa 

Đêm qua em 

mơ gặp Bác Hồ 

Truyện 

Bác Hồ với thiếu 

nhi 

Khung ảnh Bác Hồ Vẽ lăng Bác Hồ Tách 10 đối tượng 

thành 2nhómbằng 

ít nhất 2 cách và so 

sánh số lượng của 

các nhóm (CS 105) 

 Làm bài tập tạo 

hình 

Bác Hồ kính yêu Làm bài tập LQVT Biết kêu cứu và 

chạy ra khỏi nơi 

nguy hiểm 

VCTL 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Góc phân vai: Sự gắn kết độc đáo giữa các tình tiết của nội dung, cốt chuyện. 

 - Có sự phối hợp tương đối giữa các thành viên trong nhóm  chơi 

- Trẻ tự phân vai chơi, chơi trong trật tự, nói chuyện nhã nhặn với nhau. 

- Trẻ biết nhập vai và ứng xử khi chơi. 

* Góc kể chuyện: Kể chuyện với nhân vật yêu thích. Trẻ đặt tên mới cho đồ vật, câu chuyện, đặt lời mới 

cho bài 

* Góc xây dựng: 

- Có khả năng thực hiện công trình theo phức tạp hơn chi tiết hơn 

* Góc toán: 



- Định hướng trong không gian 

- Tách gộp trong phạm vi 10 

* Góc học tập: Chơi tìm chữ trong từ, sao chép chữ rỗng 

* Góc đọc sách: Đọc sách sáng tạo theo ý thích của trẻ.  

HĐNT -TCVĐ: Bash xe 

quay 

-  Chơi các đồ chơi 

ngoài trời 

 
 

- Quan sát: 

Cây dâu tằm 

-  Chơi các đồ 

chơi ngoài trời 

 

-TCVĐ: Ô tô vào bến 

- Củng cố kỹ năng 

vận động cơ bản: 

Chạy dích dắc qua 

chướng ngại vật 

 

Quan sát: Trường tiểu 

học 

 

-  Chơi các đồ chơi 

ngoài trời 

 

 

- Quan sát: cây 

dâu tằm 

- Củng cố kỹ năng 

vận động cơ bản : 

ném xa, lò cò… 

 
 

Giờ ăn 

 

 

 

 

 

-Giáo dục trẻ khi 

hắt hơi phải lấy tay 

che miệng 

 

 

 

- Giáo dục trẻ 

không được 

cười đùa trong 

khi ăn 

 

 

- Giáo dục trẻ không 

làm rơi vãi thức ăn 

- Kể được tên  một số 

thức ăn cần có trong 

bữa ăn hằng ngày 

(CS19) 

 

 

-Giáo dục trẻ - Giáo 

dục trẻ biết được lợi ích 

của việc giữ gìn vệ sinh 

thân thể, vệ sinh môi 

trường đối với sức khỏe 

con người. 
 

-Động viện trẻ tự 

xúc cơm ăn 

 

 

 

 

Vệ sinh -Nhắc nhở trẻ xếp 

dép ngay ngắn khi 

đi vệ sinh 

- Nhắc trẻ sử 

dụng khăn 

giấy bỏ vào 

thùng rác gọn 

gang. 

- Giáo dục trẻ biết 

được lợi ích của việc 

giữ gìn vệ sinh thân 

thể, vệ sinh môi 

trường đối với sức 

khỏe con người. 

 

-Nhắc trẻ đi vệ sinh nhớ 

gạt nước bồn cầu 

 

-Nhắc trẻ sau khi 

đi vệ sinh nhớ rửa 

tay bằng xà phòng 



Ngủ - Giúp cô chuẩn bị 

phòng ngủ 

 

- Biết giữ ấm  

cơ thể 

 

- Biết xếp nệm, dẹp 

gối gọn gàng, ngăn 

nắp sau khi ngủ dậy. 
 

-  Nghe nhạc dân ca – 

ngủ 
 

-Giáo dục trẻ 

không nói chuyện 

trong giờ ngủ 

HĐ 

chiều 

-Nhận ra hình ảnh 

Bác Hồ và một số 

địa điểm gắn với 

hoạt động của Bác 

Hồ (chỗ ở, nơi làm 

việc...) 

 

Tạo hình chữ 

bằng đất nặn 

 

 -Đọc bài thơ làm anh - Giáo dục trẻ không 

leo trèo cây, ban công, 

tường rào. 
 

- Thực hiện bài 

trong tập tiếng 

việt 
 

NX cuối ngày 

 

Tình 

trạng 

sức 

khỏe 

     

Thái 

độ 

hành vi 

     

Kiến 

thức kĩ 

năng 

     

 

 



 

 


