
KẾ HOẠCH TUẦN 02 THÁNG 04 NĂM 2025 

(Từ ngày 07/04/2025 đến 11/04/2025). 
 

Hình thức Thứ 2  Thứ 3  Thứ 4  Thứ 5  Thứ 6 

Đón trẻ      

Thể dục sáng 

 

+ Hô hấp: Thổi bong bóng 

+ Tay 3: Đưa hai tay lên cao, vỗ hai bàn tay vào nhau, gập khủyu tay. 

+ Bụng 1: Hai tay dang ngang,nghiêng người sang phải, sang trái 

+ Chân 3: Nhảy lên đưa một chân về trước , một chân về phía sau 

+ Bật 2: Bật tách khép chân 

. Kết hợp:  với vòng tay 

Giờ học 

HĐPTNT  

Đề tài: 

So sánh phân biệt 

khối cầu-khối trụ 

HĐPTTC 

Đề tài: 

Nhảy lò cò 5m 

HĐPTTM 

(Âm nhạc) 

Đề tài: 

VĐTN“ Cho tôi đi làm 

mưa với” 

 

HĐPTNT 

Đề tài: 

Sức mạnh của gió 

HĐPTNN 

(LQVH) 

Đề tài: 

Kể chuyện “Ăn khế trả 

vàng”  

(C15 -CS70) 

 

Làm vở bài tập toán “ 

Tách-gộp trong phạm 

vi 10” ( trang 27) 

HĐPTTC KNXH  

 (TCXH)                            

Đề tài:  

3 vùng kín ( vùng 

đồ bơi, vùng lót): 

Ngực, phần giữa 2 

HĐPTNT  

(KPKH)                 

 Đề tài: 

Sự thay đổi của giấy 

Làm bài tập”Bé khám 

phá khoa học” trang 

5  

HĐPTTM  

(Tạo hình)                                   

Đề tài: 

 Gấp “ cái áo” 



đùi, mông.  

Vui chơi trong 

lớp 

 Góc ngôn ngữ: 

Mạnh dạn nói ý kiến 

của bản thân                                   

Góc tạo hình: Xé, 

cắt đường vòng  cung 

Góc xây dựng: Mô 

hình phát triển trong 

không gian 3 chiều  

Kể về một sự việc, 

hiện tượng nào đó để 

người khác hiểu 

được(C15-CS70)                           

Góc toán: Ôn số 

lượng trong phạm 

vi 8     

Góc xây dựng:Có 

sự phối hợp giữa 

các thành viên trong 

nhóm chơi .                                    

Góc phân vai: Rủ 

nhau chơi,thỏa 

thuận về trò chơi 

và chuẩn bị đồ 

chơi, nơi 

chơi…cho trò chơi 

chung. 

Góc phân vai: Biết 

cách khởi xướng cuộc 

trò chuyện                                        

Góc xây dựng: Mạnh 

dạn nói ý kiến của bản 

thân                                        

Góc đọc sách: Thể hiện 

sự thích thú với 

sách(C17-CS80)                           

Góc đọc sách: Dự 

đoán một số hiện 

tượng đơn giản sắp 

xảy ra        

Góc nghệ thuật: Kể 

lại câu chuyện quen 

thuộc theo cách khác 

(C28 - CS120) 

Góc xây dựng:Có 

sáng kiến trong việc tổ 

chức trò chơi                                                  

Góc toán: Đếm trong 

phạm vi 8 và đếm theo 

khả năng                                     

Góc phân vai: Đóng 

vai người khác khi 

chơi 

 

Hoạt động 

ngoài trời 

Quan sát: Xem đoạn 

phim về các công 

việc của chú bộ đội 

hải quân. 

Chơi tự do:                                  

+ Trò chơi dân gian: 

Đập tường, ô ăn 

quan, bún thun…  

+ Chạy 18m trong 

khoảng thời gian 5-7 

giây ( đến 10 giây) 

(C4-CS12) 

TCVĐ: “Bò cao 

chui qua cổng”                         

. Cách chơi: Chia 

trẻ thành 2 đội. Khi 

nghe hiệu lệnh bắt 

đầu trẻ sẽ nhanh 

chóng bò thấp qua 

các chướng ngại 

vật rồi bò trở về. 

Trẻ thứ hai tiếp tục 

thực hiện như vậy 

cho đến hết đội. 

Đội nào xong trước 

là đội chiến thắng ( 

Quan sát: Quan sát mô 

hình trái đất.                                        

Chơi tự do: Củng cố kỹ 

năng vận động cơ bản:                         

+ Bò chui qua ống dài.      

+Ném bóng qua dây 

bằng 2 tay. 

+ Đập và bắt được bóng 

bằng 2 tay (C3-CS10) 

 

TCDG:“ Nhảy bao 

bố”                                

. Cách chơi: Chia trẻ 

thành 2 đội. Khi nghe 

hiệu lệnh bắt đầu trẻ 

sẽ nhanh chóng nhảy 

bao bố từ điểm xuất 

phát rồi quay trở về 

để bạn thứ hai tiếp 

tục thực hiện như vậy 

cho đến hết đội. Đội 

nào xong trước là đội 

chiến thắng                

( Trẻ chơi 2-3 lần)                         

TCVĐ “ Chuyền bóng 

tiếp sức”                                        

. Cách chơi: Cho trẻ 

chia làm 2 đội, đứng 

trước vạch xuất phát. 

Khi có hiệu lệnh của 

cô từng bạn của mỗi 

đội sẽ chuyền bóng 

qua đầu thật nhanh 

cho đến người cuối 

cùng bỏ vào rổ của đội 

mình. Hết thời gian 

quy định đội nào 

chuyền  đươc nhiều 



                             + 

Trò chơi cát nước, 

xích đu, cầu tuột 

 

Trẻ chơi 2-3 lần)                                                  

. Luật chơi: Khi bò 

không làm đổ các 

chướng ngại vật, 

nếu làm đổ phải 

quay về điểm xuất 

phát.                            

Chơi tự do:                                   

+ Lăn bóng bằng 2 

tay và đi theo 

bóng.                                 

+ Tung bóng cho 

bạn. 

  

. Luật chơi: Phải là 

nhảy bật nếu đi sẽ 

không được tính 

điểm.                                         

- Chơi tự do:                                  

+ Đi bẻ góc, tiến 

lùi…                  

  + Ném bóng qua 

vòng. 

+ Chạy 18m trong 

khoảng thời gian 5-7 

giây ( đến 10 giây) 

(C4-CS12) 

 

bóng nhất là đội chiến 

thắng.                                  

. Luật chơi: Bóng bị 

rơi xuống đất không 

được tính điểm..                                                  

Chơi tự do: Củng cố 

kỹ năng vận động cơ 

bản:                          + 

Ném trúng đích đứng 

bằng 1 tay.                                         

+ Bò chui qua ống dài.                   

  + Bật xa tối thiểu 50 

cm. 

Ăn, ngủ, 

vệ sinh 

Ăn : Giáo dục chất dinh dưỡng có trong rau ăn quả 

Ngủ: Nằm ngay ngắn, giữ trật tự và ngủ ngoan không làm ồn bạn. 

Vệ sinh: Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh hoạt hàng ngày  

Sinh hoạt chiều GDT: Cách chăm sóc và 

bảo vệ con vật và cây 

xanh quanh nhà,lớp, 

trường. 

Trẻ làm bài tập” Học 

đọc-học viết” trang 8 

Chấp nhận sự phân công 

của nhóm bạn và người 

lớn; Biết vâng lời, giúp 

đỡ bố mẹ, cô giáo 

Cho trẻ coi 

phim KNS “Biết 

giữ gìn vệ sinh 

cơ thể”. 

Cho trẻ làm 

Steam”Cây gia 

đình” biết được 

mối quan hệ 

từng người 

Trẻ chơi trò chơi dân 

gian cùng bạn.  

Lựa chọn và sử dụng 

trang phục phù hợp với 

thời tiết.  

Trẻ chơi đồ chơi lắp 

ráp cùng bạn. 

Làm quen với cách kể 

chuyện sáng tạo một 

số nội dung truyện rìu 

vàng rìu bạc dựa trên 

nền truyện cũ. 

 

GDT: Một số thao tác 

đơn giản  trong chế 

biến một số món ăn, 

thức uống: rau có thể 

luộc, nấu canh; thịt  có 

thể luộc, rán, kho; gạo 

nấu cơm, nấu cháo... 



những việc vừa sức 

(C11– CS51) 

trong gia đình 

trẻ. 

Nhận xét cuối ngày 

Tình trạng sức 

khỏe trẻ 
     

Cảm xúc thái độ 

hành vi 
     

Kiến thức kĩ năng 

trẻ 
     

 

 

 

Lĩnh vực phát triển nhận thức (LQVT) 

ĐỀ TÀI :Tách gộp trong phạm vi 8 

. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 09/12/2024 

I. Mục đích yêu cầu: 



- Trẻ biết tách – gộp nhóm có số lượng 8 thành hai nhóm . 

II. Chuẩn bị: 

- Bài giảng Powerpoint 

- Lô tô 8 củ cà rốt, lô tô 8 con thỏ, thẻ số từ 1-8 (có 2 thẻ số 4). 

III. Tiến hành: 

Ổn định: 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi kết bạn 

- Trẻ vừa đi vừa hát kết thúc bài hát cô nói kết nhóm kết nhóm, trẻ nói nhóm mấy nhóm mấy , nhóm 8 nhóm 8 

Hoạt động 1: 

Hôm nay cô và các con cùng nhau tách – gộp trong phạm vi 8 

- Hỏi trẻ 8 con vật này có thể tách thành 2 nhóm bằng mấy cách . 

- Cô cho trẻ trách gộp 8 con vật thành 2 nhóm trẻ tách tự do. 

- Hỏi trẻ có bao nhiêu cách tách 

- Giới thiệu 4 cách tách-gộp từ số lượng 8 thành 2 nhóm (7-1; 6-2; 5-3; 4-4) 

- Cô muốn 8 con thỏ thì các con làm thế nào?( Dạ gộp 2 nhóm lại ) 

- Gộp lại thì các con có bao nhiêu con thỏ( Dạ 8 con thỏ ) 

- Làm theo yêu cầu 4 cách tách- gộp 

Cách tách và gộp 6 và 2; 5 và 3; 4 và 4. 

- Thực hiện tách nhóm tương tự như trên (Trẻ thực hiện trước sau đó cô và trẻ cùng kiểm tra lại). 

- Hỏi lại các cách tách nhóm 8 đối tượng thành 2 nhóm 

Hoạt động 2: Luyện tập “ Làm theo yêu cầu ” 

- Cô chia lớp thành 3 nhóm, mỗi nhóm có một bảng con, thẻ số và 8 con vật 

- Cô nói cách tách 8 con vật thành 2 nhóm ( cô nói cách tách bất kì không theo thứ tự đẫ học). 



- Trẻ hội ý nhóm và tách 8 con vật thành 2 nhóm theo yêu cầu của cô. 

- Nhóm nào thực hiện song thi đưa bảng kết quả của mình lên cao để cô và các bạn kiểm tra. 

- Tiếp theo cô yêu cầu các nhóm gộp nhóm có số lượng 8. 

Hoạt động 3 :Trò chơi “Ai nhanh hơn” 

- Cô giới thiệu trò chơi. 

- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi. 

+ Cách chơi: Cô chia trẻ làm 2 đội, chọn 1 bạn làm đội trưởng cho mỗi đội, mỗi đội có 1 ngôi nhà, trong ngôi nhà có 3 ô, ô 

giữa là gộp nhóm , 2 ô hai bên là tách nhóm, các con vừa đi vừa hát, khi nghe hiệu lệnh của cô tách hay gộp thì về chô đúng 

ô nhà của mình, và mỗi bạn có 1 thẻ số, khi tách nhóm thì đội trưởng hô nhóm mấy thì đưa thẻ số lên.Đội nào làm nhanh và 

đúng thì đội đó thắng 

+ Luật chơi: Khi tách hay gộp thì phải đưa đúng số tương ứng với cách chia – gộp 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi. 

- Kiểm tra kết quả. 

Kết thúc 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển thể chất 

ĐỀ TÀI : 

 BTTH:BÒ CHUI QUA ỐNG - NÉM XA BẰNG 2 TAY  

ĐI TRÊN GHẾ THỂ DỤC ĐẦU ĐỘI TÚI CÁT 



. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 10/12/2024 

 

     I. Mục đích yêu cầu: 

    - Trẻ biết phối hợp 3 kỹ năng  bò chui qua ống,  ném xa bằng 2 tay và đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát. 

II. Chuẩn bị: 

- Túi cát, băng ghế, ống chui, rổ. 

- Nhạc. 

     III.Tiến hành : 

     * Khởi động:  Khởi động theo nhạc bài “ Gummy Mear 

- Cho trẻ khởi động: Đi vòng tròn   Đi bằng mũi chân  Đi bình thường  Đi bằng gót chân  Đi bình thường  Đi 

khụy gối  Đi bình thường  Chạy chậm  Chạy nhanh  Chạy chậm 

     * Trọng động:   

Cho trẻ về đội hình hàng ngang tập thực hiện bài tập thể dục:  

 Bài tập phát triển chung: 

- Động tác tay 1: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, dang ngang (3l x 8n) 

- Động tác bụng 1 : Đứng, quay người sang phải, sang trái kết hợp tay đưa ra phía trước (2l x 8n) 

- Động tác chân 1 : Hai tay đưa sang ngang, ra phía trước đồng thời khụy gối (3lx 8n) 

- Động tác bật 2: Nhảy lên, đưa hai chân sang ngang (2l x 8n) 

* Vận động cơ bản :   

- Cho trẻ  thực hiện lại các kĩ năng vận động : Bò chui qua ống,  ném xa bằng 2 tay và đi trên ghế thể dục đầu đội túi cát. 

- Trẻ về nhóm thực hiện:  



* Lần 1: Về đội hình 3 nhóm thực hiện 

X  Bò chui qua ống       X X 

  

Ném xa     Ném xa 

 2 tay          2 tay 

              

    X  Bò chui qua ống 

  

 

 

    X   Đi trên băng ghế đầu đội túi cát 

 

 

 

X   Đi trên băng ghế đầu đội túi cát  

 

* Lần 2: 2 đội thi đua bò chui qua ống -> đi trên ghế thể dục -> ném túi cát và để vào rổ 

 

X  Bò chui qua ống            Đi trên băng ghế đầu đội túi cát          X   Ném xa 2 tay   

 

 

 



 

X  Bò chui qua ống            Đi trên băng ghế đầu đội túi cát          X   Ném xa 2 tay   

 

- Cô quan sát chú ý sửa sai cho trẻ 

  * Hồi tĩnh:  

- Cùng đi thư giãn với nhạc, hít sâu, thở ra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển tình cãm-kỹ năng xã hội (TCXH) 

ĐỀ TÀI :3 vùng kín ( vùng đồ bơi, vùn lót): Ngực, phần giữa 2 đùi, mông. 

. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 10/12/2024 



I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 

1. Kiến thức: 

- Trẻ biết các vùng riêng tư trên cơ thể mình và cơ thể người khác: Vùng ngực, vùng giữa hai đùi và vùng mông. 

II. CHUẨN BỊ: 

- Một số hình ảnh, video về vùng riêng tư, đụng chạm an toàn - không an toàn. 

- 2 bức tranh in hình bạn trai, bạn gái 

- Nhạc bài hát “Các bộ phận cơ thể",  "Năm ngón tay xinh”, “Trẻ em hôm nay, thế giưới ngày mai” 

- Bảng; Chấm tròn; Bảng in số 1, 2 cho các đội chơi. 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

- Cho trẻ vận động theo bài hát “Các bộ phận cơ thể”. 

- Trong bài hát có nhắc đến các bộ phận nào? 

- GD: mỗi bộ phận trên cơ thể chúng ta đều rất quan trong vì vậy các con hãy biết bảo vệ giữ gìn cơ thể của chúng ta 

nhé.                                            

Hoạt động 1.  Nhận biết các vùng riêng tư trên cơ thể. 

- Trong các bộ phận đó có một số bộ phận thuộc vùng riêng tư trên cơ thể của mỗi người. 

+ Con biết đâu là vùng riêng tư trên cơ thể không? 

+ Như vậy cơ thể chúng ta có mấy vùng riêng tư? 

+ Con sẽ làm gì nếu một bạn ở trường chìa cho con xem vùng riêng tư hay còn gọi là vùng kín của bạn ấy? 

+ Con sẽ làm gì nếu ai đó muốn xem vùng riêng tư của con? 

- Cô có những bạn búp bê rất xinh xắn ở đây con hãy lên chỉ cho cô và các bạn cùng biết các vùng riêng tư trên cơ thể búp 

bê nhé. 

(Mời trẻ lên chỉ và gọi tên các vùng riêng tư trên cơ thể búp bê) 



-> Cô chính xác lại: trên cơ thể của chúng ta có 4 vùnvùng ngực, vùng giữa hai đùi và vùng mông. Các vùng này gọi là 

vùng riêng tư đấy các con. 

- Và những vùng riêng tư này thì người khác không được sờ, đụng chạm vào và cũng không thể bắt các con sờ, đụng chạm 

vào vùng đó của họ. 

- Các con hãy nhắc lại 3 vùng riêng tư trên cơ thể chúng ta nào? 

=> Giáo dục trẻ: các con hãy nhớ những vùng riêng tư của mình và luôn giữ gìn vệ sinh sạch sẽ cơ thể của mình nhé. 

- Bài hát “Năm ngón tay xinh” sẽ giúp các con nhận biết ai là người che chở cho các con và ai là người mà các con phải giữ 

khoảng cách. Các con hãy đứng dậy và hát và vận động cùng cô theo bài hát “Năm ngón tay xinh”. 

- Chúng mình vừa được nhận biết về các vùng riêng tư trên cơ thể và những đụng chạm (hành vi) an toàn và không an toàn. 

Hoạt động 2. Luyện tập: 

- Trò chơi: "Thi đội nào nhanh” 

+ Cách chơi: Cô có hai bức tranh bạn trai, bạn gái. Trên hình các bạn được gắn rất nhiều các chấm tròn màu đỏ và màu xanh 

trên các bộ phận. Nhiệm vụ của các đội là đi theo con đường yêu thương lên bóc các chấm tròn đã dán không thuộc vùng 

riêng tư, chỉ để lại các chấm tròn thuộc vùng riêng tư trên cơ thể. 

+ Luật chơi: Mỗi bạn lên chỉ được bóc một chấm tròn, bạn đầu hàng về thì bạn tiếp theo mới được lên. Thời gian chơi là 1 

bản nhạc, đội nào để lại các chấm tròn đúng trên 4 vùng riêng tư là đội đó dành chiến thắng. 

- Cô kiểm tra kết quả 2 đội chơi 

- Trò chơi: Thử tài của bé 

+ Cách chơi: Chia lớp thành 3 đội, mỗi đội có các thẻ số 1, 2 tương ứng với đáp án của mỗi câu hỏi. Lần lượt câu hỏi sẽ 

xuất hiện trên màn hình, các đội chú ý nghe câu hỏi cũng như đáp án của từng câu hỏi. Khi cô nói thời gian thảo luận bắt 

đầu các thành viên trong đội cùng nhau trao đổi. Khi đồng hồ đếm ngược kết thúc, các đội sẽ giơ đáp án mà mình chọn lên. 

Đội nào trả lời đúng được tặng 1 bông hoa. 

+ Luật chơi: Khi có tiếng chuông hiệu lệnh thời gian thảo luận các đội mới được thảo luận, hết giờ các đội mới được chọn 

đáp án giơ lên. Đội nào được tặng nhiều hoa nhất sẽ là đội chiến thắng. 

- Câu hỏi 1 : đâu là vùng riêng tư trên cơ thể ? 



+ Đáp án 1 : Miệng, ngực, mông, vùng giữa 2 đùi 

+ Đáp án 2 : Tay, chân, cổ. 

- Câu hỏi 2: Ai là người có thể đụng chạm vào vùng riêng tư trên cơ thể các con ? 

+ Đáp án 1: bố, mẹ, cô giáo 

+ Đáp án 2: Hàng xóm, người xa lạ. 

- Câu hỏi 3: Khi bị người lạ đụng chạm vào vùng riêng tư trên cơ thể các con sẽ làm gì? 

+ Đáp án 1: Để im và không phản ứng 

+ Đáp án 2: La hét và bỏ chạy 

- Câu hỏi 4: Nếu bị người khác đụng chạm vào vùng riêng tư con sẽ kể với ai? 

+ Đáp án 1: Kể với bố mẹ và cô giáo 

+ Đáp án 2: Một mình không kể với ai. 

3. Kết thúc  

- Cô trẻ hát vận động “Trẻ em hôm nay, thế giới ngày mai”. 

  

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ (Âm nhạc) 

ĐỀ TÀI : Vận động theo nhạc “RA CHƠI VƯỜN HOA” 

. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 



. Ngày thực hiện: 11/12/2024 

I. Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ biết múa minh họa bài hát “Ra chơi vườn hoa”.  

II. Chuẩn bị: 

- Đĩa nhạc có bài hát “ Ra chơi vườn hoa”  

- Hoa cho trẻ đeo tay 

III. Tiến hành: 

*Hoạt động 1:   

- Cho trẻ đoán bài hát qua nhạc dạo 

- Cô mở nhạc và cùng cháu hát lại bài “Ra chơi vườn hoa” 

- Tóm tắt nội dung bài hát và giáo dục trẻ không hái lá bẻ cành và biết chăm sóc hoa và cây cối. 

- Cô thực hiện vận động minh họa trọn vẹn bài  “Ra chơi vườn hoa” .  

- Cô dạy trẻ múa theo từng đoạn 

- Mời vài trẻ lên thực hiện lại động tác minh họa mà cô đã hướng dẫn. 

- Cho cả lớp vận động minh họa lại trọn vẹn bài hát “Ra chơi vườn hoa” 

- Cho trẻ chia hai nhóm (nhóm này múa ,thì nhóm kia hát và ngược lại) 

- Luyện cho trẻ vận động với nhiều hình thức : tổ, nhóm, cá nhân, bạn trai, bạn gái. 

- Cho trẻ kết đôi cùng múa (Cô quan sát, sửa sai động tác cho trẻ) 

*Hoạt động 2: 

- Cô mở nhạc cho trẻ nghe giai điệu bài hát “Hoa thơm bướm lượn” 

- Cô hát cho trẻ nghe bài hát “Hoa thơm bướm lượn” 

- Cô giới thiệu tên bài hát và làn điệu dân ca của bài hát “Hoa thơm bướm lượn” 

Kết thúc./. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển nhận thức (KPKH) 

ĐỀ TÀI : Sự thay đổi của quỳ tím 

. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 



. Ngày thực hiện: 11/12/2024 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 

- Trẻ biết quan sát, so sánh,phán đoán kết quả qua các lần làm thí nghiệm ở giấy quỳ tím. 

II. Chuẩn bị. 

- Bảng thí nghiệm trẻ sẽ tô màu lại kết quả trẻ làm. 

- Màu nước, chai màu nước, cốc, thìa, xilanh. 

- Bàn thí nghiệm, video thí nghiệm với giấm-cà phê. 

- Ống nhựa thí nghiệm, xà phòng, nước chanh, sữa, kem đánh răng...giấy quỳ tím. 

III. TIẾN HÀNH: 

- Cô và trẻ vận động cơ thể. 

- Vừa rồi cô và các con được vận động cơ thể, chúng mình thấy có khỏe không? 

- Vậy để có cơ thể khỏe mạnh chúng mình phải làm gì? 

=> Để có cơ thể khỏe mạnh chúng mình nên ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng, vệ sinh cơ thể sạch sẽ, và tập thể dục thường 

xuyên. 

HĐ1:  

- Hôm nay, các con giỏi nên cô sẽ cho các con làm 1 thí nghiệm đó là”Sự thay đổi của quỳ tím”. 

- Trước khi làm, các con sẽ xem 1 video về thí nghiệm nhé. 

- Để giấy quỳ tím chuyển màu con sẽ làm gì? 

- Để có màu cam con sẽ bỏ gì vào ly nước? 

- Trẻ cùng bạn trả lời câu hỏi. 

- Cô nhận xét. 

HĐ2: Khám phá sự kì diệu của quỳ tím 



- Vừa rồi các bạn đã hoàn thành xuất sắc trả lời câu hỏi. Để biết màu sắc có những điều kì diệu gì chúng mình cùng quan sát 

cô làm thí nghiệm sau nhé 

- Chuẩn bị: 1 cốc nước, 1 cốc nước chanh, 1 que khuấy. 

- Cách làm: Cô đổ nước chanh ra cốc, cô cho giấy quỳ tím vào thì sẽ xuất hiện điều gì?, sau đó cô đổ cốc hỗn hợp giấm + 

điều gì xảy ra với giấy quỳ tím. 

- Chúng mình cùng quan sát xem hiện tượng gì sẽ xảy ra nhé. 

- Các con thấy quỳ tím có đổi màu hay không? 

- Cô cho trẻ thực hiện và ghi kết quả. 

- Trẻ lên nói về kết quả thực hiện thí nghiệm cho các bạn cùng nghe. 

- Cô nhận xét và khen trẻ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ ( LQCV) 

Đề tài: Từ trái nghĩa  



“Tối - sáng, nóng -lạnh, đặc - lỏng, nước sạch- nước bẩn” 
. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 12/12/2024 

I/ Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ hiểu được các từ trái nghĩa và biết đọc các từ trái nghĩa với nhau. 

II/ Chuẩn bị: 

- Đoạn phim về các cháu trong lớp. 

- Tranh lô tô, bức tranh từ trái nghĩa. 

- Bài tập trên giấy, trên bảng tương tác. 

- Bảng. 

III/ Tiến hành:  

* Hoạt động 1: Nhận biết từ trái nghĩa 

- Cho trẻ xem phim. Trò chuyện về đoạn phim và cô gợi hỏi để trẻ nói về hình ảnh  của 2 ly nước đang ở trạng thái như thế 

nào? 

- Cô giải thích: 2 từ “nóng” và “lạnh” và cho biết 2 từ này là 2 từ trái nghĩa, từ trái nghĩa là 2 từ có nghĩa trái ngược với 

nhau. 

- Cô giới thiệu thêm vài cặp từ: “tối” và “sáng”, “đặc” và “lỏng” và” nước sạch” , “nước bẩn”… sau đó giải thích nghĩa của 

các cặp từ đó. 

- Cô giới thiệu các từ và cho trẻ tìm từ trái nghĩa.Cô cho lần lượt 2 trẻ lên chọn cặp từ trái nghĩa, sau đó cho trẻ đọc lại. 

Chuyển tiếp:đồng dao”Bài vè nói ngược”. 

* Hoạt động 2: Tìm từ trái nghĩa 



- Trò chơi “Về đúng cặp” 

- Mỗi trẻ sẽ có 1 bức tranh trái nghĩa, cô cho trẻ giới thiệu các thẻ lô tô hình trẻ đang cầm, sau đó các trẻ đọc đồng dao bài 

“Nu na nu nống”, trẻ sẽ đi tìm bạn có từ trái nghĩa với mình và bắt cặp. Cho trẻ chơi 2 lần. 

- Cô nhận xét và khen trẻ. 

* Hoạt động 3: Ôn tập 

- Cho trẻ kết 3 nhóm thực hiện bài tập:  

+ Nhóm 1: Tìm và ghép thẻ lô tô các cặp từ trái nghĩa. 

+ Nhóm 2: Tìm và nối các cặp hình đúng từ trái nghĩa. 

+ Nhóm 3: Khoanh tròn các cặp từ trái nghĩa. 

Kết thúc./. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ (Tạo hình) 

ĐỀ TÀI :Tiết mẫu gấp hình “Con cá sấu” 



. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 13/12/2024 

I/ Mục đích yêu cầu:  

- Trẻ biết gấp cạnh, gấp góc trái (phải) giấy để tạo thành con cá sấu. 

II/ Chuẩn bị:  

- Giấy màu các loại, bút màu, hồ, khăn lau tay 

- Giấy nền A4 

- Nhạc. 

III/ Tiến hành: 

. Ổn định: Chơi trò chơi “ Tay xinh tay đẹp”  

* Hoạt động 1:  

- Thầy tạo tình huống cho trẻ phát hiện con cá sấu, cho trẻ quan sát và trò chuyện cùng trẻ: 

+ Con thấy bức tranh này có gì? (Gợi ý trẻ quan sát đặc điểm con cá sấu). 

+ Con cá sấu được làm như thế nào?  

- Cho trẻ xem clip cách thực hiện. 

- Thầy thực hiện kỹ năng khó để tạo thành cá sấu. 

* Hoạt động 2: Trẻ thực hiện. 

- Cho trẻ tự chọn nguyên vật liệu làm. 



- Trong lúc trẻ thực hiện, thầy quan sát và giúp trẻ yếu hoàn thành sản phẩm. (thầy mở nhạc nhẹ nhàng trong 

lúc trẻ thực hiện)  

- Trưng bày sản phẩm xung quanh lớp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ (LQVH) 

ĐỀ TÀI :Kể chuyện”Mèo con và cuốn sách” 



. Lớp: Lá 3 ( 5-6 tuổi) 

. Ngày thực hiện: 13/12/2024 

I/ Mục đích yêu cầu: 

• Trẻ hiểu được nội dung  câu chuyện Mèo Con và cuốn sách, biết bộc lộ tình cảm của mình  đối với 

cuốn sách. (C15 -CS70) 

II/ Chuẩn bị: 

• Tranh chuyện: mèo con và cuốn sách 

• Giấy, bút lông để lập bảng. 

III/ Tiến hành: 

Hoạt động 1: 

• Cô kể diển cảm truyện Mèo con và cuốn sách với tranh  

• Cho trẻ đoán diễn biến tiếp của câu chuyện. 

• Đàm thoại và làm rõ nội dung câu chuyện 

• Mèo con xé sách ra để làm gì? 

• Thái độ của Mèo con ra sao khi bác Gà trống mắng? 

• Trong giấc mơ Mèo con đã mơ thấy điều gì? 

• Mèo con đã làm gì sau giấc mơ? 

• Bác gà trống đã khuyên mèo con điều gì? 

• Nếu con là Mèo con, con sẽ làm gì với những cuốn sách mà con có? 

Hoạt động 2: 

• Cô kể lại chuyện, cho trẻ kể tiếp theo tranh từng đoạn truyện. 

• Từng nhóm tập kể theo nội dung, thay đổi tên nhân vật và thay đổi đoạn kết câu chuyện. 

            Hoạt động 3: 



• Cô gợi ý trẻ tập nói những lời yêu thương với cuốn sách, sách là người bạn thân của bé. 

• Lập bảng những lời nói hay nhất dành cho sách. 

• Nhận xét và khen trẻ. 

 
 

 

 

 

 

 


