
KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 4/2025 

(TỪ NGÀY 14/04 – 18/04/2025) 

HÌNH THỨC THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 
Thể dục sáng Hô hấp: Tập hít vào, thở ra  

Tay4: Đưa hai tay ra phía sau ,kết hợp lắc tay 
Bụng 3:Vặn người sang 2 bên 
Chân 2: Co duỗi chân 
Bật: bật tại chỗ 
Tập với dây nơ 
 

Giờ học NBTN Đèn giao 
thông 

 

KC Cả nhà đi du 
lịch 

 

Kỹ năng đội nón 
bảo hiểm  

Học hát: Đèn 
xanh, đèn đỏ 

TD đá bóng về 
phía trước  

 Ôn NBPB To – 
nhỏ 

 

  Làm bài tập sách 
toán 

Vui chơi  
trong lớp 

*Trò chơi gỉa bộ 

có cốt truyện: 

- Chủ động thực 

hiện hành động 

chơi với các tình 

tiết khác nhau 

- Có những biểu 
hiện riêng, độc 
đáo trong việc 
đưa tình huống 
giả bộ vào trò 
chơi. 

  *Trò chơi xây 

dựng: 

- Gọi tên được sản 

phẩm mình tạo ra 

- Hứng thú chơi 

cùng bạn 

* Tạo hình: 

Tập tô màu không 

lem ra ngoài 

 

* Thư viện: 

    - Kể tên nhân 

vật trong truyện 

*Trò chơi gỉa bộ 

có cốt truyện: 

- Trẻ thể hiện nét 

độc đáo riêng khi 

sử dụng vật thay 

thế 

 

* Trò chơi xây 
dựng:  
- Chủ động chơi 
cùng bạn 
- gọi tên được 
sản phẩm mình 
tạo ra 
- biết thu dọn đồ 
chơi sau khi chơi 
xong 
* Học tập : Chơi 
các trò chơi phát 

*Trò chơi giả bộ 
có cốt truyện: thể 
hiện cảm xúc 
trong khi chơi 
thể hiện nét độc 
đáo riêng khi sử 
dụng vật thay thế  
*Học tập: 
- Bài tập ôn số 
lượng 
- Trò chơi phát 
triển vận động tinh 



* học tập: 

- Chơi các loại 

cờ 

- Bài tập ôn hình, 

màu 

triển vận động 
tinh 
* Thư viện: 

Rèn trẻ lật mở 
trang sách 

Hoạt động  
ngoài trời 

-TCVĐ: Kéo cưa 

lừa xẻ 

-Chơi với đồ 

chơi trên sân 

 

- Củng cố kỹ năng 
Ném vào đích 

- Chơi với đồ chơi 
trên sân 

- Quan sát cây 
dưới sân trường 

- Chơi Ô tô vào 
bến 

- Chơi với đồ 
chơi trên sân 

 

-TCVĐ: bắt 

bướm 

-Chơi với đồ 
chơi trên sân 

- Quan sát con 

mèo 

- Chơi vận động : 

chơi với nước 

- Chơi với đồ chơi 

trên sân 

Ăn ,ngủ, vệ sinh - Rèn trẻ rửa tay, 
lau mặt 
- Rèn trẻ tự bưng 
chén vào bàn ăn 

- Chỉnh sửa tư thế 
ngủ cho trẻ 
- Rèn trẻ nói với cô 
khi có nhu cầu 

- Rèn trẻ rửa tay, 
lau mặt. 
- rèn trẻ sũ miệng 
sau khi ăn xong 

- Rèn trẻ rửa tay, 
lau mặt 
- Rèn trẻ mời cô, 
mời bạn 
 
 

- Chỉnh sửa tư thế 

ngủ 

- Nhắc nhở trẻ 

mang dép khi 

vào nhà vệ sinh 

Sinh hoạt chiều Rèn kỹ năng cài 
nón bảo hiểm  

Rèn kỹ năng lăn 
tròn, lăn dài đất 
nặn 

Xem tranh và nói 
nội dung tranh 

Nghe cô kể 
chuyện 

Xem phim 

 


