UY BAN NHAN DAN QUAN 5
TRUONG MAM NON 1

KE HOACH TUAN 3 THANG 4 NAM 2025
T 14 dén 18/4/2025
Cha dé: MEO VA CHO

Hinh thirc Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Don tré
-Bai tap tay khéng
Bai hat: Bé khoe bé ngoan
" ) +Tay: Pua 2 tay 1én ra phia trudc, I1én cao
Theé duc sang

+Chéan:; Nhun ki chan

+Bung: Hai tay dua 1én cao, nghiéng sang hai bén

+Bat: Bat chum tac chan.

boc tho: “Con cho”

Tro chuyén mot sd

Tro chuyén vé con

Tro chuyén vé mot

MO CHU PE Yoo - - A Lo YR
Tro chuyén | Tro chuyén vé thyc pham va moén an | cho con meo s0 hanh vi tot trong
sang “MEO VA CHO” quen thugc. V¢ sinh, phong bénh
khi duoc nhac nho.
MTXQ PTNT PTTC PTNN PTTM:
PE TAI: PE TAI: PE TAI: PE TAI: PE TAI:
MEO VA CHO TACH GOP BAT XA 30CM — KE CHUYEN “CUN | GAP DAN CON
Gio hoc TRONG PHAM VI | NEM XABANG1 |CON DILAC” CHO

5

TAY

Bé lam bai tap sach
khoa hoc

Bé lam bai tap sach
toan

AM NHAC

PE TAI:

DAY HAT “GA
TRONG, MEO CON
VA CUN CON”

Bé lam bai tap sach
lam quen chi viet

Bé lam bai tap sach
tao hinh




- QS: Con cho

- TCVD: Troi ning
troi mua

- HDP tw do:

-TCVD: O tova
chim sé

- HD tw do:

+ Budc Ién, xudng

- TCDG: Méo dudi
chudt

- HD tw do:

+ Budc Ién, xudng

Hoatdgng | * Béttai chd buc cao buc cao

ngoai troi + i trong duong + Bat xa 20 - 25 cm + Bat xa 20 - 25 cm
hep + Ném trang dich + Ném trung dich
+ Ném tring dich ngang ngang
ngang + Tha diéu
* Goc Tao hinh:
- Ndi dung choi: Tré biét gap dan giay
- Bién phap hwéng din: Quan sat, nhiac nha tré gap gidy déan tao thanh san pham
* Goc TCGBCCC:
- Néi dung choi: Gilp tré hiéu duoc mot sb sinh hoat gan giii véi tré. Tré biét cho dén luot.
-Bién phap hwéng dan: Tro chuyén gilp tré nhé lai cac vén séng co lién quan dén cac cbt chuyén ma tré dinh thé hién.
Chu y khi nghe ¢d néi, ban néi va chd dén lugt. Yéu mén b, me, anh, chi, em ruot
* G6c Van hoc:
- Bé choi v& Viét nét, ké chuyén sang tao theo tranh
* Goc Am nhac
- Ndi dung choi: V4 nhip céc bai hat thiéu nhi
-Bién phap hwéng dan:

Vui choi + Nghe hat, hat cac bai hat thiéu nhi
+ Tu chon dung cu gd dém theo nhip

trong lop * Goc toan :

- N§i dung choi:

Phan nhém hinh tron, tam giac

-Bién phap hwéng dan:

+ Hudng dan tré biét 1y d6 choi va don dep khi choi xong. Quan sat huéng dan tré choi, choi cung tré

+ Tro choi tim thé hinh tron, tam giac gin 1én phia trén hinh,

+ N&i hinh tuong tng véi dang hinh tron, tam giac

* Goc xay dwng:

- Néi dung choi: Tré biét tén goi cua vat liéu da chon Xé&p chdng 8 -10 cac hinh khdi khac nhau khong dé. Cling Hiéu
va thuc hién dugc céc yéu cau don gian

- Bién phap hwéng din:

+ Cho tré ty choi voi cac d6 dung cac nguyén vat liéu.

+ Tro chuyén vé cac loai 6 dung vao cac gio hoc: Lam quen vdi dd choi & 16p hodc vao cac gid sinh hoat trong




ngay (Gio choi, sinh hoat chiéu).

- Tré biét chuan bi gid dn cung co.
- Tuyén duong khen goi ban biét moi co, moi ban khi an; dn tir ton, nhai ki.
- N6i dung tén mot sb thuc pham quen thudc khi nhin vat that

Gio an
- Nhic nhé chau diéu chinh giong néi ph hop trong gio an.
-Str dung bat, thia, coe dung cach.
- Quan sét nhac nha chau di vé sinh ding noi quy dinh.
. - Quan sat , huéng dan chau thao tac danh ring, lau mit dung quy trinh.
Glorvésinh | _Thé hian bing loi n6i v& nhu cu an, nga, Vé sinh.
- Tap luyén mot s thoi quen tét, hanh vi tét trong dn udng vé giit gin suc khoe
o - Nhic nha tré xép ném ngay ngan & vi tri ngu.
Glo'ngu - Hudng dan tré ngu dung khu vuc bé trai, bé gai.
- Thé duc sau gio ngu : (Nhac khdng 1oi Piano, bai Blue eyes)
TD sau g|(‘)’ + Tay : Gio phia tI'lI(,)’C, hai bén
nga + Bung : Van nguoi sang trai sang phai
+ Chén : Ngoi xuong dung 1én
NGi tén mot s6 thuc | Bé nghe céc bai hat | Tré xem tranh va Bé lam bai tap saich | PONG CHU DE.
pham quen thuoc khi | ga tréng méo con va | nhan xét, dic diém, | toén Tré hoan thanh bai
nhin vat that hoic clin con su khac nhau, giéng tao hinh va trung bay
A tranh anh (thit, ca, nhau ctia con meéo goc san pham gioi
Hoat doNng | trung, siva, rau,...) va con ché thiéu dén phu huynh.
chiéu Bé biét dic didm
meo va chd, thuoc
bai hat
NHAN XET NGAY
N Thoi gian
N1 dung Ngay 1 Ngay 2 Ngay 3 Ngay 4 Ngay 5
danh gia ( Thé hai) (Thit ba) (Thit tw) (Thi niim) (Thi sau)

hang ngay




Tinh trang
suc khoe tré

Trang thai
cam xuc, thai
dé va hanh vi

cua tré.

Kién thirc, ky
nang cua tré.

Luu y cho
tuan sau




