KE HOACH TUAN 03 THANG 04 NAM 2025

(Tir ngay 14/04/2025 dén 18/04/2025)

Hinh thirc Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Don tré
Thé duc | + Ho hap: Ga trong gay
san x
J + Tay 3: Pua hai tay Ién cao, v6 hai ban tay vao nhau, gap khuayu tay.
+ Bung 1: Hai tay dang ngang,nghiéng nguoi sang phai, sang trai
+ Chan 3: Nhay 1én dua mot chan vé trudc , mot chan vé phia sau
+ Bat 2: Bat tdch khép chan
-Kéthop : Co
HDPTTM HDPTTC HDPTNT HDPTTCKNXH HDPTNN
A Pé tai : X ex:, (TCXH) Pé tai:
( Am nhac) Ném xa bing 1 tay - bo be tai: P2 tai: \
Pé tai: chui quacéng —chay | Ung phd vsikhihau | Gui loi yéu thuong | Lam quen chix B-X
Day hat “ Maa véi ban xa den moi nguoi
tay nghuyén”
Givhoc | Trélam vo bai tap tao HDPTTM Tré lam “Bo phiéu HDPTNN HDPTTM
hinh trang 25 . thuc hanh tao hinh” (LQVH) A
(‘Tao hinh) trang 12 Pé tai: (Am nhac)
be tai: Ké chuyén “Con rong be tai:
Ve Vat}gljil 65},1,2'111 cay chau tién Vo tiét tdu cham bai
& hat “ Anh trang hao
binh”
Vui choi | G6c phan vai: Thich | Géc hoc tip: Dém | Gbc khoa hgc: Sy Géc ké chuyén: Phan | Goc chir viét: Biét
trong lop | chia s¢ cam xuc, kinh | trong pham vi 8 va dém | tham nudc cua gidy cong nhan vat cung “viét” tén ctia ban




nghi¢m, d6 dung, do
choi v61 nhitng nguoi

oAn giii; C10_CS44

Goc xily dung: TOn
trong, hop tac, chap
nhan vai ban.
Cl1-CS51

Goc khoa hgc: Trimg
noi1, tring chim

theo kha nang.

GOc xay dung: Trong
khi choi: Thuc hién
theo phén cong,quan
tam dén phan viéc cua
nhau ;trao doi lang
nghe y kién cta nhau.
GoOc phan vai: Noi va
thé hién ctr chi, diéu
b0, nét mat phu hop
v6i yéu cau, hoan canh
giao tiép.

1am chuyén d6i mau.
Goc tao hinh: St
dung da dang cac
nguyén vat li¢u dé tao
ra san pham

Goc hoc tap: Qua
trinh phat trién cta
con éch

nhau choi dong kich.
Goc xay dung:Co sang
kién trong viéc t6 chuc
tro choi

Goc doc sach: Doc
sach sang tao theo y
thich cua tré.

than theo cach cua
minh C19_CS89

Géc van hoc : Ké vé
mot su viéc, hién
tuwong nao do dé
ngudi khac hiéu
dugc C15 _CS70

Goc toan : so sanh
s6 luong cua cac
nhom d6i tugng
khac nhau.

Hoat dong
ngoai troi

Quan sat: cay xanh &
san truong Thich cham
soc cdy coi, con vat
quen thudc;
(C9-CS39)

Choi tu do:

+ Ném bong qua vong.
+ Nhay 16 co, d6i chan
theo yéu cau.

+ DPap va bat duogc
bong bang 2 tay

(C3-CS10)

TCVD: Nhay bat coc

. Céach choi: Tré dung &
vach mirc xut phat, co
dtng & vach dich dén.
Khi nghe hi¢u 1énh ctia
co xuat phat. Tré nhanh
chong bat lién tuc vé
phia c0, tré nao nhay
bat dén vach dich trude
s& 1a nguoi chién thang.
Choi tw do: Cung cb
k¥ nang van dong co
ban: + Bo bang ban tay
va ban chan 5-6m.

+ Bat lién tuc qua
nhiéu vong

+ Ném tring dich dung
bang 1 tay, 2 tay.

Quan sat: Con cua.
Choi tu do:

Cung c6 k¥ ning van
dong co ban:

+ Ném xa 1tay.

+ Nhay bao bd

+ D1 ca kheo

+Chay 18m trong
khoang thoi gian 5-7
gidy ( dén 10 giay)
(C4-CS12)

TCVD:*“ Ném trung
dich dung bang 2 tay
tiép suc”

. Cach choi: Cho tré
chia lam 2 doi, ding
trudc vach xuét phat.
Khi ¢6 hi¢u 1énh cua c6
ting ban ctia mdi doi
s€ chay 1én that nhanh
ném trang dich dung
bang 2 tay vao cot dich
dimng cta doi minh,
sau d6 chay vé danh
tay ban tiép theo ciing
thuc hién nhu thé. Doi
nao nhanh nhét xong
trudc va c6 nhiéu bong
vao dich s& 1a doi chién
thang.

Quan sat: Sy bdc
hoi cua nudc qua
nudc trén la cay,
nuoc  trén  san
trrong... Quan sat,
phan doan méi lién
hé don gian giita con
vat, cay v6&1 moi
truong song, hién
tuong xung quanh
Choi tu do:

+ Ném bong qua
vong.

+ Nhay 10 co.
+ B0 chui qua 6ng.

+ Pap va bat duoc
bong bang 2 tay




Nghe hiéu va thuc hién
duoc cac chi dan lién
quan dén 2, 3 hanh
dong(C14 — CS62)

. Luét choi: Vong
duogc ném vao dich moi
dugc tinh diém.

- Choi tu do: Cling ¢
ky nang van dong co
ban:

+ B0 chui qua ng dai.
+ Ném bong r6.

(C3-CS10)

An, ngii, | An: Chip nhan su phan cong ctia nhom ban va ngudi 16n; Biét vang 101, giup d& bd me, ¢6 gido nhiing viéc vira strc (C11-
vé sinh CS51) 7 o
Ngu: Co ké cho tré nghe cau chuyén ““ Tinh me con”. C6 quan sat tré ngu va stra tu thé nam lai cho tré.
Vé sinh: Ty rira tay khi tay ban.
Sinh hoat | GDT:Ra nang doi mii; di tat, | On lai cac bai gap | Tach gop nhém c6 sé | Tro choi truyén tin, nghe | C6 hanh vi bao vé
chieu mac 4o am khi troi lanh. hinh tré da hoc. luong 8 thanh 2 nhém | tiéng hat doan tén ban. moi truong trong
P A N .| bang nhiéu cach khac , : .| sinh hoat hang
Keé lai cau chuyén quen D¢ xuat tro choi nhau Cho tr¢ coi phim ngay.
thudc theo cach khac ;fﬁhoaqt ?}?nﬁ tI}é Tré ty trai toc don i(I\I’S”Quy tdic 5 ngon & I e chave
1én s& thich cua " . ay ¢ lai cau chuyén
- ian, gong gang. -
(C28 - CS120) ban than. St BONE Sans quen thudc theo
(C7 -CS30) cach khac
(C28 - CS120)
Nhan xét cudi ngay
Tinh trang

suc khoe tré




Cam xuc thai
do hanh vi

Kién thire ki
nang tré

Linh vuwe phat trién thAm my (Am nhac)
PE TAI : Day hat”Nong noc con va con éch”

. Lép: La 3 (5-6 tudi)




. Ngay thuc hién: 16/12/2024

I/ Muc dich yéu ciu:
- Day tré hat thudc 101, hat dung giai di¢u cua bai hat méi: “ Nong noc con va con &ch”.
11/ Chuan bi:
- Nhac
111/ Tién hanh:
* Hoat dong 1:
On dinh: Tro choi “Oén ti ti”
C0 cho tré nghe va doan tén bai hat.
- Sau khi nghe xong bai hat, ¢o tro chuyén cung tré vé bai hat ay.
+ Bai hat noi veé ai ?
+ Nong noc nhu thé nao?
+ Nong noc tr¢ thanh con gi?
- Sau do, Co day tré hat, Co hat tirng cau, tré hat lai ting cau.
=> (C0 chu y stra sai, giup tré hat ding 161 bai hat.
- C6 cho tré hat lai nhiéu lan bai hat voi nhiéu hinh thirc: to, nhém, ca nhan, ca 16p
- Trong luc t6 chirc hoat dong, ¢6 chli y quan sat, gitp tré hat rd 101, hat dang giai diéu cta bai hat.
* Hoat dong 2: Hat to - hat nhé
Pong dao chuyén : Dung ding dung dé.
*Co cho tré hat lai bai hat “Nong noc con va con éch” thong qua trd choi hat to — hat nho.
. Cach choi:
+ C0 dua tay nhe: tré hat khé.
+ C6 dua tay danh manh hon: Tré hat vua.
+ C0 giang tay rong: Tré hat that to.
*Tré choi cung co:
+ Lan 1: Ca 16p cung choi theo dau tay ctia co
Co nhan xét gitp tré choi ding luat
+ Lan 2: Ca 16p cung choi lai, c6 d6i s6 1an danh tay.
-Nhan xét, dong vién tré.
*Két thic: C6 cho tré van dong tu do theo ¥ thich trén nén nhac cta bai hat: “Nong ngc con va con éch”




Linh vure phat trién thé chat
PE TAI : Ném xa bing 1 tay

. Lép: La 3 (5-6 tudi)



. Ngay thuc hién: 17/12/2024
I/Muc dich yéu cau:

- Tré rén luyén ki nang phdi hop nhip nhang gifta cic van dong ctia co thé: lyc cia canh tay va stc bat ciia chan dé thyc
hién dong tac ném xa bang 1 tay.

11/ Chuan bi:

- Vat can

- Nhac khoi dong.
- TUi cét.

111/ Tién hanh:

* Khéi dong: Cho tré di khai dong trén nén nhac c6 101, di két hop cac kiéu chan: Pi thuong, nhén got, di khom, chay
nhanh, chay cham.

* Trong dong:

> Bai tdp phat trién chung:
+ Tay 1: Pua hai tay 1€n cao, ra phia truéc, sang 2 bén (21 — 8n)

+ Bung 2: Ngoi, cti ngudi Vé phia trudc, ngia ngudi ra sau ( 21 — 8n).
+ Chan 2: Bang thang, 2 tay chong hong, nhin chan, nang cao got ( 41 — 8n).
+ Bat 1: Bat tai cho (21 — 8n).

> Vin dong co ban: Ném xa bang 1 tay
Co thuc hién mau cho tré quan sat va giai thich:

- Tu thé chuan bi: Bung tu nhién trudc vach xuat phat, cach vat can 12-15cm .




- Khi nghe hiéu Iénh: C6 ding chan trudc, chan sau trude vach xuat phat. Tay cAm tai cat cing phia v6i chan sau, dua tay tir

trude, xudng dudi, ra sau, 1én cao roéi ném di xa. Sau d6 dén luom tai cat dé vao chd ci va di dén cudi hang.
.Lan 1 : Vé doi hinh 2 hang thyuc hién — ¢6 cha v sira sai cho tré.

. Lan 2: Béng theo 4 cum thyc hién.

. Lan 3: Chuyén d6i hinh , nang cao yéu cau ( 18-20cm) di véi nhom da thuc hién tét.

> Tro choi van dpng: Pua thuyén.
. Luét choi: Mdi d6i chi liy 2 d¢dng tién vang cho 1 lan choi.

. Cach choi: Chia tré thanh cac d6i choi ( mdi doi tdi da 5 tré)

- Cho tré xép hang doc trudc vach xuat phat. Khi nghe hiéu Iénh cua cd, cac nhém diing stc ciia ban tay va méng cia minh
dé vuot qua sdng, bat tdm, cua ca....vé cia doi minh.

* Hoi tinh:
- Tré di tu do hit thé nhe nhang, lac tay — chan thoai mai.

e Kétthic.

Linh vuwc phat trién thAm m§y (Tao hinh)
PE TAI : Nin miu chiéc dién thoai ban

. Lép: La 3 (5-6 tudi)



. Ngay thuc hién: 18/12/2024

I/ Muc dich yéu ciu:

- Rén k¥ nang lan dai, an det xoay tron dé tao thanh dién thoai.
11/ Chuén bi:

- Pét nan da mau

- Dia dyng san pham

- Khan lau tay

- Nhac

111/ Tién hanh:

. On dinh: Choi trd choi “ Tay ai déo nhat”

* Hoat dong 1:
- Co tao tinh huéng xuét hién dién thoaicbﬁng dAt nan va tro chuyén cung tré:

. bién thoai nay nhu thé nao?

. Bé nan duoc dién thoai chiing ta lam nhu thé nao?

. Dién thoai nay co gi dic biét?

- C6 hudng dan lai cach xoay tron cho tré? Cach gan cac hinh tron nhiéu mau lai dé thanh 1 trai banh c6 nhiéu mau.

* Hoat dong 2:

- Cho tré vé nhém thuc hién

+ Tré lay dat nan vé ban thyc hién (Gio vién quan sat, tiép can ca nhan)

- C6 quan sét va chi y nhitng tré chua 1am dugc gidp tré dé hoan thanh san pham
. Két thiic

Linh vue phat trién nhan thirc (LQVT)

PE TAI : Ghép cac hinh hinh hoc



. Lép: La 3 (5-6 tudi)

. Ngay thwc hién: 17/12/2024

MUC PiCH YEU CAU:

- Chip ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh céc hinh méi theo y thich va theo yéu cau.
CHUAN BI:

- D6 choi lap rap, khéi, tdi.

Mot s6 mau ghép hinh.
- Thé hinh vudng, tam giac, hinh chir nhat...
TIEN HANH:
Hoat dong 1:Cac hinh hoc.

. C6 tao tinh hudng, chiéc tai ky diéu, rdi cho mai tré 18n chon mét hinh, cho tré quan sat.

. C06 cho tré noi 1én tén hinh da chon.

. Choi trd choi: vé dung hinh,cd yéu cau ban nao c6 hinh tam giac thi vé chung nhém, con ban nao c6 hinh vuéng mat
nhom, hinh chr nhat mot nhom.

- Cac con nghi xem minh con lam gi véi hinh nay nira?

Hoat dong 2: Chap ghép hinh

- CO rép hinh, vira rap cho tré doan.

- Hoi tré co ding bao nhiéu hinh tam giac dé tao hinh vuéng?

. C6 dung hinh gi dé dé ghép thanh hinh chix nhat, hinh nguoi,

Hoat dong 3: Bé chip hinh

. C6 cho tré xem mot sé mau ghép hinh, rdi cho tré chia nhém, rap hinh theo yéu cau.



. Tré phan cdng nhau khi thuc hién, ¢ khuyén khich tré rap sang tao
. C0o kiém tra két qua ghép caa nhom.

- Tré nhan xét va doan san pham cua nhau duoc.

Linh vue phat trién tinh cam xa hdi (TCXH)
PE TAI : Noi 101 yéu thwong
. Lép: La 3 (5-6 tudi)

. Ngay thuc hién: 19/12/2024



|/ Muc dich yéu cau:

- Tré biét n6i 161 yéu thuong vai ban.

11/ Chuan bi:

- Nhitng tim thiép nho ( Vé c4c ban ma bé yéu thuong)
- Céac doan phim nho.

[11/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- MAi tré nhan 1 tim thiép vé nhiing ban ma bé yéu thuong va chia sé cting nhau.
- C6 cling ¢6 nhitng o1 yéu thwong cta cac ban & 16p.
- Cho tré lang nghe 1oi yéu thuong caa minh.

* Hoat dong 2:

> Tinh hudng 1: Cho tré xem hinh anh( 1 ban nho bi té)
- Cac con s€ nai gi vai ban nho trong hinh? ( Cac tré tu chia sé)

> Tinh hubng 2: Poan phim nhé ( Chia sé banh véi ban)
- Theo con, ban nho trong doan phim c6 ngoan khong? Vi sao?

- Con hay ndi gi vai ban nho bi khoc? ( Ccea tré tu chia sé)

> Tinh hudng 3: Poan phim ban bi m khi & truong.
- Khi ban bi 6m con néi gi v&i ban? ( C4c tré tu chia sé)




. Két thuc.

Linh vyc phat trién ngon ngir (LQVH)
PE TAI : Ké chuyén”C4 ro con lén bo”

. Lép: La 3 (5-6 tudi)



. Ngay thuc hién: 19/12/2024

I/MUC PIiCH YEU CAU:

Tré hiéu dugc ndi dung cau chuyén, ké lai theo trinh tu ctia cau chuyén .

11/ CHUAN BI:

-Tranh truyén
- Tranh phong, Nhan vat roi.
11/ THUC HIEN:

e On dinh: C6 va tré cing choi tro choi nho
* Hoat dong 1:
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén két hop vi tranh phong va nhan vat roi. Dén nhimng doan hap dan co dimng lai cho tré ty
doan dién bién tiép theo cuia cau chuyén.
. Dam thoai vé ndi dung cua cau chuyén:
+ Cau chuyén vira roi ké vé ai?
+ C4 16 con nhu thé niao?
+ Diéu gi da xay ra véi ca 16 con” ?
+ Ai da giap ban cé r6 con?
Co ké lai lan nira voi tranh chuyén cho tré nghe.
+ Trong cau chuyén c6 vira ké, con thich nhat nhan vét nao nhat? Vi sao?
+ Néu con 1a ban ca 16, con s& nhu thé nao?

* Hoat donq 2:

- Cho tré chia vé nhom thao luan va ké lai truyén theo trinh tu

- C6 quan sat va ho trg tré khi can.



* K ét thic

Linh vuc phat trién thAm m§y (Am nhac)
PE TAI : V5 TTC theo bai hat”Chu éch con”

. Lép: La 3 (5-6 tudi)



. Ngay thuc hién: 20/12/2024
I/ Muc dich yéu cau:
- Day tré v tiét tAu cham ( vai dung cu) theo bai hat “ Cha éch con”
11/ Chuén bi:
- Nhac bai hat “ Cha éch con”
- Dung cu g0.
111/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- Choi trd choi “ Ech ¢p”

- V§ tay theo tiét tau cham theo bai hat “ Cha éch con”

GV quan sat, nhan xét gilp tré nhd va vo tay dung tiét tau

- Tré v tay tiét tAu cham sang tao theo bai hat “ Chu éch con”

* Hoat dong 2:

- Cho tré doan cac dung cu &m nhac ( Phéach tre, ha nhya, gao dira...)
. Con thay cac dung cu 4m nhac nay ¢ dau trong 16p minh?
- Cho tré tu suy nghi va v tiét tiu véi cac dung cu am nhac trén.

- C6 va tré clng thuc hién theo bai hat “ Chu éch con”



- Cho tré chia vé nhém cung thuc hién.
- Ca 16p cung thuc hién.

. Két thiic: Nghe giai diéu doan nhac khong 10i.

Linh vuc phat trién ngdn ngir

PE TAI : Pit cAu véi tir “Vi...nén....”



. Lép: La 3 (5-6 tudi)
. Ngay thwc hién: 20/12/2024
I/ Muc dich yéu cau:
— Day tré biét sir dung tir “Vi...nén...” dé dat cau.
11/ Chuan bi:

— Hinh anh
— Doan phim
— G140 an trén bang tuong tac

111/ Tién hanh:

1. Hoat dong 1:
— Cho tré cung c6 xem doan phim
— Tro chuyén vé doan phim:

— Cau bé trong doan phim noéi gi voi me? (Vi ban la tho khong danh rang nén ban tho bi ...

— (0 gio1 thigu cau co tir néu thi, giai thich vi tri, chitc ndng cta tir “Vi... nén...”
» Tu “Vi...nén...” dung d€ noi 2 cau lai voi nhau.
* Hoat dong 2:

— Cho tré xem 1 s6 hinh anh két hop véi cau ¢ bén dudi
— €0 yéu cau tr¢ 1én dat dang vi tri tir “Vi” va tir “nén” sao cho cau c6 nghia
* Hoat dong 3:

— Tré chia nhom

— Mobi nl}(')m c6 nhitng buc tranh, tré chon va dat cau vdi ndi dung cua buc tranh.
.Yéu cau: cau tré dat phai c6 tr “Vi...nén...”

e Két thuc



