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Vui chơi 

trong lớp 

* Trò chơi xây 

dựng: trẻ tự chọn 

đồ chơi, và tạo ra 

sản phẩm qua kỹ 

năng xếp sát cạnh, 

sếp chồng. Biết cất 

đồ chơi sau khi 

chơi 

*trò chơi có 

luật:trẻ hứng thú 

khi tham gia chơi 

với cô và bạn qua 

các trò chơi: trời 

nắng trời mưa 

*trò chơi giả bộ có 

cốt truyện: 

biết cách đút em ăn, ru 

em ngủ, tắm em và thể 

hiện cảm xúc trong khi 

chơi 

* Thư viện : tập bé 

xem tranh 

 * Trò chơi xây 

dựng: trẻ tự chọn đồ 

chơi, và tạo ra sản 

phẩm qua kỹ năng 

xếp sát cạnh. Biết cất 

đồ chơi sau khi chơi 

* Âm nhạc : tập trẻ 

nghe nhạc và vận 

động tư do 

 

* trò chơi giả bộ có 

cốt truyện: 

biết cách đút em ăn, ru 

em ngủ, tắm em 

* Học tập: tìm đôi, xâu 

hạt. 

 

*Trò chơi xây dựng: 

Trẻ chủ đọng chơi và 

biết dọn dẹp sau khi 

chơi xong 

* Thư viện : Tập trẻ 

xem tranh và nói tên 

nhân vật 

Hoạt động 

ngoài trời 

-Quan sát:  đồ chơi 

có màu đỏ 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Củng cố kĩ năng đi 

theo hiệu lệnh nhanh 

chậm 

-Chơi với đồ chơi trên 

sân. 

- Quan sát: đồ chơi 

sân trường 

- Trò chơi: thổi vật 

bay 

- Chơi với đồ chơi 

trên sân 

- Quan sát: vườn cây 

- Củng cố kĩ năng bật 

tại chỗ 

 

- Quan sát: cây hoa 

đậu biếc 

- Trò chơi: dung dăng 

dung dẻ 

- Chơi với đồ chơi 

trên sân 

 

Ăn ,ngủ, vệ 

sinh 

-Tập trẻ biết đi vệ 

sinh đúng nơi quy 

định. 

- Tập bé đi vệ sinh 

đúng nơi quy định. 

- Rèn cho trẻ cất 
chén muỗng sau khi 
ăn xong 
- Chỉnh sửa tư thế 
ngủ cho trẻ 

-Tập trẻ biết đi vệ sinh  - Tập một số thao tác 

đơn giản trong rửa 

tay, l.au mặt 



-Rèn trẻ cất chén 

muỗng đúng chỗ 

sau khi ăn xong 

- Tập một số thao tác 

đơn giản trong rửa tay, 

lau  mặt. 

 

 

-Tập nói với người lớn 

khi có nhu cầu ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Rèn cho trẻ cất chén 
muỗng sau khi ăn 
xong. 
 

Sinh hoạt 

chiều 

Chơi xâu hạt 

 

 Chơi xoa tay, chạm 

đầu ngón tay 
Vận động theo nhạc 

“Một con vịt 

Chơi với giấy Đọc thơ 

 

 

 

 


