UY BAN NHAN DAN QUAN 5
TRUONG MAM NON 1

KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH GDMN THANG 10/2024

Lop: Com Thuong

TU 30/09 -01/11/2024

A ~ r K~
MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC nﬁgg Théi gian
I/PHAT TRIEN THE CHAT:
a)Phdt trién vin djng:
4.Tré ph(‘)i hop tay, Phoi hgp tay ,chan, co thé:
chin va co thé trong | - Bat tai chd Tuan 1,2,5
van dong Giir dwrgre thiing bang trong van dong di:
- b1 trong duong hep Tuan 3,4
] ] -Tap x4u (x4u vong tay, chudi deo o), ludn Tuan 2,3,5
7. Tré biét phoi hgp day, budc day.
tay mat trong cac hoat | _ < 5.
dongvandong tinh | | pe 5 6 oidy Tudn 2
+ Nao ta cung lac Tuan 4
6. Tré biét thwe hién -K¥ nang xép sat canh Tuén 3
phoi hgp van dong tay-
mat
b) Gido duc dinh dwong va swc khoe:
8. Tré biét thich nghi -Tap luyén né nép théi quen tét trong an Tuan 3,4
vacé mot so thoi udng.
quen, né€ nep trong - Luyén mot s6 théi quen tot trong sinh hoat; Tudn 125
sinh hoat rira tay trudc khi an; lau mit, lau miéng, uéng S
nude sau khi an.
9.Tré })iét lam dwoc Tap tu phuc vu:
m~('jt $0 viéc voi sw gidp | -Xuc com, uéng nudc Tuan 1,2,5
do cua ngwoilon va | a5 16 voi ngudi 16n khi ¢6 nhu cdu an, Tudn 3,4,5
mot so viéc don gian . vé sinh
tw phuc vu ban than fgy, ve St )
ot T -Tap di v¢ sinh dung noi qui dinh. Tuan 1,3




-Tap mot so thao tac don gian trong rira Tuan 2,4
tay, lau mat.
II/PHAT TRIEN NHAN THUC:
1. Tré thich kham pha | S¢ nin do vat, dd choi dé nhan biét cung -
thé giéi xung quanh | mém, tron (nhin) - xu xi .
bang cac giac quan - Nhén biét vat mém Tuén 1
Tén, chirc nang chinh mot s6 bo phan cua
co thé: mét, mii, mi¢ng, tai, tay, chan:
-NBTN Doi mit ciia bé Tuén 3
- NBTN Ban tay ctia bé Tuan 4
- NB d6 dung cua bé Tuan 5
7. Tré chi/néi tén hoac | Mot s mau co ban:
lay hodc cat ding d0 |- Nhan biét mau do Tuan 2.5
choi theo yéu cau - Nhéan biét mau xanh Tuén 3
- NBPB mau xanh — do Tuén 4
III/PHAT TRIEN NGON NGU*:
3.Tré hiéu’n@i dung - Nghe thuc hién yéu cau bang 10i noi Tuan
truyén ngan don gidn | - Hiéu ndi dung truyén ng.‘fm don gian: tra 1o 1,2,3.4,5
va tra 101 dugc cic cau | qyoc cac cau hdi vé tén truyén, tén va hanh
héi theo yéu cau goi y dong cua cac nhan vat :
cua c NS ‘
- Truyén Chau chao 6ng a
- D6i ban tbt Tuan 1
- Truyén sinh nhéat cta tho con Tuén 2,3
-boc tho : Tuén 4,5
+Bap cai xanh
+ Pi dép Tuan 1
Tuén 2
4.Tré nghe Vﬁ’nh{ic lai | Phat am rd tiéng. Tuan
cac 4m, cac tiéng, cic | Sir dung cic tir chi d6 vat, con vat, dic 2,3,4,5
cau diém, hanh dong quen thudc trong giao tiép
8.Tré biét sir dung 16i | - Chao hoi, tro chuyén Tudn
n6i phu hop véi mot so 1,2,34,5

tinh hudng don gian




IV/PHAT TRIEN TINH CAM ,KY NANG XA HQI VA THAM MY:

1. Tré néi dugc mdt Nhan biét tén goi, mot sd dic diém bén Tuan 1,3,5
vai thﬁllg tin vé minh ngoéi ban than.

Thuc hién yéu cau don gian cua gido vién. Tuan 2,3,4
8.Tré biét choi canh Choit than thién véi ban: choi canh ban, Tuan
ban,choi cung ban, khong tranh danh d6 choi véi ban. 1,2,3,4
biet cat do choi
6. Tré biét chao hoi I8 Thyc hién mét s6 hanh vi vin héa va
phép,bi€t noi 10i cam giao tiép:Chao hoi, tam biét.. .
on xin 10 - K¥ ning chao hoi diung cach Tuan 1,4,5
9. Tré biét hat va vin | Nghe hat, hat va tip van dong don gian
df)llg theo m@t vai bai theo nhac
hat don gian, quen - Hat : Loi chio budi sang Tuan 1
thuge - Hat : Ca vang boi Tuan 4

- Nghe hat: Néng sém Tuan 3

- VDTN : Mot con vit Tuén 2
10. Tré thich ]:6 mau, - Nan con giun Tuan 1
vé, nan, x¢, xep - Bétap to mau Tuan 4
hinh,xem tranh - Vémua Tuan 3

- Lat mo trang sach Tuén 2,34




