UY BAN NHAN DAN QUAN 5

TRUONG MAM NON 1 . . i .
KE HOACH TUAN 2, THANG 3 NAM 2025
~ Tir10/3 dén 14/3/2024 )
Chu dé: BE VOI BIEN BAO GIAO THONG
Hinh thwc Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Poén tré

Thé duc sang

Dan vii: Lk «Bé di mau gido — bé yéu bién lam»
+ Tay: Co dudi tay cao thip

+ Bung: Nghién ludn sang hai bén
+ Chan: Budc déu 2 chan + vo tay

+ Bat: Bat tai chd

Tro chuyén

MO CHU PE
Nghe hat “Em di

Xem tranh va dam
thoai vé nhan biét su
lién quan gitra an

boc tho “Dén do, dén
xanh”

Xem clip‘ngrfm +tro
chuyén vé mdt bién
bao thong don gian

Tro chuyén vé mdt
sO0 ngudn anh sang
trong sinh hoat hang

Sang ZZZ' ee tur duong uong voi bénh tat ngay

PHAT TRIEN TOAN THE DUC TAO HINH VAN HQC

CHU DE: DE TAL DE TAI: DE TAL: DE TAI:

AM NHAC HINH TRON, DAP BAT BONG | VE DEN (Theo miu) CAU CHUYEN

PE TAI: HINH VUONG, PUGOC 3 LAN LIEN “QUA bPUONG”

DAY HAT “EM BI | HINH TAM GIAC

Gio hoc QUA NGA TU

DUONG PHO”

Bé lamg bai tap sach | VAN HOC Nghe hat “Dén xanh” | Bé lam bai tap sach | TCXH

khoa hoc DE TALI: tao hinh PE TAI:
THO “DEN DO, PHAN BIET HANH
PEN XANH” VI PUNG SAI




Hoat dong
ngoai troi

- QS: Con tom
- TCVD: Tom nhay

- TCVD: Ech op -
HD tu do:

- HP tw do: + Bat tai chd

+ Budc 1én, xudng | + Di trong duong
buc cao hep

+ Bat xa 20 - 25 cm | + Ném tring dich
+ Ném trung dich ngang

ngang

+ Gap cua

-TCVD: O to va
chim sé

- HD tw do:

+ Bat tai chd

+ Pi trong dudng hep
+ Ném tring dich
ngang

+Xép 14

- QS: Con cua

- TCVD: Troi nang
tro1 mua

- HD tu do:

+ Budc 1én, xudng
buc cao

+ Bat xa 20 - 25 cm
+ Ném trang dich
ngang

- TCDG: M¢éo dudi
chudt

- HD tw do:

+ Bat tai cho

+Ném xa 1 tay

+ D1 trong duong
hep

+ Thoi bong bong xa
phong

Vui choi

trong lop

* Goc Tao hinh: ) 5
- N§i dung choi: Tré biét vé theo mau

Tré choi v&i dat nan, tré choi dat nan theo hinh
- Bién phap hwéng dan: Quan sat, nhac nhé tré¢ vé theo mau hoan thanh buc tranh.

* Goc TCGBCCC:

- N9i dung choi: Giup tré hiéu dugc mot sb sinh hoat gan gl voi tré. Tré biét cho den luot.
-Bién phap hu’o’ng dan: Tro chuyen giup tré nh¢ lai cac von song co lién quan dén cac cot chuyén ma tré dinh thé hién.
Chi ¥ ¥ khi nghe ¢6 néi, ban n6i va chd dén luot. Yéu mén bd, me, anh, chi, em rudt

* Goc Am nhac

- Noi dung choi: V6 nhip cac bai hat thiéu nhi

-Bién phap h1r0’ng din:

+ Nghe hat, hat cac bai hat thiéu nhi

+ Ty chon dung cu gé dém theo nhip
* Goc van hoc:

- N§i dung choi: tré xem sach truyén, d6 nét, do chit, choi voi chir

-Bién phap hwéng din:

+ Hudng dan tré choi db nét tir trén xudng, tir trai sang phai...

+ Xem sach 1at sach nhe nhang...
* GoOc toan :
- N6i dung choi:

Phan nhom hinh tron, hinh vudng, tam gidc

Tré choi d6 chir sd
-Bi¢n phap huéng din:

+ Huéng dan tré biét 1ay do choi va don dep khi choi xong. Quan sat hudng dan tré choi, choi cung tré
+ Tro choi tim the hinh tron, tam giac gan 1€n phia trén hinh.
+ Noi hinh twong tng vé1 dang hinh tron, hinh vudng, tam gidc

* Goc xay dung:

- Noi dung choi: Tré biét tén goi cua vat lidu d3 chon Xép chdng 8 -10 c4c hinh khdi khac nhau khong db. Cuing Hiéu




va thuc hién duoc cac yéu cau don gian
- Bién phap hwéng dan:
+ Cho tré tu choi voi cac ) dung céac nguyen vat liéu.

+ Tro chuyén vé cac loai d6 dung vao cac gio hoc: Lam quen voi d6 choi ¢ 16p hodc vao cac gio sinh hoat trong

ngay (Gid choi, sinh hoat chiéu).

Gio an

- Tré biét chuan bi gid in cung co.

- Tuyén duong khen goi ban biét moi cd, moi ban khi an; an tir tén, nhai ki.
- No61 dung tén mdt s6 thuc phém quen thudc khi nhin vat that

- Nhic nhd chau diéu chinh giong néi phu hop trong gid an.

-Str dung bat, thia, coe ding cach.

Gio vé sinh

- Quan sat nhac nhd chau di vé sinh dang noi quy dinh.
- Quan sat , hudng dan chau thao tac danh rang, lau mdt ding quy trinh.
- Thé hién bang 161 noi vé nhu cau an, ngu v¢ sinh.
- Tap luyén mét s6 thoi quen tbt, hanh vi tét trong dn udng vé gitr gin strc khoe

- Nhic nhé tré xép ném ngay ngan & vi tri ngi.

Gio ngu - Huéng dan tré ngu ding khu vuc bé trai, bé gai.
- Thé duc sau gio ngu : (Nhac khong 10i Piano, bai Blue eyes)
. + Tay : Gio phia trudc, hai bén
IDsau gi0" | 4 Byng : Viin ngudi sang tréi sang phai
ngu + Chan : Ngoi xubng ding lén
- Xem video clip vé | - Tro chuyén cung tré | - Tro choi: “Tim - Tré tiép tuc hoan | PONG CHU DE.
céc bién bao giao vé dén giao thong hinh twong tng (nbi | thanh bai tao hinh - Nghe cac bai hat:
Hoat dong | thong - V& hinh tron theo bién béao giao thong) | va trung bay san “Em di qua nga tu
chidu mau (Sach trang/ ) pham & goéc san duong pho, Ben
pham. xanh”
’ ‘ *M& chu dé
NHAN XET NGAY
Thoi gian
NOi dung
danh gia
hang ngay

Tinh trang




surc khoe tré

Trang thai
cam xuc, thai
do va hanh vi

cua tré.

Kién thire, ky
nang cua tré.




