UY BAN NHAN DAN QUAN 5

TRUONG MAM NON 1

KE HOACH THANG 9 NAM 2024
( T 05/09/2024 dén 27/09/2024 )

MUC TIEU NOI DUNG GIO HOC SINH THOI GIAN CHU PE
HOAT
I.  PHAT TRIEN THE CHAT TUAN2 | TUAN3
BAN CUA | TRUNG
BE THU
CUA BE
MTL1: Tré khoé manh, cdn nang |- Tré thuc hién cac bai tap ho X Tuan 2,3,4
va chiéu cao phat trién binh hap - Tay - Bung — Chan - Bat
thwong theo lira tudi.
MT3: Tré thuc hién dwoc cac ky X X Tuin2 |-Budcdi |-Di
niing vin ddng co ban mét cach X Tuan3 | liéntuc trén | khuyu goi
virng vang, ding tw thé vach ké
+ Pi bang g6t ban chan X Tuan4 | thing trén
san.
MT5: Tré ¢6 ki ning thuc hién | Blng ngon tay, vé, véo X Tuan 4
dwoc c4c van ddng va phoi hep
ban tay va ngon tay
MT7: Tré tap lam mét sé viéc | - Tré tu cAm bat, thia xtic dn X Tuéan 1,2,3,4

tw phuc vu trong sinh hoat khi
dwoc nhac nhé.

gon gang, khong roi vai, do
thirc an




- Tré tu rira tay bang xa phong.
- Tu lau mat.

Tuﬁp 3,4
Tuan 2

- Tré biét moi cd, moi ban khi
an; an tu ton, nhai ki.

Tuan 1,2,3,4

MT8: Tré c6 mot sé6 hanh vi tét
trong an uong.

- Tré chap nhan n rau va in
nhiéu loai thirc an khac nhau. ..

Tuan 1,2,3,4

MTO: Tré c6 mét sé hanh vi tét |~ Tré blet di v¢ sinh dung noi Tuan 2
trong vé sinh p;h(‘)ng bénh khi 1% dlr.]h . 3
dwoc nhic nhé. ;ﬁanhe biét bo rac dting noi quy Tuan 3
II.  PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tré khdm phé chirc nang cac Tuan 2 Ban cia bé
MT1: Tré ham hiéu biét, thich | '€ 9uan va cac bo phan khac dé thuong
. . . L cua co thé
kham phé, quan tam va tim 5 :
X ac 3eR J ~ + Ban tay xinh
hiéu dac diem den nhirng thay A K Am A K A X
Z: Ar A - Tré nhan biét dac diém, cong Tuan 3
doi cia sy vat, hién twong xung S, . ax
dung va cach st dung cac do
guanh. . A )
dung do choi.
+ D06 choi cua bé
- Tré ndi dup’C ho tén, tuoi, gioi Tuan 2
tinh, dac diém bén ngoai, s&
MTH5: Tré thé hién mot so hieu | thich cta ban than. khi dugc
biet vé moi trweong xa hoi (ban | hoi, tro chuyén
than, gia dinh, ban bé, treong | - Tré biét néi tén va dia chi caa Tuan 4

l6p)

treong, 16p tén va cong viéc
cua co gido va cac co bac ¢
trrong khi dugc hoi, tro chuyén




MT8: Tré c6 mot sé hiéu biét vé | - Tré biét va st dung céc s6 tir Tuan 3 Nhan biét

mét s6 khai niém so diang veé 1-5 @é chi s6 lugng , 6 luong chir s6 2

toan va sd thr ty trong pham vi 5
- Tré biét dém trén ddi tuong Tuan 3 On chir
trong pham vi 10 va ¢ém theo 56 2
kha nang

I11. PHAT TRIEN NGON NGU

MT1: Tré c6 kha niing ling - Tré biét ling nghe va trao doi Tuan 2

nghe, hiéu loi noi trong giao tiép | véi ngudi déi thoai

hang ngay.

MT3: Tré biét sit dung loi n6i | - Tré biét 161 va dat cac cau Tuan 2, tuan

dé giao tiép. Dién dat ro rang va | hoi: ai? cai gi? 4

giao tiép cé vin hoa trong cudc

song hang ngay.

MT4: Tré co kha ning cam - Tré ¢6 kha nang cam nhan van

nhan van diéu, nhip diéu cia diéu, nhip diéu, doc hiéu

bai tho, ca dao, dong dao phu . On tho “ ¢b va chau” Tuan 3

nop véi dg tuol - Tré nghe hiéu néi dung truyén Truyénga | Swtich
ké, truyén doc phu hop véi do to di hoc | chu cudi
tuoi.
. K& lai truyén ga to di hoc Tuan 4
-Tré 1am quen, nhan ra mot sb Tuan 4
ki hiéu thong thuong trong cudc

MT5: Tré c6 mot s ki ndng ban | song: nha vé sinh, cam lia, noi

dau veé viée doc va viét, nguy hiém...

- Tré nhan dang mot s chix cai Tuan 3

. Lam BT sach LQCV

IV. PHAT TRIEN Ki NANG TINH CAM — XA HOI




MT1: Tré co y thic vé ban than.

- Tré ndi duoc tén, tudi, gioi
tinh cua ban than, tén bo, me

Tuan 2

- Tré néi duoc déu tré thich,
khdng thich, nhiing viéc gi tre
o thé lam duoc.

Tuan 3

MT5: Tré thuc hién mét sé qui

tac, qui dinh trong sinh hoat &

gia dinh, trwong I6p mam non,
cong dong gan gili.

- Tré biét Chg‘r dén luot, hop tac
khi duogc nhac nho

Tuan 2

-Tré biét bo rac dang noi quy
dinh.

Tuan 3

V. PHAT TRIEN THAM MY

- Tre chu'y nghe, 6 ra thich thu
(hat, vo tay, nhan nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac.

Tuan 3

-Tré c6 kha nang hat ding giai
diéu, 1oi ca,hat rd 10i va thé
hién sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, diéu bo,...

Hat vui
dén trwong

Hat rwoéc
dén trung
thu

-Tré c0 kha nang van dong nhip
nhang theo nhip diéu céc bai
hat, ban nhac véi cac hinh thac
(vd tay theo nhip, tiét tiu, mda).
. VDTN cai miii

Tuan 4

-Tré c6 k§ nang lam 16m, db
bet, bé loe, vuot nhon, udn
. Nan cu ca rot

Tuin 4

Cit theo duong thang, luon

XX

Khudn mat

Cat dan




cong

Cit theo mau, theo dudng vién
caa hinh

cuaa bé

|ong dén
trung thu




