KE HOACH THANG 10 NAM HOQC 2024- 2025

LOP: COM NAT

Gio vién: Pham Minh Hiéu — LAm Ha Phwong Thio- Tran Thi Lé Xuin

HINH THUC GHI CHU
MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC .
; : ; GIO SINH KY NANG
HOC HOAT

PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phdt trién vin dong
-MT1Tré khoé manh, bit | Ho hap: Tap hit tho. Tuan 1,2,3,4
chwoc thwc hién dwoc cac| Tay: Gio tay 1én cao, ha xudng.
dong tac phat trién cac nhom | Lwng, bung, lwon: Cai khom nguoi
co hd hap, can ning va chiéu | nhin sang trai, nhin sang phai.
cao phat trién binh thwong | Chan: Budc timg chan sang ngang.
theo Ira tudi.
- MT2 Tré thuc hién van Tap bo, trwon: Bo truon dén vat| Tuan2
dong co ban va phat trién t6 | chuan
chét van dong ban diu theo
dd tudi.
Tré Phdi hop tay chan, co
thé
MT3: Tré gitr duwgc thang Tap di- chay:
bang trong van dong di chay | + On di theo huéng thang Tuan 1

+ D1 trong duong hep. Tuan 2

+ D1 bude qua vat can cao Scm. Tuan 3
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MT4 Tré thyc hién van dong | Tap tung, ném: Ding ném bang 1| Tuan4
phoi hgp tay-mat tay.
- MT5 Tré ¢6 kha ning thue | - Co, dudi ngon tay, dan _ngén tay. ‘ Tuan 1,2,3,4
hién van dong, phdi hop |- Cam, bop, gd, dong d6 vat.:Choi véi Tuan 2
khéo 1éo cir dong bai tay, chal o . A Tuan1
, - Thao lap, 16ng hdp tron, vuong (3-4
ngon tay. hop). ‘
- Nhat duoc cac vat nhé bang 2 ngon
tay. ‘
+ K¥ nang xau Tuan 4
+ Choi vdi gidy Tuan5
b) Gido duc dinh dwiong va svrc khoe
-MT6 Tré thich nghi véi ché | Lam quen véi ché d6 an com nat va ‘
do sinh hoat é nha tré. cac thure an khac nhau. Tuan 1,2,3,4
MT7Tré c6 kha ning lam | T4p ngoi vao ban an. ‘ ‘
dwoc mot sé viéc tw phyc vy | Kinang: Béghe Tuan 4 Tuan 1,2,3,4
trong in, ngu va vé sinh ca | Ky nang tap cam ca udng nuoc Tuan 3
nhan, giir gin sic khée. Lam quen voi rua tay, lau mat.
MT8 Tré lam dwgc mgt so Tuin 1,2,3,4
vigc vol sw giup do& cua
nguoi l6n.
PHAT TRIEN NHAN THUC
a/ Luyén t@p va phéi hgp cac giac quan
MT1 Tré cé swnhay cam ciia | Nhén biét vt cimg Tuan 3 Tuan 1,2,3,4
[ n.Kham phé thé 5 5
cac giac quan.Kham pha thé - mqpprrer e Tuan 4

giéi xung quanh bang céc




giac quan (Thi giac, thinh
giac, xuc giac, khwu giac, vi
giac.

b/ Nhdn biét

MT2 Tré thich tim hiéu,
kham pha thé gi6i xung
quanh bing céc giac quan.
MT3Tré néi dwgc tén va mot
vai diic diém noi bat ciia cac
dd vat, hoa qua, con vit, mjt
s0 phwong tién giao thong
quen thudc.

- NBTN D6 dung in udng
- Nhan biét tén ban than — tén ban

Tuén 1
Tuan 2

MTA4Tré co kha niang quan
sat, nhan xet, ghi nhé va
dién dat hiéu biét bang
nhirng cau néi don gian.
MT5 Tré chi/néi tén hoic lay
hodc cat ding dd choi theo
mau sic co ban, kich thuéc.

- NBPB Mau do

Tuan 1

MT6 Tré thé hién sw hiéu
biét vé ban than va cac sw
vat, hién twong gin giii quen
thudc bang ci chi, 1o noi.

- NBTN D6 choi cua bé
- b6 dung canhan
- NBTN b6 phan co thé bé

Tuén 3
Tu@n 4
Tuanb

PHAT TRIEN NGON NGU

1/ Nghe

MT1 Tré nghe hiéu va thyuc

- Nghe 10i néi véi sic théi tinh cam

Tuan 1,2,3,4




hién duoc cac yéu cau don
gian.

khac nhau. q

- Nghe cac cau héi: O dau?, con gi?,...
thé nao? (ga gay the nao?), cai gi? lam
gi?

MT2- Tré nghe, nhac lai cac
am, cac tiéng cuoi cua cau tho

Nghe céc bai hat, bai tho, dong dao, ca
dao, chuyén ké don gian theo tranh.

khi nghe céac bai tho quen - K& chuyén theo tranh “ Bé cho ga | Tuan 1
thudc in” Tuan 2
- Ké chuyén theo tranh “ Me dwa bé
di hoc”
Hiéu duoc tir “khong”: Dung hanh
dong khi nghe.
2/Noi:
MT3- Tré noi duge cau don 2 | - Phat am cac am khac nhau. Tuin1.2,.3.4
- 3 tiéng - Goi tén cac do vat, con vat, hanh
MT4Tré chu dong noi nhu dong gin giii.
céu, mong muén ciaban thin. | 0 1o0 oo a5t cau héi: con gi?, cai
MT5Tré st dung 15i noi dé| o Of V& & - con L5
giao tiép, dién dat nhu cau. 9i?, lam gi? , , ,
- Poc theo, doc ti€p cung cd tiéng cudi
cua cau tho. Tuan 1
- Bai tho Bip céi xanh Tuén 3
- Bai tho Ga Gay Tuan s
- Bai tho “ Yéu me”
3/ Lam quen voi sach
MT6Tré mé sach, xem tranh | M¢ sach, xem tranh va chi vao cac Tuan 3,4

va chi vao cac nhan vat, su vat

nhan vat, sy vat trong tranh.




trong tranh.

PHAT TRIEN TINH CAM-KNXH VA THAM MY

al Phdt trién tinh cam.

MT1 Tré co y thirc vé ban | Nhan biét tén go1, hinh anh ban than. Tuan 2
than, manh dan giao tiép voi
nhiimg nguoi gin giii.
b/ Phat trién ki ndang xa hji
MT2 Tré cam nhan va biéu | Biéu 16 cam xuc khac nhau véi nhiing Tuan 1,2,3,4
16 cam xiic vui, budn, s¢ hii | ngudi xung quanh.(biéu 16 cam xtic
cuia minh v6i nguoi xung vui, budn, so hai cia minh voi nhirng
quanh.. nguoi xung quanh)
MT3Tré c6 moi quan hé Giao tiép véi co va ban. Tuan 1,2,3,4
tich cwe v6i con nguoi va su
vit gan gili.
MT4 Tré thue hién dwoc mét | Tap s dung d6 dung, d6 choi(bat Tuan 4
s6 quy dinh don gidn trong | chudc 1 s6 hanh vi xa hoi: bé blp bé,
sinh hoat,giao tiép, tro choi | cho bp bé in, nghe dién thoai).
khi dwoc nhic nhé. Tap thuc hién mot sé hanh vi giao Tuan 1,2,3,4
tiép, nhu: chao, tam biét, cam on. No6i
tr “a”, “da”.
K§ ning chao hoi diing cach Tuan 5
¢/ Phét trién cam xdc tham my
MT5- Tré thé hién cam xic, Nghe hat, nghe nhac, nghe am thanh Tuan 1,2,3,4

biét nghe hat, hat theo va tap
van dong don gian theo nhac

cua cac nhac cu.

Hat theo va tdp van dong don gidn
theo nhac ( gidm chén, lac lu, v tay)
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- Nghe hat: “Loi chao budi sang” Tuafm 1
- Nghe hat “ Chau yéu ba” Tuan 2
- Nghe hat “Chuac bé ngi ngon” Tuan 3
- Nghe hat “Co va me” Tuan 4
- Nghe hat “ Me c6 yéu khong nao” Tuan 5
MT6 Tré tap cam but vé, xem | - On tap cam but Tuan 1
tranh - Lam quen v&i mau nude Tuan 2
- Lam quen v&i dat nin Tuan 3
A Y SR Tuan 4
- Tap chia dat nan A
L R Tuan b
- Tap t6 v€ nguyéch ngoac
- Xem tranh. Tuan 3,4,5

*Bé Piang Khdi : - Thong qua cac hoat déng tai I6p cho tré nhan biét tén ban, n6i dwoc tén ban, tén d6 dung, dé choi

- Rén tré sir dung do choi nhe tay. Tap thuc hién mét sé6 quy dinh don gian trong giao tiép.




