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Chua dé: BAN THAN BE
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DPon tré

BUOC 1: MO CHU

Tro chuyén vé dic diém

- Cho tré hat bai hat:

- Xem hinh vé chuc

- TC: Poan tén bai hat

PE ban tay cua bé Tay thom tay ngoan | nang cua C4c giac quan

Tro chuyén sang T chuyén biét gi vé vg mc)t;oX bo phan khac
“ban than bé” Cua co the.
+ Ho Hap
+Tay: Pua 2 tay 1én ra phia trudc, 1én cao

Thé duc sang +Bung: Hai tay dua 1én cao, nghiéng sang hai bén
+Chén: Nhdn ki chan
+Bat: Bat chum tac chan.
HDPPTNT HPPTTM HPPTTC HDPPTNT HDPPTTM
D]El TAI: ] DE TAIE DE TAI: DE 'I:AI: ) BE TAI:
Gié hoc TEN CUA BE DAY HAT: TAY BO THEO HUONG | 1 VA NHIEU BANH QUY
) THOM TAY NGOAN | THANG (Bict duoc s0 lugng (Léan tron, an dep theo
( Hat ty nhién, hat dugc | (rong 50cm mot va nhiéu trén nhiéu | mau)

theo giai di¢u bai hat
quen thudc )

nhom dbi twong khéc
nhau)




Bé lam bai tap trang
2- 3 sach khoa hoc

-HDPTKNXH
DE TAL: DO CHOI LOP
BE

VAN HQC
DE TAI:
THO POI DEP

TC: Tap lam nhanh theo
c6 (Lam quen cach danh
rang, lau mat. )

TC: Nao cung doan
nhanh (Biét tén mot sé
moén an hang ngay (trang
ran, ca kho, canh rau...)

Choi ngoai troi

-QS: Ho ca

- TCVD: Ech 9p, Bit
mat bat dé

- HP ty do:

+ Chay thay doi
hudng lién tuc theo
duong dich dac

+ bi trong duong hep
+ Budc Ién, xudng
buc cao (cao 30cm)

- TCVD: Chim bay Vé t6
- HP ty do:

+ Budc Ién, xudng buc
cao

+ Chay thay d6i toc do
theo dung hiéu Iénh

+ - Di trong duong hep

- TCVD: Cdo va Tho
- HD tw do:

+ Di trong duong hep
+ Budc 1én, xudng
buc cao

* Hoat dong goc
giao thong

- QS: Cay cau

- TCVD: O t6 va chim
sé- HP tu do:

+ Budc Ién, xudng buc
cao

+ Di trong duong hep

+ Ném xa bang 1 tay

* Hoat dong goc sach,
goc choi cat

- TCDG: Meéo bit chuot
- HP tw do:

+ Budc Ién, xubng buc
cao

+ Chay thay d6i téc do
theo dung hiéu Iénh + Di
trong duong hep

Hoat dong vui choi
trong lop

* Goc TCGBCCC:

- N@i dung choi: Gilp tré hiéu dugc mot sb sinh hoat gﬁr} glii voi tre. ’ ) ﬂ
-Bién phap hwong dan: Tro chuyén gidp tré nhé lai cac von song c6 lién quan den cac cot chuyén ma tré dinh thé hién.
No6i dugce dieu bé thich, khong thich.

* Goc KPTN:

- N§i dung choi: Thuc hién kham phé thir nghiém: Kham phé sic mau

-Bién phap hwéng dan:

+ Treé thir nghiém theo hiéu biét
+ Giéi thiéu quy trinh thyc hién N
+ Tré thuc hién thir nghiém theo hudng dan

* GOc toan :

- Noi dung choi: Rén tap tu ldy va cat d6 choi

-Bién phap hwéng dan:




+ - Huéng dan tré biét 1y d6 choi va don dep khi choi xong

+ Tro choi Tap cai, cdi cic: quan sat hudng dan va thyc hién

* GOc xay dung:

- N@i dung choi: Treé biét tén goi cua vat liéu da chon Xép chdng 8 -10 cac hinh khéi khac nhau khong db.
- Bién phap huéng din:

+ Cho tré ty choi voi cac dd dung cac nguyén vat liéu.

+ Trod chuyén vé céc loai @6 dung vao cac gid hoc: Lam quen véi dd choi & 16p hodc vao cac gid sinh hoat trong ngay (Gid choi,
sinh hoat chiéu).

* GOc Tao hinh:

- Noi dung choi: Tré biét T6 mau kin hinh, T6 v& nguéch ngoac.

- Bién phap hwéng dan: TO tr ngoai vao trong, to vién trudc dé khong bi lem

Bé Bdo Long, Hung tu thé cam Viét chuwa ding.( rén thém cho Hung, Bao Long vao hoat déng vui choi géc)

Gio an

- Tré biét chuan bi gio an cing cb.
- Tuyén duong khen goi ban biét moi c6, moi ban khi an; an tir ton, nhai ki.
- Nhéc nhé chau diéu chinh giong néi phit hop trong gio an.

Gio vé sinh

- Quan sat nhac nhé chau di vé sinh dung noi quy dinh.

- Quan sat , huéng dan chéau thao tac danh rang, lau mit diung quy trinh.

- Thé hién bang 15i ndi vé nhu cau an, ngu, vé sinh.

- Nhéc nho tré nam theo thir ty st ban bén canh, khéng dim chan I&n goi ném.

- Lam quen théo tat, coi quan, 4o .....

- Loi ich cua viéc giit gin vé sinh than thé, vé sinh méi truong ddi véi sic khoé con ngudi.

Gio ngua

- Thé duc sau gio ngu

+ Tay: Gio phia trudc, hai bén.

+ Bung: Vian nguoi sang trai sang phai.
+ Chan: Ngoi xubng dung Ién.

Sinh hoat chiéu

- TC: Al NHANH - Nghe cac bai hat “Nam | - Poc bai tho “Ban - Ghep cac thé hinh - In ddu ban tay lén day
HON (St dung 1oi n6i | ngon tay ngoan” tay cO gido” (Quan tam dén s6 lwong | gidy tring.
biét tén ban trong 16p. | - Xép chdng céc khoi - Xau d6 choi theo va dém nhu hay hoi vé s6 | - Day tré giir gin doi tay
mat mau luong, dém vet, biét st | MG CHU PE MOI.
Bé An Nhién, Long, Hy - My Hy, Hung chira | dung ngén tay dé biéu thi
chwa tdp trung nghe tra loi dwoc cau hoi | sb lugng.)
truyén, chwa noi diroc cua cO( ren thém cho
noi dung cau truyén( réen | bé o gio sinh hoat
thém cho bé ¢ gio sinh chiéu va moi lic moi




hoat chiéu). noi)

NHAN XET CUOI NGAY

Tinh trang suc
khée tré

Trang thai cam
xuc, thai d9 va
hanh vi cia tré.

Kién thirc, ky ning
caa tré.

Luuy




