
Trường Mầm Non 1 

Lớp: Mầm 1 

KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 9 

(Từ ngày 16/9/2024 đến 20/9/2024). 

 

Hình 

thức 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

Đón 

trẻ 

     

Giờ 

học  

Mở chủ đề: Bé vui Trung 

thu 

HĐPTTM:  

Bé Tập Lăn Tròn 

+ HĐPTNT: 

Tết Trung Thu Có 

Gì? 

+ HĐPTTC:  

Đi Thay Đổi Tốc 

Độ Theo Hiệu 

Lệnh 

HĐPTTM: 

Dạy hát Thùng 

Thình 

HĐPTTC: 

Ôn kỹ năng Lau mặt 

 

HĐPTNN: 

Thơ Bạn Mới 

 

Vui 

chơi 

trong 

lớp 

- Góc tạo hình : Ôn lăn 

tròn  

- Góc xây dựng: hướng 

dẫn trẻ xây các mô hình đơn 

giản 

-Góc học tập : cô và cháu 

cùng đếm số lượng. 

- Góc xây dựng: 

Có thói quen tự lấy 

và cất đồ chơi 

nhanh,gọn đẹp  và 

đúng nơi quy định. 

- Góc khoa học 

+tạo hình: Tìm 

-Góc đọc sách : 

Trẻ biết về nhóm 

chơi,biết cầm và 

giở sách đúng 

cách. 

- Góc âm nhạc: 

Trẻ phối hợp với 

- Góc tạo hình: tô màu 

các hình bé thích 

- Góc đọc sách: Cầm 

sách đúng chiều mở 

sách, xem tranh và đọc 

truyện của cô. 

 

 

Góc học tập : làm 

quen với bài tập cá 

nhân. 

- Góc âm nhạc : hát 

bài hát mà trẻ biết. 

  



hiểu về màu vẽ và 

cách pha màu 

các bạn để cùng 

nhau biểu diễn. 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

QS: thời tiết 

- Chơi tự do:  

+ Đi trong đường hẹp 

+Chơi tưới cây 

+ Chơi với đồ chơi ngoài 

trời trên sân. 

 

-Trò chơi vận động 

: Ô tô và chim sẻ 

Chơi tự do: 

+ Chạy đuổi theo 

cô 

-Chơi đồ chơi 

ngoài trời. 

 

-TCVĐ : chơi  cáo 

ơi ngủ à 

-Chơi tự do 

+ Chơi : nhảy bao 

bố , chạy theo cô 

+ Trò chơi dân 

gian : nu na nu 

nống. 

 

-Quan sát:cây xanh, 

nhặt là vàng 

-Chơi tự do:  

 Chơi vận động : 

 +Đi kiễng gót 

- Vẽ phấn 

- Chơi với đồ chơi 

trên sân. 

-Quan sát cây và 

cách chăm sóc cây 

-Chơi tự do : 

Chơi với các đồ 

chơi trên sân. 

 

Ăn, 

ngủ, 

vệ sinh 

- - Rèn trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định 

- - Tập cho trẻ cất chén muỗng đúng chỗ sau khi ăn xong 

- - Sửa tư thế ngủ cho trẻ 

 

Sinh 

hoạt 

chiều 

- Dạy trẻ nói tên các sự 

vật hiện tượng gần gũi: trời 

mưa,đồ vật đồ dùng chung 

quanh lớp. 

 

Trò chuyện với trẻ 

về tên của các bạn 

trong lớp 

-Trò chuyện với 

trẻ về tên trường 

,lớp 

  - Dạy trẻ biết cảm ơn khi 

nhận được quà, sự giúp 

đỡ từ người khác.    

 

Bé vui chơi cùng 

các bạn và thầy cô 

dưới sân. + Vận 

động theo nhạc bài 

Thùng thình 



Nhận 

xét 

cuối 

ngày 

Tình 

trạng 

sức 

khỏe 

     

Trạng 

thái 

cảm 

xúc 

thái 

độ và 

hành  

vi 

     

Kiến 

thức 

kỹ  

năng 

trẻ 

 

 

     

 



 

 

 


