UBND QUẬN BÌNH THẠNH
TRƯỜNG MẦM NON 25B
THỰC ĐƠN TUẦN
Từ ngày 07/04/2025 đến ngày 11/04/2025
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	MÓN MẶN
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	Thứ hai
07/04
	Mì tôm thịt cải ngọt nấm rơm
Sữa Khaclac Grow
	Cá lóc kho thơm củ hành
	Canh bí đỏ nấu  thịt heo

	Chuối cau
	Phô mai
	Mướp um
	Soup thịt heo trứng nấm đômg cô cà rốt bắp mỹ dầu mè
Bánh Pudding

	Thứ ba
08/04
	Nui thịt bò cà chua nấm rơm
Sữa Khaclac Grow 
	Cá hồi hấp nấm đông cô, cà rốt, củ hành, bông cải, dầu hào
Thịt gà kho gừng
	Canh khoai mỡ nấu thịt heo
	Nước tắc
	Pho
mai
	Cải dún
luộc
	Cháo thịt heo, bí đỏ, mè
Yaourt dâu

	Thứ tư
09/04
	Bánh canh tôm thịt heo cà rốt nấm đùi gà
Sữa Khaclac Grow
	Chả thịt heo cà rốt hành tây đậu ti bo sốt cà
Thịt bò nấu phômai khoai tây cà rốt
	Canh chua thơm bạc hà cà chua đậu bắp nấu cá basa
	Dưa hấu
	Tôm hấp
	Cải bó xôi xào
	Hoành thánh thịt heo  nấm rơm su su
Bánh Flan

	Thứ năm
10/04
	Bún cá thác lác thịt heo xà lách cà chua
Sữa Khaclac Grow
	Mực thịt heo hấp nấm bào ngư củ hành sốt cà chua
Trứng chiên thịt heo sốt nấm rơm
	Cải thìa nấu thịt heo
	Đu đủ
	Trứng gà
	Su su cà rốt xào
	Bún gạo thịt heo cải ngọt cà rốt
Sữa chua uống

	Thứ 6
11/04
	Cháo cá hồi thịt heo cà rốt nấm rơm
Sữa Khaclac Grow
	Tôm sốt bơ tỏi
	[bookmark: _GoBack]Canh đậu hủ cà chua nấu thịt heo
	Nước chanh dây
	Tôm hấp
	Giá xào
	Bánh Bông lan chuối
Sữa Khaclac Grow
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