
Ngày Sáng

Trưa Xế

Cơm Mặn Canh
Tráng

miệng
TC-BP Món ăn Phụ xế

20/01/2025
Sữa Ellac

Hủ tiếu 

tôm, thịt 

nạc

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Gà kho nấm 

bào ngư

Tôm nấu 

cải dún
Đu đủ Su su hấp

Bún riêu

cua đồng

Nước tắc mật 

ong

21/01/2025
Sữa Ellac

Nui nấu 

mực, thịt

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Cá diêu hồng 

sốt cà chua

Thịt nạc
nấu củ

dền, su su, 
củ cải đỏ

Thanh 

long

Rau 
muống
luộc

Bún mọc Bánh Flant

22/01/2025 Sữa Ellac

Bánh mì

sandwic

h

1. Gà nấu la gu- bánh mì; 2. Trứng cuộn xúc xích -Trứng cút chiên- Khoai tây chiên; 3. Mì xào bò; 4. 

Nước ngọt pepsi; 5. Chuối cau; 6. Bánh Paparoti socola

23/01/2025 NGHỈ TẾT

24/01/2025
NGHỈ TẾT


