
Ngày Sáng

Trưa Xế

Cơm Mặn Canh
Tráng

miệng
TC-BP Món ăn Phụ xế

24/02/2025

Sữa 

Ellac

Bánh mì 

ốc đảo 

pate

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Bò sốt 

phomai 

khoai tây

Cá lóc nấu 
cải thảo

Táo Mỹ Su su luộc Canh bún
Nước bông 

cúc

25/02/2025
Sữa 

Ellac

Bánh 

canh vịt

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Gà kho nghệ 

sả hành tây

Tôm đồng 

nấu mướp 

hương nấm 

rơm, bún 

tàu

Chuối 

cau

rau dền
luộc

Hoành 

thánh nấu 

thịt, hẹ

Bánh Flant

26/02/2025
Sữa 

Ellac

Hủ tiếu bò

kho

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Cá diêu hồng 

sốt cà chua

Mọc nấu 

dưa hường

Dưa 

hoàng 

kim

Bắp cải 

luôc

Mì gói nấu

tôm khô, 

thịt heo

Nước cam

27/02/2025
Sữa 

Ellac

Bún gạo

nấu tôm, 

thịt heo

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Thịt heo  

kho trứng 

cút

Thác lác 

nấu cải bó 

xôi

Đu đủ Giá luộc Cháo cá lóc Yaourt

28/02/2025
Sữa 

Ellac

Bánh lọt 

nấu sườn 

non

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Tôm, thịt 

xào bông cải 

cà rốt

Gà nấu bẹ 

trắng

Thanh 

long

Đậu cove 

luộc

Bánh 

paparôti

Sữa Ellac

Socola


