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THỜI GIAN  NỘI DUNG GIÁO DỤC PHỤ HUYNH GIÚP BÉ 

Thứ hai - Tung, đập bắt bóng tại chỗ. 

- KNS: Tự bảo vệ bản thân “An toàn 

với người lạ” 

- Phụ huynh cùng bé xem các video về kỹ 

năng tự bảo vệ bản thân 

 

Thứ ba -   Bé xem giờ đồng hồ 

 + Làm bài tập trong sách 

- Phụ huynh cùng trò chuyện với trẻ về tác 

dụng của các kim đồng hồ và cách xem 

đồng hồ đúng cách. 

Thứ tư - LQCV: L-M-N 

+Làm bài tập trong vở chữ viết 

 Phụ huynh cùng bé tìm một số từ chứa chữ 

cái L-M-N 

Thứ năm -  Đo các đối tượng khác nhau bằng một 

đơn vị đo- thước do 

+ Làm bài tập trong vở toán. 

- Phụ huynh cùng bé tập đo các đối tượng có 

trong gia đình bằng  một đơn vị đo- thước 

do 

 

Thứ sáu -  Xé dán chùm nho 

- Dạy hát “Vườn cây của ba”. 

- Phụ huynh quét mã và cho 

trẻ nghe bài hát “Vườn cây của 

ba”   


