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Thứ hai - KPKH: Thử nghiệm “Vật chìm, vật 

nổi”. 

+ Chơi trò chơi “Chìm, nổi” 

 Ba mẹ đố và cùng con 

làm thử nghiệm với đa 

dạng các vật liệu khác 

nhau và có thể hướng dẫn 

con ứng dụng để chế tạo 

thành các sản phẩm nổi, 

di chuyển trên mặt nước. 

Thứ ba - Thể chất: Ném xa – Chạy nhanh 10m 

- Tạo hình: Xé, dán “Nón lá”. 

 Ba mẹ giúp con rèn 

luyện thêm kỹ năng xé 

giấy thành dải và dán tạo 

thành các sản phẩm theo 

ý thích khi ở nhà. 

Thứ tư - Âm nhạc: Múa minh họa “Bắc kim 

thang” 

+ Thực hiện bài tập trong vở tạo hình. 

 Ba mẹ mở nhạc bài hát, 

động viên con hát kết 

hợp múa minh họa nhịp 

nhàng theo giai điệu bài 

hát khi ở nhà  

Thứ năm - LQVH: Truyện “Nhổ củ cải” 

+ Tô màu các nhân vật trong câu 

chuyện “Nhổ củ cải” 

 Ba mẹ đọc, kể chuyện 

cho con nghe và trò 

chuyện, động viên con 

tập kể lại chuyện cùng 

với ba mẹ.  

Thứ sáu - LQVT: Xếp xen kẽ 2 đối tượng 

+ Thực hiện bài tập trên giấy. 

 Ba mẹ tạo mẫu, động 

viên con luyện tập sắp 

xếp theo mẫu thành thạo 

và khuyến khích con tự 



tạo mẫu sắp xếp xen kẽ 2 

đối tượng theo ý thích.  

 

 

 

 

 


