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Thứ hai - KPKH: Thử nghiệm “Những hạt gạo 

nhảy múa 

+ Trò chuyện: Chải răng khi nào? Vì 

sao cần phải chải răng? 

 Ba mẹ có thể chuẩn bị 

các đồ dùng và nguyên 

vật liệu để cho con “chỉ 

dẫn” ba mẹ cùng làm thí 

nghiệm với con; có thể 

hướng dẫn con làm thêm 

một vài thí nghiệm đơn 

giản khác. 

Thứ ba - Thể chất: Bật xa 20 – 25cm 

- Tạo hình: Tô màu cờ ngũ sắc. 

 Ba mẹ cùng chơi và 

động viên con “Thi xem 

ai bật qua suối nhỏ rộng 

25cm giỏi”. 

 Hướng dẫn và động viên 

con tập cầm bút đúng khi 

tô vẽ 

Thứ tư - Âm nhạc: Dạy hát “Nổi trống lên” 

- LQVT: Số lượng 5 

 Ba mẹ mở nhạc bài hát, 

động viên con tập hát 

thuộc, đúng giai điệu bài 

hát và kết hợp vận động 

cho bài hát thêm vui.

 
Thứ năm - Lễ hội: “Giỗ Tổ Hùng Vương” 

+ Xem video  “Đền Hùng – Linh 

thiêng hội tụ chốn mây ngàn” 

 Ba mẹ mở nhạc bài hát 

“Bay lên nòi giống tiên 

rồng” cho con ôn luyện 

tập múa để biểu diễn 

trong lễ hội. 



Thứ sáu - LQVH: Truyện “Sự tích con rồng 

cháu tiên” 

+ Nghe và vận động theo bài hát “Bay 

lên nòi giống tiên rồng” 

 Ba mẹ mở video, cùng 

xem và trò chuyện với 

con về nội dung câu 

chuyện .  

 

 

 


